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为深入学习实践习近平文化思想，构建全媒体生产传播工作机制，《中国文化报》推出“数
智导览”，融合报纸与数字技术，利用先进的 2.5D 技术塑造具有真实感和互动性的《中国文化
报》专属数字主播形象——仲小文、仲小梅。以《中国文化报》丰富内容资源为依托，数字主播
每日针对文旅行业新闻展开有声播报，静态图文瞬间可听、可感。
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AI浪潮席卷，短视频、短剧占据着大众视

野，不少人由此问：今天的年轻人还愿意静下

心来阅读吗？网络上不乏刻板印象，认为当

代人偏爱快节奏娱乐，阅读这种需要沉心凝

神的事，已然淡出年轻人的生活。但这其实

是片面的误读。年轻人并非疏远阅读，只是

阅读的模样，随着时代发展悄然发生了改变。

中国新闻出版研究院发布的第二十三次

全国国民阅读调查给出了有力的数据：2025

年我国成年国民综合阅读率稳步攀升至

82.3%，较2024年提升0.2个百分点，人均纸质

图书与电子书阅读量达到8.39本。在庞大的阅

读群体之中，青年大学生占比颇高。作为互联

网时代的原住民，他们不拘泥于手捧一卷书，而

是解锁了更加多元丰富的阅读方式。

当代青年有时会有“想变好”和“动不了”

之间“仰卧起坐”的状态，赶上了互联网的红

利，也承担了信息过载的焦虑，拥有了更多选

择的机会，也面临着“选择困难症”，但这并不

意味着他们就会因此放弃。

走访多所高校图书馆，我们看见，越来越

多的青年学子在卷帙浩繁的典籍之中汲取养

分，把书本资源、文化活动转化为自我向上生

长的力量。

很多大学生不满足于做知识的接收者，更

主动成为阅读的传播者。北京理工大学学生

投身图书馆读书推广活动，让书香传递到更多

人身边。清华大学学子参与“真人图书馆”活

动，近距离与院士学者面对面交流，也登上分

享平台，和同辈聊起金石之学。

对于当代青年而言，图书馆不只是刷题备

考、完成课业的自习室，更是自主求知的天

地。有人深耕专业，在古籍善本里挖掘研究线

索；有人跨学科探索，走进戏剧课堂感受传统

戏曲魅力；还有人投身书画社团，借笔墨文字

拓宽精神疆域，广泛涉猎人文、科学各类著

作。在这里，青年自主选择阅读的内容与方

式，锻炼信息甄别本领，培育独立思考能力。

他们也不再隔着教科书的文字远远仰望

历史文脉，而是追求看得见、摸得着的沉浸式

文化体验。在清华大师书屋，学生驻足于钱锺

书、杨绛曾经生活治学的空间，切身感悟前辈

学者严谨的治学品格；北京师范大学的同学们

亲手体验雕版印刷，观摩古籍修复，读懂了传

统文化代代赓续的密码；在北京理工大学徐特

立图书馆，“有关家国书常读”的精神在专题展

览中浸润人心，青年志愿讲解员讲解校史，在

宣讲的过程中完成自我精神洗礼，也将爱国情

怀传递出去。

阅读于他们而言，不再是孤立的独处。

通过参与阅读沙龙，青年之间相互分享、辩论

启迪；依托读书会、书信互寄等活动，打破学

科壁垒，不同专业的学子围绕科技、社会畅所

欲言。不少青年成为志愿者，参与旧书修补，

奔赴乡村支教。他们在观点交换中开阔胸

襟，于书本内外丰盈着人格。

AI时代，算法反复推送同质化内容，很容

易让人陷入信息茧房之中。也恰是这样的环

境，更让人懂得深度阅读的珍贵。人工智能

可以迅速输出答案，却替代不了深度阅读带

来的自我审视与内心沉淀。

时代向前，青年的精神诉求也随之更新，

他们在阅读中会发现，无论正在面临怎样的问

题，在漫漫历史长河中，总有一个人曾遇到过

相似的境况，也曾为此而苦恼，并把解决方法

写进了书中、表达在某次对话中、印刻在某个

文化记忆里。在书香中，向内求索，塑造自我，

成长为有学识、有底蕴、有担当、保有独立思想

的新时代青年，这，恰是青春最好的模样。
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读书，恰是青春最好的模样
本报记者 杜洁芳

（上接第一版）

新时代的长征路

兴安县城，红军长征突破湘江烈士纪念碑园

肃然而立。32 米长的曲形花岗岩石墙上，镌刻着

20321 个名字，都是在湘江战役中牺牲的红军烈

士英名。但实际牺牲人数远超此数，绝大多数烈

士，连名字都没有留下。

展柜前，9 岁的红领巾讲解员张子栋字正腔

圆地讲着红色故事。自 2014 年起，兴安每年举

办红领巾讲解员培训和比赛，一个个孩子接过话

筒，把故事讲给更多人听。

眼下，长征国家文化公园（广西段）正在建

设。在兴安县，中央红军翻越老山界遗址等 4

个项目全面建设完成；《突破湘江》红色沉浸式

体验课程、《湘江 1934·渡江前夕》主题党课相

继开设；“万人重走长征路”等纪念活动接连展

开，网上虚拟展馆、线上精品讲解让红色教育突

破围墙。

在猫儿山，景区以“红色引流、绿色留人、古色

增香”为思路推出产品，2025 年红色研学全年人

次同比增长 180%，研学板块营收同比增长150%。

2025 年，兴安县红色旅游共接待游客近 50 万

人次。红色文旅的赋能，带动了附近村寨和农家

乐的发展，柑橘、葡萄等水果和土特产品也远销

40 多个国家和地区。长征精神正成为这片红色

土地最深沉的文化坐标，带领老区百姓在新时代

的长征路上不断突破。

长征途中，有一所学校，没有稳固校

舍，没有完备教具，跟随中央红军跨五岭、

越湘江、翻雪山、过草地，一边行军作战，一

边坚持教学育人，这就是西安电子科技大

学的前身——中国工农红军通信学校。

这所从半部电台起家到今天服务大国重

器的理工科院校，绵延着中国高校的红色根

脉。多年来，该校图书馆紧扣文化育人目标，

传承红色基因、培育信息尖兵，彰显“西电红、

科创蓝”特色，通过“一库、一展、一系列”建设

赋能学生成长。

走进位于西安电子科技大学长安校

区图书馆内的西军电文库，此起彼伏的朗

诵 声 吸 引 了 记 者 的 注 意 。“ 电 波 不 灭 长

征有声”红色经典朗诵会正在举办，师生

齐聚一堂，用诗作致敬峥嵘岁月，以朗诵

重温初心。该图书馆青年馆员赵青向记

者表示，除红色经典外，该校师生常常将

学校特色融入创作，用原创作品连接历史

与当下。

据悉，西军电文库作为学校特藏育人

核心阵地，馆藏 2000余册文献，保存手绘教

学挂图、《通信原理》原版教材等，构建起集

史料保存、实物展示与精神传承于一体的

育 人 空 间 。 这 里 复 刻 了“ 石 凳 上 的 自 习

室”，还原了“学在西电”的优良学风；接收

毕业生优秀课堂笔记永久入藏，留存西电

学子勤学奋斗样本，将青年求知历程留存

于图书馆特藏之中。

在西安电子科技大学长安校区图书

馆一楼，“永远的长征——纪念‘长征路上

办学’暨庆祝建校 95 周年主题展”正在展

出，展览通过珍贵史料与生动场景，全景式

再现了长征途中办学的辉煌历程。西安电

子科技大学图书馆馆长李团结表示，通过

多维度展览矩阵，全方位展现学校红色基

因与办学成就，引导师生在沉浸式学习中

感悟初心使命，将红色精神转化为刻苦钻

研、科技报国的实际行动。

在该校图书馆马克思主义理论学科

图 情 中 心 ，“ 大 思 政 小 课 堂 ”读 书 分 享 会

特邀校史馆馆长秦明分享其新著《长征路

上办学——西安电子科技大学与长征》，

吸引了众多学生参加。据悉，该校图书馆

构建多层次阅读推 广 活 动 矩 阵 ，把 思 想

引 领 融 入 丰 富 多 彩 的 阅 读 实 践 ；打 造 的

“ 光 影 润 心·书 香 筑 梦 ”—— 西 安 电 子 科

技大学图书馆电影阅读推广项目等全国

阅读推广典型案例，年均开展活动 60 余

场 ，线 下 参 与 8000 余 人 次 ，线 上 覆 盖 数

万人次。

“ 图 书 馆 构 建 以 西 军 电 文 库 特 藏 为

内 核 、以 文 化 长 廊 主 题 展 览 为 抓 手 、以

‘ 启 智 润 心 ’阅 读 品 牌 系 列 活 动 为 牵 引

的 育 人 体 系 ，推 动 图 书 馆 从 传 统 文 献 借

阅 场 所 ，转 型 为 面 向 理 工 科 青 年 浸 润 红

色 基 因 、厚 植 报 国 理 想 的 第 二 课 堂 。”李

团结说。

“今年是中国工农红军长征胜利 90 周

年，回望长征路上办学的峥嵘岁月，不 只

是 追 忆 历 史 ，更 要 汲 取 伟 大 的 精 神 力

量。”西安电子科技大学党委宣传部相关

负 责 人 表 示 ，将 持 续 深 化 红 色 文 化 育 人

内涵，创新教育载体与形式，坚守信息报

国的理想追求，在强国建设、民族复兴的

伟大新征程上书写新时代育人篇章。

西安电子科技大学图书馆：

办好红色文化育人的“第二课堂”
本报记者 秦 毅

—校馆弦歌—

近日，由文化和旅游部主办、湖北省

文化和旅游厅承办的 2026 驻华外交官“发

现中国之美·相约知音湖北”系列活动在

湖北举行。来自保加利亚、阿根廷、蒙古

国、印度尼西亚、古巴、塞尔维亚等 7 个国

家的驻华外交官、文化中心负责人走进襄

阳、宜昌，一路发现，一路感叹中国之美、

发展之快。

探寻江汉流域的历史脉络

中华文明多元一体格局在汉江流域的

历史演进脉络激发起此行驻华外交官的探

寻热情。驻华外交官们走进襄阳博物馆，

在西周晚期铜钺前驻足，聆听讲解员讲解

其背后承载的文化内涵。在诗人李白与孟

浩然吟诗作对的雕像前，感受着“江山留胜

迹，我辈复登临”的美好诗意……

之后，当地相关负责人向外交官介绍了

襄阳与代表团各国开展经贸往来的情况，并

道出流传在湖北的俞伯牙与钟子期知音难

觅、破琴绝弦的故事。

在 2026 湖北文化旅游发展大会上，保

加利亚共和国驻华大使安德雷伊·特霍夫表

示，中国以其数千年的历史和灿烂的文化闻

名于世，吸引着来自全球各地的游客。“文化

旅游作为一种文化交流形式，为了解他人的

生活方式、社会和传统提供了很好的机会，

而文化间的互动增进了相互理解，促进了各

民族间的和谐共处与相互尊重，巩固了世界

和平的基础”。

体验高峡平湖的万千气象

代表团在博物馆探寻汉江流域历史文

化内涵，在古隆中实地赏析《隆中对》中三分

天下的谋略，在堰河村亲身体验乡村振兴的

成果，无论是品本地咖啡、闻炒茶香味，还是

在农家乐品尝当地美食，大家顺畅交往、深

入交流。

从襄阳坐高铁到宜昌，一路上绿野葱

葱。从宜昌坐游轮过西陵峡饱览了奇峰险

峻，正是“山平水阔大城浮”的万千气象。在

雄姿巍峨的三峡大坝截流纪念园里，北马其

顿共和国驻华大使萨什科·纳塞夫说，长江

与黄河同为中华民族的母亲河，未来旅游业

可向多个方向发展，让其深厚的历史文化与

现代化发展气息相融相生。

感受乡村振兴的新风貌

在襄阳，走进堰河村，驻华外交官们

在青山、茶园和村落之间，感受湖北乡村

的 发 展 变 化 ；在 宜 昌 ，走 进 安 琪 生 物 集

团，从产业升级、茶文化传承中感受湖北

国有企业的创新风貌。

考察堰河村村史馆和茶园后，安德雷

伊·特霍夫对当地的红茶情有独钟，还现

场 买 下 一 盒 ，让 一 杯“ 襄 阳 红 ”成 为 他 感

知湖北的特别记忆；萨什科·纳塞夫则对

雨中的堰河偏爱有加，这让他看到了湖北

乡村别样的韵味；阿根廷共和国驻华大使

马致远对湖北乡村的自然风光和发展变

化表现出浓厚兴趣。他说，在这座美丽的

村落实地了解了农旅融合发展的意义。通

过农旅融合，村庄蓬勃发展，村民生活得到

显著改善，这值得中国乃至世界各地的乡

村学习。

走进安琪集团，“环境保护”引人注目。

在这方面，该集团追求“国家标准、社区满

意”目标，不仅保护了当地的生态环境，还带

动了当地农民增收致富，书写了乡村振兴的

新篇章。

绿水青山就是金山银山，当地在保持传

统农业的基础上创新绿色经济，并不是简单

地发展了旅游业，而是融合了“手机是农具、

直播是农活、平台是农田”的“新三农”建设。

在湖北读懂中国

“千里江陵一日还”在唐代是夸张的

修辞，在今天却在真实地发生。在宽 16.2

米的游轮顺利地通过闸宽 18 米的葛洲坝

闸门后，驻华外交官们赞扬科学家的精心

设计。

马致远表示，感受到当地人的热情，了

解到当地治理的经验、认真负责的态度、历

史文化的传承，这些都值得借鉴。阿根廷与

湖北将不断交流，对未来合作充满期待。北

京塞尔维亚文化中心主任塔尼亚认为，通过

“发现中国之美”活动，学习到很多中国的历

史文化知识，收获很多。

一次相逢，邂逅知音湖北；一路发现，读

懂中国故事。湖北将以更加开放的姿态，邀

约世界共赴下一程山水；中国也将以更加生

动的故事，迎接每一双发现美的眼睛。

（上接第一版）

“投资于人”
代际接力赓续文脉

非遗的核心是人，活态传承归根到底要靠一

代代人的接续传递。当前，我国已建成层级完备

的传承人队伍，但队伍年龄结构老化、青年后继力

量不足、集体传承项目缺少认定渠道，是不容忽视

的现实。

《规划》锚定“投资于人”，搭建完整的人才培

育体系。制度层面，优化国家级非遗代表性传承

人认定管理，完善评估考核与退出机制；针对民

俗、集体歌舞等大众共同参与的项目，创新性探

索非遗代表性传承团体、群体认定，补齐集体类

项目制度短板。人才培育上，持续做深中国非遗

传承人研修培训计划，面向青年传承人开展专题

研修，建立青年非遗传承人人才库，扶持“非遗新

青年”成长；同时打通现代教育体系，支持高校增

设非遗相关专业、建设特色非遗学院。

值得关注的是，《规划》推动“非遗进校园”升

级为“非遗在校园”，构建通识课程、特色课堂、研学

实践三位一体的育人模式，建设校园非遗教室、非

遗馆，培育“小小非遗传承人”，让非遗从偶尔的课

外活动，转变为常态化的育人资源。

这一探索已在多地见到成效。在海南省五

指山市，全市 14 所中小学校全部开设“黎族传统

纺染织绣技艺”特色课程，年培训约 2000 人次，已

培养非遗名师 20 余名、徒弟 100 余名。在黑龙江

省同江市，赫哲族伊玛堪走进第五小学课堂，孩

子们用赫哲语齐声传唱古老史诗，让这一曾陷濒

危的说唱艺术实现了代际传承。

融入生活
扎根日常成果共享

非遗最好的保护，从来不是束之高阁的陈

列，而是扎根烟火日常的生活化保护。《规划》明

确提出强化非遗生活化保护，持续培育多元化非

遗传承体验新场景，推动非遗跳出“参观打卡”的

单一模式，转化为群众可触摸、可参与、可共享的

日常生活内容。

在供给端，深耕社区传承阵地，稳步推进“非

遗在社区”建设，因地制宜打造非遗驿站、非遗创

艺坊、非遗夜校、生活美学馆等便民体验空间；深

化文旅融合，完善非遗旅游推荐目录，培育“跟着

非遗去旅行”特色品牌，打造非遗主题民宿、非遗

列车等特色产品。在消费端，全面实施非遗促消

费专项行动，常态化办好“非遗好物 国潮焕新”

四季非遗购物月、非遗美食荟等品牌活动；推动

非遗与潮玩、动漫、游戏、影视、餐饮等行业深度

联动，创新开发联名文创、国风家居服饰、非遗沉

浸式体验等新型业态。

非遗工坊是连接保护与民生的重要纽带。

《规划》提出实施非遗工坊提质增效计划，建立分

级分类管理体系，实施头雁培育行动，打造工坊

产业集群。全国多地展现出“学会一门手艺、传

承一项非遗、富裕一方百姓”的综合效益：在浙江

永康，全市 31 家非遗工坊今年前三季度销售额超

43 亿元，带动就业超万人；在甘肃甘谷，麻鞋非遗

工坊累计培训 1 万多人次，吸纳留守妇女 3000 多

人就业，年销麻鞋 20 多万双；在山西榆社，古建工

匠非遗工坊解决县内 7000 余人就业，带动县域旅

游收入增长 20%。

文旅融合也在不断走向深入。在浙江武义，

“林栖三十六院”以蓝印花布为核心，将 5 个村庄

350 多间老屋改造为非遗工坊、主题民宿和文化

空间，实现一二三产有机融合；在广东广州永庆

坊，广彩、广绣、榄雕、醒狮等十余个非遗项目扎

堆入驻，粤剧艺术博物馆每天有粤剧上演，让老

街区成为年轻人争相打卡的非遗体验目的地。

数智为翼
科技赋能全链提效

数字浪潮席卷当下，数智化不是简单把非遗

内容搬到网上，而是以科技手段丰富保护、研究、

体验的全链条。《规划》专门部署科技赋能篇章，

提出建设标准化非遗语料库，整合文字、音频、视

频多模态非遗数据，建设智能挖掘模型；利用云

展览、数字非遗馆拓展线上体验；同时审慎探索

大模型、智能体在非遗领域的应用，完善知识产

权与数据授权机制。

贵州的苗绣数字化实践颇具代表性。当地统

筹搭建苗绣素材库、苗绣绣娘数据库和全球设计

师开放平台，将海量苗绣绣片进行矢量图提取，把

纷繁复杂的传统纹样转化为现代设计元素。

传播方面，《规划》提出从“普及传播”升级为

“增强传播效能”。建设非遗传播资源库，实施传

播伙伴计划，推动行政部门、媒体、社会机构协同

共创；搭建新媒体传播矩阵，为传承人提供账号

认证、数字培训、流量扶持，推动传承人从被动被

拍摄的“传播对象”转变为内容输出的“超级传播

节点”。线下，依托“文化和自然遗产日”、传统节

日，办好中国非遗博览会等国家、区域、地方三级

品牌活动；对外，深化共建“一带一路”非遗合作，

以非遗讲好中国故事。

到 2030 年，一个家底更加清晰、传承队伍梯

队完备、保护场景遍布城乡、数字技术深度赋能

的非遗系统性保护新格局将初步建成，“非遗热”

更加绵长，转化为扎根千家万户的文化自觉——

传统不陈旧，新潮有根脉，中华优秀传统文化在

当代社会生生不息。

让“ 非 遗 热 ”更 加 绵 长

（上接第二版）

“中国游”持续受到全球游客青睐，入境旅游

市场呈现强劲增长态势，入境旅游已经成为海外

民众感知中国、认识中国的最直接体验。数据显

示，今年上半年入境外国人达 2291.4万人次，同比

增长 20.4%。不断升温的入境游热潮，既是中国文

旅市场蓬勃活力的直接写照，更是开放中国与世

界双向奔赴的生动缩影。《规划》明确提出“入境旅

游达1.9亿人次”的目标，并围绕完善入境旅游服务

体系，持续提升签证、支付、导览、住宿、交通等便利

化水平进行了部署。《规划》也要求“以国际消费中

心城市和入境旅游重点城市为支点，建立入境旅

游主干网络”“培育入境旅游消费集聚区”“建立入

境游客评价收集机制”，让海外游客在行走中立体

感受中华历史之美、山河之美、文化之美，使人员

往来更好转化为理解与认同。《规划》也重视发挥

港澳中西文明交流互鉴的重要窗口作用，深化两

岸文化交流合作，以汇聚起共同弘扬中华文化的

力量。

规划的生命力在于实施。《规划》从项目谋划、

政策支撑、实施机制等方面进行了系统谋划，通过

专栏部署了一批重大工程项目，形成了落实《规划》

思路和任务的有力抓手。《规划》还从健全体制机

制、深化理论研究、推动政策衔接、完善法治保障、

加强人才培养、筑牢安全底线等方面，构建了主体

清晰、分工明确、保障有力的实施机制，有利于实现

有为政府和有效市场的结合，调动各地方各部门

各主体的积极性，形成规划实施的强大合力。

《规划》发布后，要着重抓好落地实施，保障

各项目标和重点任务如期完成，推动文化和旅游

发展迈上新台阶，为如期建成文化强国、旅游强

国夯实基础，为以中国式现代化推进强国建设、

民族复兴提供磅礴力量。

（作者杨永恒为清华大学中国发展规划研究

院院长、教授；杨楠为北京工业大学艺术设计学

院副研究员）

着力推动“十五五”文化和旅游高质量发展

记 者 手 记


