
9 月，内蒙古的杂技剧《美好生活》

和舞剧《骑兵》先后进京演出，向首都

观众展示内蒙古戏剧艺术发展的最新

成果。

为落实《戏剧振兴三年行动计划

（2026—2028 年）》（简称《行动计划》），

内蒙古通过持续打磨经典剧目、突出发

展特色剧种、推动政策落地等举措，舞

台创作多点开花，精品力作不断涌现。

打磨精品，持续推出新作

经典剧目是地方戏剧文化的主要

载体，《行动计划》提出，推动优秀传统

经典剧目规范传承和重点保留剧目不

断完善、演出。近年来，内蒙古持续打

磨精品剧目，让获奖作品在舞台演出

中继续提升。

舞剧《骑兵》于 2019 年首演，已获

得荷花奖、文华奖、“五个一工程”奖等

奖项，并参加第六届全国少数民族文

艺 会 演 、第 十 九 届 中 国 戏 剧 节 等 展

演。同时，该剧积极拥抱市场，与院线

合作开展全国巡演，以精湛表演展示

民族风情与家国情怀，打造观众口碑。

《骑兵》以舞步丈量各地舞台，主创

团队积极听取业界专家和观众的意见，

不断提升修改人物形象、舞美、音乐、服

装设计等。高密度的演出也为人才培

养提供了充分的空间，该剧目前已培养

4 组主要演员，形成了传承有序的人才

梯队，以剧育人步入良性循环。

杂技剧《美好生活》于 2022年首演，

将魔术、杂技、舞蹈有机融于一体，荣获

内蒙古自治区精神文明建设“五个一工

程”优秀作品奖，入选国家艺术基金传

播交流推广资助项目。与《骑兵》一样，

该剧坚持边演边磨、持续提升，并入围

第七届全国少数民族文艺会演。

在持续打磨精品、勇攀艺术高峰

的同时，全区各级院团陆续创排评剧

《苹果红了》、话剧《花季不沉默》、音乐

剧《沙海生花》、合唱剧《江格尔》、儿童

京剧《宝莲灯》等剧目。

突出特色，强化学术支撑

作为内蒙古极具代表性的地方戏

曲剧种之一，蒙古剧近年来发展态势

良好，《奔向延安》（鄂尔多斯市东胜区

乌兰牧骑）、《火红的萨日朗》（鄂尔多

斯市乌审旗乌兰牧骑）和《这里是中

国》（内蒙古艺术剧院蒙古剧团）3 部新

创的红色题材作品，先后入选国家艺

术基金大型舞台剧和作品创作资助项

目。这个成绩对于少数民族剧种而言

相当可贵，且其中两部作品由旗县级

乌兰牧骑创作完成，不仅体现了国家

对蒙古剧发展的支持，也折射出内蒙

古在戏剧创作层面的进步。

为进一步推动蒙古剧艺术守正创

新、融合发展，今年 4 月，由内蒙古自治

区文化和旅游厅主办、内蒙古艺术剧

院承办的“铸牢中华民族共同体意识

视域下蒙古剧的新定位、新发展”研讨

会在内蒙古艺术剧院召开，围绕蒙古

剧的本质属性、历史发展、艺术创新、

创作实践等议题深入研讨，形成了诸

多具有指导性、前瞻性的共识。

今年 7月举办的第八届内蒙古二人

台艺术节暨沿黄省区地方戏展演，则成

为二人台艺术重要的展示平台。本次展

演汇聚 35个演出团队，上演 6场大戏、9

场小戏，吸引线上、线下观众 430余万人

次。活动期间还举办了“守正创新 艺路

同行”地方戏曲发展学术交流活动，戏

曲专家、院团负责人与非遗传承人就戏

曲活态传承、艺术创新、人才培育、农文

旅融合、新媒体传播等展开深度研讨。

多措并举，推动政策落地

内蒙古戏剧多点开花的背后，离

不 开 主 管 部 门 工 作 理 念 及 方 式 的 创

新，从“抓作品”向“抓环境、抓机制”转

变，为戏剧振兴提供了全方位保障。

今年初《行动计划》印发后，内蒙古

自治区文化和旅游厅迅速响应，于 3 月

组织召开 2026 年全区艺术创作工作会

议，同时举办剧本推介活动，搭建戏剧

创作者、演出院团、运营机构供需对接

的平台，推动优秀剧本资源转化为舞台

艺术作品，激发本土戏剧创作活力。

为进一步落实《行动计划》，内蒙

古自治区文化和旅游厅通过实施院团

发展强基行动、剧目创作质量提升行

动、艺术人才培养培育行动、戏剧保护

传承创新行动、戏剧演出普及推广行

动、作品评价和资金效能提升行动、改

善创作生态行动等，推动全区戏剧事

业高质量发展。

与此同时，在 2025年开展的全区艺

术资源普查的基础上，内蒙古组织开展

地方戏曲发展现状及传承保护情况调

研活动，系统梳理区内各盟市从事戏曲

艺术创作表演的国有文艺院团、主要民

营院团在院团建设、剧目创作、人才培

养、政策保障等方面的情况，及时掌握

区内戏曲发展动态，总结推广基层创新

做法与成功经验，动态优化实施方案与

推进举措，为科学谋划下一阶段戏剧振

兴工作重点任务与政策措施提供依据。
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一曲荡气回肠的长白颂歌
——观舞剧《傲雪长白》

江 东

戏剧振兴聚聚焦焦

自今年初在北京国家大剧院完

成首轮演出后，中央民族大学出品制

作的舞剧《她的龟兹》在开启巡演之

路的同时，也在寻找“戏剧+文博”的

“新打开方式”。近日，由中国对外文

化集团、中央美术学院、北京市慕田

峪长城旅游服务有限公司联合主办

的“龟兹与世界”壁画大展在北京慕

田峪长城数字博物馆开幕，舞剧《她

的龟兹》与展览展开深度联动。

展厅里，流失海外的龟兹壁画以

复原复刻形式集中亮相。长城脚下，

该剧主演、中央民族大学舞蹈学院教

授古丽米娜·麦麦提携团队进行快闪

表演。舞剧将龟兹壁画转化为鲜活

的舞台肢体语言，展陈则利用数字技

术 提 供 可 交 互 的 沉 浸 式 体 验 ，推 动

“剧场+”走出新的一步。

舞 台 艺 术 融 合 跨 界 ，不 乏 落 入

“为了融而融、为了跨而跨”之窠臼

的 作 品 。 因 缺 少 相 应 的 合 作 机 制 ，

不少戏剧团队和策展团队对彼此的

工作思路也不甚了解。《她的龟兹》此

番尝试，则为同一创作母题以不同媒

介形式的平行展开提供了一种解题

思 路 —— 展 与 剧 同 根 同 源 ，而 非 简

单的配套关系。

舞剧从一位现代女修复师的视

角展开，讲述其穿越时空后亲历龟兹

盛世与掠夺之痛的故事。展览则依

托多年学术考据、高清影像采集与壁

画复原成果，以流失海外龟兹壁画的

复原复刻为策展主线。《她的龟兹》主

创团队曾多次到新疆采风，其研究龟

兹壁画中舞蹈姿态、服饰造型和乐器

形制的经验，同样能给予策展灵感。

该展策展人林诗尧表示，本次展览是

一次以学术为根基、以艺术为表达的

文化实践，希望让更多人看见龟兹、

读懂丝路。

以往，戏剧与文博的跨界合作更

多是为了丰富观展体验，以戏剧演出

打破传统观展模式，丰富参观体验性

和沉浸感。实际上，戏剧携手文博场

馆也是进一步拓展受众面的重要抓

手。中国对外文化集团副总经理王

璐表示，以本次展览为起点，相关方

将建立长期合作机制，共同探索“世

界文化遗产+优质文化内容”的文旅

融合新模式。

这种实践也成为舞台艺术向大

众突围的路径之一。观众来到博物

馆，本是为了看文物，却也邂逅了一

场舞蹈。本次展览位于慕田峪长城

服务区广场商业街下行线，免费向公

众开放。秋季长城景色优美，观众可

在登高望远之余近距离感受龟兹壁

画的魅力，还能在长城脚下与《她的

龟兹》快闪演出不期而遇。相比专程

前往剧场观演所附带的较高心理门

槛和时间成本，这种方式更易触达那

些尚未形成剧场消费习惯的人群，助

推舞台艺术走进大众视野。

从市场层面来看，虽然新尝试不

断，“戏剧+文博”还是处于行业探索

阶段的新兴事物，目前能实现常态化

运作的项目并不多。除却演员档期、

场地安排等客观条件的限制，文博场

馆与戏剧的结合本身也对戏剧创作

提出了更高的要求。如何围绕不同

主题发掘戏剧与展陈之间的契合点，

培养兼具博物馆学与戏剧专业知识

的跨界人才，是下一步行业发展需要

解答的问题。
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近日，作为吉林省延边歌舞团

参加第七届全国少数民族文艺会演

的献礼剧目，舞剧《傲雪长白》在北

京天桥剧场上演。

《傲雪长白》植根于东北抗联艰

苦卓绝的斗争史实，以抗联缝纫队

为叙事核心，铺展各族群众在林海

雪原中生死相依、携手御敌的红色

画卷。该剧融合民族舞蹈语汇与当

代舞叙事技法，实现历史叙事、民族

审美与舞剧本体的有机统一，为新

时代红色题材民族舞剧创作提供了

具有参考价值的实践样本。

红色题材创作时常陷入宏大叙

事空洞化的困境，有的作品聚焦前

线将士浴血沙场，却忽略背后托举

抗战生命线的普通人物。《傲雪长

白》在题材取舍上尽显巧思，立足

在地红色文化资源，将目光投向长

期被大众叙事淡化的东北抗联缝

纫队，把舞台交给密营中以针线为

武器的女性群体。剧本以朝鲜族

妇女善姬、抗联缝纫队队长王红为

核心，讲述其在冰天雪地中坚守信

仰的故事。

该剧选材的可贵之处，在于生

动诠释了休戚与共、荣辱与共、生死

与共、命运与共的共同体理念。作

品没有把民族团结处理成空洞的口

号，而是落脚于密营灯下飞针走线、

风雪之中彼此搀扶、危难时刻舍身

互救等真实细节。各族儿女共守故

土的历史化作该剧深沉的情感底

色，呼应了铸牢中华民族共同体意

识的主线。同时，该剧将后方女性

作为叙事主体，拓展了红色抗战的

人物谱系。英雄不只有驰骋疆场的

战士，亦有以坚韧为铠甲的普通女

性。宏大的抗战史诗聚焦到个体命

运的抉择，让历史变得可触可感，让

观众看见普通人迸发的信仰力量。

此外，舞剧表现手法进一步放

大了这一题材价值。该剧萃取民族

舞蹈的特质并融汇当代舞的表达，

外化表现各民族相融共生。主创依

托延边歌舞团深厚的朝鲜族艺术积

淀，把民族音乐、舞蹈、服饰融入红

色叙事中；同时，民俗元素不只是风

情演绎，长鼓敲击、民族肢体律动服

务于人物命运与戏剧冲突，实现了

历史内涵、民族文化与舞剧体裁的

统一。

舞段编排上的创作理念，构成

了《傲雪长白》重要的艺术支撑。该

剧 6 个场次中，各类舞段主次分明、

明暗交织。其中，核心人物舞段承

担刻画内心的功能：从家园安宁时

温婉舒展到家国破碎后的沉重悲

痛，再到投身抗争后柔中带刚的力

量感，善姬的系列舞段完整呈现人

物的精神蜕变；善姬与王红的双人

舞段则演绎出深厚的民族情谊，将

同舟共济的精神转化为可视的舞台

语言。

全剧结构张弛有度，激烈冲突

后接续温情抒情，宏大群舞后转入

细腻的双人、独舞段落。叙事层层

推进，情感从个体悲欢逐步升华为

家国情怀。

该剧还在舞剧创作规律探索上

有所发力，妥善平衡了多重创作关

系 。 首 先 ，把 握“ 舞 ”与“ 剧 ”的 辩

证，以舞叙事、舞剧共生，规避“重

剧 轻 舞 ”或“ 重 舞 轻 剧 ”的 两 极 误

区，戏剧驱动舞蹈、舞蹈推进情节；

其次，把握历史真实与艺术虚构的

边界，抗联缝纫队、各族军民并肩

抗战为史实根基，善姬、王红是集

合无数抗联女性的艺术典型，做到

大事不虚、小事不拘；再次，兼顾民

族传统与当代审美，传承民族艺术

传统，借助多媒体光影营造沉浸氛

围，调整传统舞蹈体态以适配当代

观众审美。

舞台舞台
光光影影

由中国舞蹈家协会指导、北京市海淀区文化和旅游局主办的 2026 年中

关村舞剧展演季近日在北京圆明园正觉寺拉开帷幕。

展演季从“展演”走向“共创”，共设“舞韵清谈”、“舞林大会”作品征

集、“舞林大会”展演、精品舞剧展演、舞蹈家专场五大板块。其中，中关

村“舞林大会”采取“专业评比+全民争霸+科技联动+文旅惠民”的模

式，既提升专业艺术高度，又激活基层舞蹈生态。展演季中，《曹雪芹》

《永无止尽》《垂虹别意·唐寅》《破冰》等将陆续上演，中关村“舞林大会”

展演也将全面展开。

图为开幕式上演出的民族民间舞《挑着日月走》。

本报记者 罗云川/文 活动方供图

近日，由中共浙江省委宣传部、清华大学、浙江省文化广电和旅游厅等

出品的舞剧《栋梁》在浙江杭州京杭大运河畔的运河大剧院上演。

该剧以精彩的艺术语言塑造以林徽因、梁思成及营造学社为代表的

一代知识分子群像，融古建形制之美、文人士子风骨、新时代精神于一

体。当大幕徐启，薪火相传的文化使命、赤诚炽热的家国情怀，借由舞者

的肢体语言汇于舞台，完成了一场跨越百年的时空对话。

图为舞剧《栋梁》演出现场。

本报记者 周传人/文 浙江歌舞剧院有限公司供图

《傲雪长白》剧照。 演出方供图

舞剧《她的龟兹》快闪表演现场。 演出方供图

杂技剧《美好生活》剧照。 内蒙古艺术剧院杂技团供图

舞台艺术走出传统剧场、走

进文博场馆——如今观众再听

到这类话题，已不觉陌生。近年

来，越来越多的戏剧团队与各地

文博场馆联动，有的打造主题丰

富、形式多样的博物馆戏剧，有

的则把戏剧演出融入展陈策划，

在打破舞台边界的同时，也为戏

剧“走出去”、文物“活”起来提供

了新的可能。


