
澳门地处珠江口西岸，半岛层峦耸翠，古

时以天然沙堤莲花茎与陆地相连，宛若巨大的

翡色莲花。相传因海湾规圆如镜、盛产牡蛎而

得名蚝镜，后称濠镜、濠镜澳，又称香山岙、澳

门、镜海、濠江等。明代属广州府香山县（今中

山、珠海一带），因处江海要冲、风平港静，为渔

民及中外商船停泊之地。16世纪中叶，葡萄牙

人获得租居澳门半岛的资格，从事生丝、绸缎、

香料、瓷器、珍宝等贸易。澳门日渐发展为东

方贸易与文化交流中心，正如明末清初诗人屈

大均诗云“广州诸舶口，最是澳门雄”。特殊的

地理环境与历史机缘，铸就澳门诗词包容中

外、情系家国的别样风光。

中山大学教授章文钦编著的《澳门诗词

笺注》，以西域人后裔蒲龙的七律感怀诗为首

篇（作于约 1553—1557 年间），其中尾联云“天

险莫将瓯脱例，西来市舶水中龙”，指出澳门

地理险要，不可任葡人把持，表现了明中后期

士人对世局的观照与忧患。汤显祖是澳门文

学的重要先驱者，1591 年因上《论辅臣科臣

疏》被贬为广东徐闻县典史，途经澳门，见外

国珍宝商人，作《香岙逢贾胡》云“不住田园不

树桑，珴珂衣锦下云樯。明珠海上传星气，白

玉河边看月光”。《牡丹亭》取材澳门风物，写

迎接收宝官员的香山岙多宝寺时，有“一领破

袈裟，香山岙里巴”“香山岙里打包来，三水船

儿到岸开”等句，柳梦梅正是在该寺以“献世

宝”自喻，获钦差苗舜宾资助赴京，由此邂逅

“情不知所起，一往情深”的生死恋。

十字门水道是进入澳门内港的要路，屈大

均诗云“洋船争出是官商，十字门开向二洋”，

记录了舸舰弥津、连通海外的壮阔场面。内

港入口坐落着古老的妈阁庙，有清中期至民国

二十四首石刻诗，留下“一任飞潜空际色，半分夷

夏杂人烟”“当轩浮积水，护楫有仙灵。海觉终宵

碧，榕垂万古青”等句，蕴藉着山海、中西交融的

瑰丽气象。半岛中部的圣保禄学院（三巴寺）是

葡萄牙耶稣会士创办的天主教修院，17 世纪建

成宏大的十字形结构，1835 年主体建筑烧毁，

仅余附属教堂前壁即今大三巴牌坊。清初画

家、传教士吴历曾在此学习，所著《三巴集》云

“第二层楼三面听，无风海浪似雷霆”，记录了

三面傍海听涛的雄奇景象；要员杜臻巡视期间

写下“堂高百尺尤突兀，丹青神像俨须眉”；屈

大均睹天主教仪式，作“礼拜三巴寺，蕃官是法

王”。三巴寺东的大炮台是葡军防御中枢，与

东望洋山炮台遥相照应；1622 年澳门之战，于

此击中荷兰军队火药桶，制胜于绝境。屈大均

有《望洋台》云：“浮天非水力，一气日含空。舶

口三巴外，潮门十字中。”半岛北端莲峰山（望

厦山）突兀拔起，与莲花茎相映成趣，吴历诗云

“关头阅尽下平沙，濠境山形可类花”；首任澳

门同知印光任诗云“楼阁归金界，烟林入锦

丛”。北麓莲峰庙楹联书“莲花涵镜海，峰景接

连瀛”，林则徐曾在此申明鸦片禁令，今有纪念

馆。南麓观音堂（普济禅院）与妈阁、莲峰庙并

称澳门三大古刹，传有“十里松涛惊午梦，数声

山磬证禅心”等句，1844年，清政府被迫在此与

美国签订《望厦条约》——条约因地属望厦村

得名，院内至今可见当年石桌；晚清诗人、抗日

保台志士丘逢甲过望厦村，作“落落老兵扶醉

去，斜阳一抹望霞村”（望霞村即指望厦村）。

澳门诗词中也不乏记述中西礼俗的诗句，如圣

母像巡游“八月月娥开月殿，九天天主散天

花”，妈祖祭祀“五月飘洋候，辞沙肉米沉”等，

启蒙思想家郑观应曾以“华人神诞喜燃炮，葡

人礼拜例敲钟”描绘澳门文化多元性。

鸦片战争后，葡萄牙借列强之势停缴地

租、对华人征税、驱逐官吏、捣毁海关，向南侵

占氹仔、路环岛，1887年通过《中葡和好通商条

约》攫取永居管理权，殖民统治日益深重。另

一方面，澳门作为中外交流枢纽，是先进者开

眼看世界的窗口。魏源在澳门为《海国图志》

充实资料，听西洋琴歌，发出“谁知西洋即在澳

门之岛南海旁”“海风吹人人老矣”的慨叹。郑

观应在澳门郑家大屋撰写《盛世危言》，并作

《澳门感事》云“昔有葡督极暴虐，竟为义士诛

其凶”，颂扬 1849 年沈志亮等刺杀推行殖民扩

张政策的澳葡总督亚马留之义举，以“自谓文

明实昏聩，不识公法受愚憃”痛陈官吏虚骄之

弊。康有为游历港澳，作“香江陆海感苍茫，濠

镜山川对夕阳”，改良思想日渐萌发。丘逢甲

作《澳门杂诗》十五首，“自颁一纸蠲租诏，坐看

江山换主人”抒发了对 1887年条约的愤懑。

澳门长期扮演避风港与中转站角色，孕育

救亡变革的地火，在大潮中与时俱进。孙中山

1892年到澳门镜湖医院行医并从事革命活动，

曾为《镜海丛报》主笔，黄花岗起义后经澳撤

离；叶挺曾在南昌起义、广州起义后赴澳隐居，

九一八事变后从欧洲返澳居住。正如闻一多

《七子之歌》所言“但是他们掳去的是我的肉

体，你依然保管我内心的灵魂”，澳门各界志士

始终胸怀天下，以身许国。教育家梁彦明早年

参加辛亥革命，抗战期间为救国奔走，1942 年

被日伪暗杀，留下“翘首西瞻还北顾，寇氛殊恶

待惩膺”“傀儡羞牵弄，豺狼痛莫除。更生贵自

力，奋起靖阎闾”的遗响。同盟会会员冯秋雪、

赵连城夫妇辛亥革命后成立雪堂、雪社等文学

社团，出版月刊《诗声》，冯秋雪 1920 年创作了

已知澳门第一首新诗《纸鸢》。1927 年大革命

失败后，冯、赵积极保护革命者，赵连城抗战期

间参加战地服务团，多名子女投身进步运动。

社会活动家、实业家马万祺青年时矢志抗日，

1938 年写下“倾心引领延安望，战火燃烧介睫

眉”，1942 年结识担任镜湖医院医生的地下党

员柯麟，作“悬壶济世良医意，救国忧民志士

心”，次年作“扁鹊华佗传妙手，中山医国更医

民。镜湖主意施慈善，濠海心情共济贫”。后

长期追随中国共产党领导的革命、建设、改革

事业，为记中葡签署关于澳门回归的联合声明

作“百年虚约原无义，数世流言未见基。往事

纷争非厚福，前程远望总相宜”，为人民大会堂

澳门厅作“历经沧桑四百年，思亲情切众心坚”

“欣期九九回归日，大业赓歌一统篇”。马万祺

诗风雄深刚健，反映了澳门的社会变迁与爱国

精神，结集有《马万祺诗词选》。

今日澳门，经过多次填海造陆，氹仔与路

环连为一体，半岛的莲花形状隐没在车水马龙

中。在新建的陆地上，“盛世莲花”雕塑巍然挺

立，莲花旗在五星红旗下迎风飘扬。澳门诗词

不过 400 余年，却是文明对话融通、世界格局

巨变和中华民族涅槃重生的深刻见证，有别具

一格的史料价值与现实观照意义。

镜 海 诗 韵镜 海 诗 韵镜 海 诗 韵镜 海 诗 韵镜 海 诗 韵镜 海 诗 韵镜 海 诗 韵镜 海 诗 韵镜 海 诗 韵镜 海 诗 韵镜 海 诗 韵镜 海 诗 韵镜 海 诗 韵镜 海 诗 韵镜 海 诗 韵镜 海 诗 韵镜 海 诗 韵镜 海 诗 韵镜 海 诗 韵镜 海 诗 韵镜 海 诗 韵镜 海 诗 韵镜 海 诗 韵镜 海 诗 韵镜 海 诗 韵镜 海 诗 韵镜 海 诗 韵镜 海 诗 韵镜 海 诗 韵镜 海 诗 韵镜 海 诗 韵镜 海 诗 韵
崔屹然崔屹然

文物映中华

8 品读
2026年 9月 8日 星期二

本版责编 陈 璐

电话：010-64294501 E-mail：pinjian2023@163.com

德
业
兼
修

经
世
济
民
：

书
院
学
规
的
文
化
内
涵
与
时
代
价
值

解
天
龙

AIAI制图制图

铜 器 载 礼铜 器 载 礼 师 道 长 存师 道 长 存
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古人铸铜为器，或为礼器，以奉天地；或

为兵戈，以 卫 家 国 。 此 外 ，铜 器 亦 以 其 独

特方式承担教化的使命，承载着尊师重教

的传统。

铎是古代响器，状若大号铃铛，内悬可

以活动的铎舌，摇动时，铎舌撞击器壁就会

发出声音。汉代许慎的《说文解字》即有记

载：“铎，大铃也。”铎舌又有木质与金质之

分，“文事奋木铎，武事奋金铎”。颁布政

令、施行教化时，就摇响木铎；采取军事行

动时，则摇响金铎。而铎之所以化身师道

象征，源于《论语·八佾》里仪封人的感叹：

“天下之无道也久矣，天将以夫子为木铎。”

后人便以木铎喻孔子，将其视作上天降下

教化世人的先师。

山东省青州博物馆藏有一件铜铎，出自

元代益都路府学，功能类似于现代学校的电

铃。唐宋以来“庙学合一”，府学既为官办教

育机构，也承担祭孔功能。铜铎顶部铸有双

龙钮，器身饰有三圈乳钉纹，下方有八卦纹，

口沿环绕一周云雷纹。双龙钮、云雷纹等都

是传统礼器经典纹饰，寄托古人兴学教化的

美好期许。铎鸣声声，既是府学日常作息的

号令，也是对学子“惜时、守时”的提醒。

如果说铜铎是师道精神的“声”之象征，

那么铜镜便是“像”之呈现。1976 年出土于

金华西晋墓的四叶孔子弟子纹铜镜，是国内

现存西晋时期唯一以孔子讲学为纹饰的铜

镜。这枚直径 16 厘米的铜镜，目前收藏于

浙江省金华市博物馆。镜背以四叶分隔，对

称分布“弟子子贡”“弟子颜渊”“弟子仲由”

和“孔圣人”四位人物，并以文字形式明确了

孔子与其三大弟子的身份地位。四叶间还

饰有双鸟与松柏，以示圣人的高洁儒雅。此

器将孔子与三位高徒论道的场景铸于方寸

之间，反映了儒家思想在魏晋时期的崇高地

位和深远影响。

铜器中还有一类“沉浸式教具”——欹

器，也称“宥坐之器”或“戒盈持满”。器物以

框架为支座，中间的杯状容器可在支架上自

由转动，容器空置时向一侧倾斜，如向杯中

注水，水至一半时容器竖直，水满则自动翻

倒，水全部洒出。孔子参观周庙时，发现其

“虚则欹，中则正，满则覆”的特性，借此告诫

弟子“满招损，谦受益”。故宫博物院藏有一

件清光绪年间的铜镀金戒盈持满，由清宫造

办处制作，通体铜质镀金。器高 15 厘米、口

径 11.7 厘 米 ；架 子 高 45.7 厘 米 、宽 18.5 厘

米。正面横梁錾刻“光绪御制”四字篆书，框

架下部有一横梁，其下镶嵌条环板，板两面

均有阳刻铭文，记录了孔子观欹器时与守庙

者的对话。

铜 簋 也 承 载 着 另 一 种 维 度 的 尊 师 重

教。簋本是盛放谷物饭食的器皿，如置于文

庙中，便为祭孔礼器。福州市博物馆藏有一

批明代祭祀用器，其中就有铜簋。其器高

16.9 厘米、口径 12.3 厘米、底径 7.6 厘米、重

2.33 千克，双耳三足，器形如鼎，唇部微凸。

口沿内方外圆，束颈，窄溜肩，深弧腹，平

底。肩腹部饰一对螭耳，腹下接三兽足。颈

部一周卷草纹，肩部与腹下各饰一周菱格几

何纹。腹上部设方形开光，内有铭文“福州

府儒学—文庙祭器—簋—成化丁亥年造”。

一件盛放谷物的铜器，承载了超越实用功能

的文化意义，体现了尊师重道、弘文兴邦的

传统美德。

铎鸣庠序，镜传圣容，欹器示戒，铜簋祭

孔，铜器以声、以像、以理、以礼，将师道精神

镕铸为可触可感的物质存在。今天，当我们

在博物馆中凝望这些造型各异的铜器，依然

可以感受穿越时空的师道长存。

（图片由作者提供）

书院学规是书院阐明自身的办学宗旨

和教育方针的制度规范，又称学约、揭示、

会约等，一般包括治学方法、教育理念、道

德准则等内容，对书院学子的读书治学、为

人处世具有积极价值。

南宋淳熙年间，朱熹制定《白鹿洞书院

揭示》，内容包含“五教之目”（父子有亲，君

臣有义，夫妇有别，长幼有序，朋友有信）

“为学之序”（博学之，审问之，慎思之，明辨

之，笃行之）等。这是中国书院教育史上第

一个纲领性学规，指出教与学的目的，提出

修身、处事、接物的具体要求，为后世书院

提供了学规范本和办学准则。

历经千年，书院学规在一代代学者的

研精覃思中，汇集成内容博大、价值深厚的

体系。深入挖掘书院学规的文化内涵和时

代价值，对中华优秀传统文化的创造性转

化、创新性发展具有重要意义。

书院学规的文化内涵

书院学规以立德、修业、济世为基本内

容，用易于被学子理解的文本，较为系统地阐

述修身准则、学习方法、处世之道，是学子学

习、教师教学和书院发展的制度性保障，也是

中华优秀传统文化的重要组成部分。

首先，书院学规阐明了读书治学的方

法和要求，规范和引导学子的言行举止，其

涵养美好品德、加强技能训练、培养审美能

力、重视劳动实践等方面的内容，初步体现

了促进人的全面发展的教育理念。例如，

李颙在《关中书院会约》中提出“愿十二时

中念念切己自反，以改过为入门，自新为实

际”“吾人苟真实刻苦进修，则问与辨又乌

容已”“晤对之余，各宜打并精神，默坐澄

心，务令心澄神怡”“尽情融销，洁洁净净”

“动静协一，体用兼尽”。书院学规中的这

些内容，为学子的学习、成长指明了方向，

也为传承中华传统教育思想作出了贡献。

其次，书院学规构建了一条以学习经

典和尊师尚贤为起点、以继承先志和承续

道统为目标的修身治学路径，要求学子学

习名儒、乡贤、教师所倡导的学说、思想，体

悟他们所拥有的品质、人格，敬仰他们所建

立的功绩、成就；倡导教师以身作则，在日

常教学中阐发典籍的思想内涵，宣传先贤

的学派思想、价值观念。例如，朱熹在《白

鹿洞书院揭示》中提出“熹窃观古昔圣贤所

以教人为学之意，莫非使之讲明义理，以修

其身，然后推以及人”。书院学规中的这些

内容，有助于传承中华道统、赓续中华文

脉。另外，书院学规以道统为支撑，体现了

革故鼎新、天人合一、和而不同、谦和友善

等思想，有助于认识中华文明的突出特性。

再次，书院学规鼓励师生在学习、思考

过程中充分交流，借鉴彼此分析问题的方

式，在互动中丰富自身的知识储备，完善思

想认知。例如，顾宪成在《东林会约》中提

出“每会推一人为主，说《四书》一章。此外

有问则问，有商量则商量”。书院学规中的

这些内容，为知识内容的构建、完善与创新

提供了基础，夯实了中国自主知识体系的

文化根基。

最后，书院学规引导学子将所学知识

应用于社会实践之中，为国家、社会的进步

贡献力量。例如，黄惠在《龙山书院学规》

中提出“夫学问、事业非出两途，士有上下

千古之识，超越百代之才，一旦出身加民，

乃能上不负国，下不负学”。书院学规中的

这些内容，激励无数仁人志士将自身发展

融入民族、国家的发展之中，为中华民族历

经磨难而愈加奋勇提供了支撑。

书院学规的当代价值

书院学规包含丰富的教育方法、治学

理念、道德伦理、哲学思想，具有深厚的历

史文化价值和时代价值，对当下教育体系

的创新和转型、中华道统的承续和弘扬、知

识体系的构建和完善、中华民族伟大复兴

的实现具有重要意义。

其一，书院学规蕴含着人的全面发展

的思想，为德智体美劳融合的教育理念提

供了深厚的文化滋养。在教育智慧化转型

过程中，这一思想及相关内容能够明确教

育的转型方向，提升“五育”工作的实效性，

引导受教育者植根中华优秀传统文化，传

承中华传统美德，掌握科学学习方法，注重

体育技能训练，提升美学素养，重视日常劳

动实践，提高综合素养。

其二，书院学规承载着仁、义、礼、智、

信的伦理准则，并以道统为基点，较为完整

地体现了中华文明的连续性、创新性、统一

性、包容性、和平性。挖掘书院学规蕴含的

道统精神，以及与社会主义核心价值观相

契合的价值观念，有助于培育向上、向善、

向美的社会风尚，揭示中华文明的深厚内

涵和突出特性，赓续中华文脉，增强国家文

化软实力。

其三，书院学规明确治学研究应秉持

实事求是、严谨科学的态度，倡导开展友好

开放、交流互补的学术活动，为中国自主知

识体系的构建和发展积淀了深厚的历史传

统。深入挖掘书院学规的知识理念，有助

于各个学科领域形成良好的学术氛围和健

康的激励环境，促使科研人员立足中国实

际，着眼现实问题，瞄准时代需求，革新知

识生产、阐释与传播范式，进而提升我国理

论话语权和影响力，向世界展示可信、可

爱、可敬的中国形象。

其四，书院学规引导个人价值与社会

价值相统一。实现中华民族伟大复兴的中

国梦，需要全体中华儿女的共同努力。书

院学规较为深刻地揭示了个人与社会、国家

之间的关系，指明了为国奉献、经世致用的

路径。将书院学规中的相关思想融入教育、

宣传等工作中，能够弘扬伟大爱国主义精

神，激励中华儿女把个人追求融入国家发展

大局，在新征程上不断实现自身社会价值，

为全面建成社会主义现代化强国不懈奋斗。
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