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别让碎片化“网感”遮蔽了文艺表达
何佳羽

微 言 大 义

近年来，部分现实题材影视作

品打着“接地气”“还原真实”的旗

号 ，将 堆 砌 粗 口 、刻 意 制 造 极 端 冲

突、渲染低俗桥段视为展现“人间烟

火”的捷径。从网络微短剧中泛滥

的“恶婆婆与弱势儿媳互撕”、动辄

下跪打脸的狗血复仇，到某些长剧中

为博眼球而设计的夸张伦理乱象，创

作者似乎陷入了一种创作误区：以为

只要把这些呈现给观众看，便是深刻

的现实主义。然而，文艺的烟火气绝

不等于市井粗鄙化，真正的现实题材

创作，应当是于平凡中提炼诗意，于

琐碎中照见人性的微光，而非在粗鄙

与低俗的泥沼中打滚。

所谓烟火气，本质是文艺创作

对生活的细腻观察与温柔提炼，是

平凡人间独有的温度与底色。它藏

在普通人的柴米油盐、悲欢得失里，

是市井街巷的热闹喧嚣，是邻里相

处的磨合包容，是小人物为生活奔

波的劳碌，也是普通人直面生活困境

的无奈与坦然。烟火气从不回避生

活的琐碎，却始终坚守对生活本真的

正向描绘，自带朴素的暖意与力量。

那些口碑极佳的现实题材经典，从不

用低俗内容博眼球。电视剧《人世

间》娓娓道来平民家庭的数十年沉

浮，没有刻意制造激烈冲突，却在家

人相守、邻里帮扶、患难与共的日常

细节中，道尽俗世烟火、人间温情。

电视剧《山海情》扎根乡土大地，以质

朴的镜头语言、真实的生活细节，记

录乡村脱贫的艰辛与坚守，平淡朴素

却直击人心。它们的动人之处，是生

活本真的质感，是人性纯粹的温度。

把粗鄙当真实，是对现实主义

创作的严重误读。在流水线式的创

作 模 式 下 ，为 了 迎 合 碎 片 化 的“ 爽

感”需求，剧本被算法和流量裹挟，

刻意放大人性之恶，将拜金主义、极

端 利 己 、性 别 对 立 包 装 成 核 心 卖

点 。 这 种 脱 离 现 实 逻 辑 的“ 悬 浮

剧”，不仅无法触及生活的本质，反

而用极端的冲突消解了社会应有的

公序良俗。真正的烟火气，不是满

屏 的 污 言 秽 语 和 无 底 线 的 互 相 伤

害，而是像路遥在《平凡的世界》中

描绘的那样，即便在最艰苦的环境

中，平凡人依然保有对生活的坚韧

与对理想的追求。那种扎根泥土、

充满温度的力量，才是经得起时间

考验的艺术底色。

现实主义创作的重要使命，是

记录时代风貌、描绘众生百态、传递

人文温情，通过平凡人的故事折射

时 代 变 迁 、彰 显 人 性 光 辉 ，给 人 治

愈 、启 发 与 力 量 。 而 充 斥 粗 口 、冲

突、低俗桥段的作品，只会无限放大

生活的琐碎与阴暗，刻意渲染负面

情绪与市井戾气。把低俗当看点，

折射出的是资本逐利下的审美降级

与 情 绪 异 化 。 在 流 量 优 先 的 导 向

中，娱乐工业精准捕捉人性的弱点，

用炸裂内容刺激多巴胺，用反常识

话题收割点击率。当“伦理乱象”成

为吸睛利器，当“三观扭曲”变现，低

俗文化便成了部分人宣泄情绪的廉

价出口。然而，这种以“审丑”和“对

立”为内核的文化垃圾的长期侵蚀，

只会导致受众审美畸形，甚至让屏

幕上的极端“爽感”溢出到现实，演

变为公共空间中的失范行为。文艺

作品本应是照进现实的一束光，若

沦为挑动对立、制造焦虑的精神鸦

片，便是彻底背离了文艺的初心。

文艺的烟火气，是寻常巷子里

升腾的暖意，是柴米油盐中不灭的

希望，更是历经沧桑后依然向善的

人性光辉，绝不是低俗对立的流量

产物。面对时代的变革与受众审美

的转型，现实题材创作唯有抛弃浮

躁与功利，坚守艺术规律，把镜头对

准真实的生活肌理，把笔触探入人

心的幽微之处，方能让作品摆脱“文

本贫乏”的困局。唯有如此，文艺作

品才能真正成为抚慰人心的力量，

让现实主义作品真正扎根时代、打

动人心、传递温暖与力量。
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“真人感”的四条底线
高而已

传统戏曲与当代受众深度共鸣不是单纯

地迎合流量，而是要精细化深耕。

当下，越来越多传统戏曲突破圈层壁垒，在

网络空间收获超高热度，各类戏曲片段刷屏短视

频平台，成为备受年轻人追捧的文化新风潮。但

多数“出圈”热度局限于线上碎片化传播，难以落

地为线下完整的舞台生命力，也难以真正与当代

受众深度共鸣。由于短视频、社交平台等新兴媒

介成为戏曲“破圈”的核心渠道，当下戏曲“爆款”

天然带有流量化、碎片化的属性。如今大众熟知

的戏曲热门内容，大多是高光唱段、绝技片段、

谢幕镜头或是流量演员的舞台瞬间，短短数十

秒的视听冲击极易收割流量、引发传播。但这种

“出圈”模式存在天然短板：碎片化传播割裂了戏

曲完整的剧情脉络、人物塑造和审美体系，观众记

住了惊艳的唱腔和酷炫的身段，却难以读懂剧目

背后的故事内核、人文精神与艺术底蕴。这也造

成线上热度沸腾、线下遇冷沉寂的现象，而像婺剧

《三打白骨精》这样线上引发热议、线下爆满，以

完整剧目实现全域火爆的作品并不多。

戏曲如何走出“虚火”困境，首要路径是从

堆砌网络元素，转向打造贴合青年审美、兼具艺

术高度的经典作品。当下不少戏曲创作陷入误

区，一味追逐网络热点、套用流行元素，只求快速

“出圈”、博取流量，却忽视了戏曲本身的审美品格

与艺术内核，最终导致部分“出圈”唱段热度极高，

但整部剧目剧情单薄、立意浅显、质感粗糙，热度

褪去后便无人问津。粤剧电影《白蛇传·情》坚守

粤剧唱腔神韵与程式精髓，以年轻化叙事视角

重构经典爱情故事，用细腻情感表达契合当代

观众的审美与共鸣点，成为戏曲“破圈”后仍经得

起回味的作品。因此，戏曲创新既要贴合当代

人的情感共鸣点，贴合年轻化审美语境，又要坚

守传统戏曲的艺术底线，摒弃低俗化、快餐式改

编，让戏曲从流量升级为时代经典。

与此同时，戏曲发展要实现从“止于流量”

到“用好流量”的转变，让流量热度转化为艺术传承的持久动力。婺剧《三

打白骨精》是流量转化的优秀范本。该剧精彩武打片段在短视频平台刷

屏、收获海量年轻粉丝后，主创顺势推动完整剧目全国巡演，引导线上观众

走进剧场感受全本大戏的艺术魅力，实现了线上流量向线下受众与票房的

有效转化。因此，应借助流量完成完整戏剧作品的打磨与推广，让年轻观

众全方位感受戏曲的唱腔之美、程式之韵、剧情之妙，让流量热度真正转化

为传统戏曲的传播力、影响力和生命力，培育稳定的青年戏曲受众群体。

更关键的是，戏曲创新要实现从“科技碎片”到“科技融合”的进阶，让现代

科技赋能戏曲本体、重塑观演体验。以往部分戏曲的科技应用流于形式，仅在

片段中叠加光影特效、网红镜头，为了博眼球而堆砌科技元素，与剧目内容、舞

台表达脱节，沦为科技碎片，无法提升整体艺术质感。全新升级的河北梆子《钟

馗》为科技赋能戏曲提供了可借鉴的范本，该剧坚守传统唱腔、经典程式和核心

剧情不变，保留喷火、摔叉、三起三落等经典绝技，将全息投影、纱幕光影、威亚

调度与中式幻术等现代舞台技术深度融入剧目叙事。剧中利用全息投影还原

钟馗年画意象，以光影渲染人物心境，用科技特效将钟馗离魂、火焚奸邪等经典

场面呈现于魔幻震撼的沉浸式舞台。这种科技与艺术的深度融合，让线下剧场

拥有了线上无法替代的沉浸式体验，真正实现线上引流、线下留人的传播闭环。

摒弃碎片化、流量化的浅层创新，以年轻化表达打造艺术精品，以精准化

转化用好流量红利，以深度科技融合升级舞台表达，才能让戏曲更好地走进

当代青年生活，打造出更多既能刷屏网络更能扎根剧场的传世“爆款”。

文艺的烟火气绝

不等于市井粗鄙化，真

正的现实题材创作，应

当是于平凡中提炼诗

意，于琐碎中照见人性

的微光，而非在粗鄙与

低俗的泥沼中打滚。

今天谈论戏曲“爆款”，我们的目光往往落

在流量上。事实上，“爆款”并非新事物，一部

中国戏曲史，也是一部“爆款”生成史。

从明太祖朱元璋称《琵琶记》“如山珍、海

错，贵富家不可无”，到《牡丹亭》“家传户诵，几

令《西厢》减价”；从《长生殿》令“朱门绮席，酒

社歌楼，非此曲不奏”，到《滚楼》进京，“观者如

堵，而六大班几无人过问”……这些作品虽然

出现在不同时期，却都造成了远超一般新作的

轰动。它们为何能“爆”？

细加梳理不难发现，“爆款”作品大多提供

了某种此前舞台上没有的创新体验。《琵琶记》

将顺口可歌的南戏规范化，“用清丽之词，一洗

作者之陋，于是村坊小伎，进与古法部相参”；

《浣纱记》是明代梁辰鱼依魏良辅改革后的昆

山腔所作，在戏曲史上具有标志性意义；《牡丹

亭》以“生者可以死，死可以生”的至情，将传奇

的文学表现力推到新的高度，被其后创作者不

断模仿；《滚楼》通过踩跷、改良化妆等技艺革

新和世俗化的噱头，给观众带来了前所未有的

感官冲击。新的声腔、题材、思想或表演，构成

了“爆款”最直观的吸引力。

这些新体验之所以能迅速引起关注，也是因

为它们恰好弥补了原有形式或内容的缺口。当

既有声腔、剧目或班社已不能满足大部分观众的

审美需求，新作品、新风格便容易乘势而起。“令

《西厢》减价”“非此曲不奏”“六大班几无人过问”

恰恰说明了，“爆款”不是对旧有套路的温和补

充，而是具有排他性的影响，甚至重新建立了审

美秩序。

当 创 新 成 为 吸 引 观 众 的 引 线 ，能 否“ 引

爆”，还取决于作品是否能回应时代的集体情

绪。以明代张岱改本《冰山记》为例，该剧写魏

忠贤败亡后的时事，演出时，“观者数万人，台址

鳞比，挤至大门外”，观众随着剧情，时而高喊，时

而顿足，气势之盛，“汹汹崩屋”，台上台下声气相

通，观众郁积已久的情绪找到了宣泄的出口。再比如《琵琶记》以“全忠全孝”

的伦理叙事回应了明初政权对教化的迫切需求；《桃花扇》“借离合之情，写兴

亡之感”，《长生殿》将帝妃爱情与家国兴亡交织，满足了明清易代之际观众对

历史叙事的复杂情感。“爆款”之所以能穿透不同阶层广泛地被接受，正是因

为它们不仅敢于创新，更与时代情绪同频。

然而，轰动一时与传之久远，并非同一回事。《冰山记》随魏忠贤案的远

去而淡出。作品依附于特定时事或一时风尚，一旦外部条件消失，作品本身

便难以独立支撑持续的吸引力。而《琵琶记》《牡丹亭》《长生殿》《桃花扇》却

在此后的数百年间不断被阅读搬演，其间的分野，在于艺术密度与人文深度

的差异。高明撰《琵琶记》，“阖关谢客，极力苦心”，相传他按节拍时脚点楼

板，久之楼板皆穿；洪昇写《长生殿》，经十余年，三易其稿；孔尚任作《桃花

扇》，足迹遍及江淮，访遗老、考故迹，“一句一字，抉心呕成”。作者的反复修改

锤炼，使作品具备了超越同期新作的艺术密度，经得起反复观演检验。但根本

的原因在于，作品是否触及了恒常的人性命题。比如《牡丹亭》写至情，使明末

俞二娘读之断肠，晚明冯小青挑灯夜叹，清代吴吴山的三位夫人先后为此书作

评，最终合刊于世；直至今日，400多年后的读者仍能从杜丽娘身上得到共情。

论传奇，乐人易，动人难。回看这些戏曲史上的“爆款”，一时的声腔翻

新、题材变化或形式猎奇，可以制造轰动、席卷市场；但流量会消退，风口会

转移。唯有兼具艺术密度与人文深度，能够供不同时代反复咀嚼的作品，

才能从“爆款”走向经典。

当一个人人都能借助 AI（人工

智能）工具创作影像作品的时期已

然到来，AI微短剧正以前所未有的

规模涌入网络屏幕。然而，当那些

皮相精致而神采全无的虚拟角色

和由算法模型精心规划的剧情桥

段批量登场，一种艺术最可宝贵的

东西正在悄然流失，这便是“真人

感”。面对 AI微短剧高度雷同的工

业化生产模式，若想真正赢得观众

出自本心的喜爱与感动，至少应当

守住四条底线：不让算法控制心

法，不让烂熟替代烂漫，不让流量

替代质量，不让共性替代个性。

不让算法控制心法。算法不

过是对过往作品的特征和特色加

以归纳，从而给出最不易出错、最

迎合偏好的答案程序罢了。而艺

术之所以为艺术，恰在于那种敢

于跳出定式、制造意料之外、引人

动心动情的禀赋。倘若创作者将

情节推进、角色情感、意义表达统

统交由算法去运筹生成，作品便

丧失了“真人”的自主思考与探索

勇气。好的作品，必须以自身的

生命心法为尺度、以深切的人世

感怀为根基。心法永远在算法之

上，人的感发永远在数据之先。

不让烂熟替代烂漫。某些微

短剧中的生成角色统一标配一张

“AI 脸”，眉眼口鼻皆有定数，一种

严格规训和框定下的平庸便悄然

蔓 延 开 来 。 技 术 变 得 烂 熟 和 烂

俗，却永远复刻不出那种天真烂

漫的“真人”气息。而真正的“真

人感”，从来不是技术上天衣无缝

的假模假式，而是那些永远无法

造假也无法计算的真情流露，这

些来自生命深处的“烂漫”，才是艺

术最温润也最具穿透力的部分。

不让流量替代质量。AI 微短

剧在数据算法的强劲驱动下，追

逐的不过是观众停留时长、互动

数据与转化指标。哪种套路容易

走红，便一拥而上竞相模仿；哪种

情绪容易撩拨人心，便反复堆叠

频繁加码。而作品本身的艺术价

值反倒被抛诸脑后。然而，市场

的真实生态已经给出了清晰的回

答：那些慢下来、沉下去、真切切、

热腾腾的温馨叙事，反而成为稀

缺而宝贵的口碑根基。流量不该

是目的，质量永远是根本。

不让共性替代个性。AI 微短

剧的趋同困境，根子上是创作个性

被持续稀释的困局。数据库里“数

据最优”的面容参数、“转化最优”

的情节范式，正在工业流水线上复

刻出千部一面的作品。当创作者

放弃了自身的审美取向与艺术定

力，作品便丧失了最能打动人心的

标识与神采。每个创作者都携带

着独属于自己的人生轨迹与美学

眼光，这些无从复制的“个性”，正

是抵御算法趋同倾向的坚实屏障。

AI 技术可以参与创作，但“真

人”不能被替代。AI微短剧若想真

正拥有“真人感”，出路不只在技术

的更新换代，更在创作者重返艺术

的源头。用真切的经历与感受去

滋养创作的内在，让屏幕上的每一

帧都带着人的气息。唯有真实的

人，才能赋予作品长存的生命。守

住这四条底线，说到底就是守住一

个根本：让技术掌握于人，让算法

服务于心，让流量扎根于质，让个

性不被湮没。“真人感”不在数据推

演，而在真情深处。
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人们 打 开 短 视 频 平 台 ，看 到 的

可 能 是 半 分 钟 歌 曲 副 歌 部 分 截 取 ，

可 能 是 三 分 钟 解 说 完 成 的 一 部 电

影 ，或 者 是 将 一 部 热 门 影 视 剧 切 割

成数十段“高光时刻”轮番推送。这

种推送形式不单影响着人们沉浸式

感 受 艺 术 之 美 ，也 让 一 些 文 艺 创 作

变 得 主 动 迎 合 这 种 碎 片 化 传 播 的

“网感”需求。

文艺创作有其必须尊重的逻辑框

架与艺术规律。无论是舞台演出的人

物群像塑造，还是音乐作品中的动机

发展与织体构建，抑或影视剧里的整

体性审美体验，都要求创作者倾注心

力精心打磨，才能打造出一部蕴含深

层文化价值的文艺作品。碎片化“网

感”却促使舞台剧人物塑造被简化贴

上“人设”标签，文学故事情节推进被

压缩为“节点”排列，歌曲只剪辑“高

潮”部分，影视剧中因果链条的叙事逻

辑则被肢解为可供单独传播的“名场

面”。这类做法看似贴近短视频传播

习惯，实则以牺牲作品的完整性、深刻

性为代价，来换取短期的流量回报。

由于当下新的文艺生产方式与传

播形态的快速迭代，短视频、社交媒体

已深度嵌入文艺创作生态中，用网感

逻辑为生产导向影响着大众审美趋向

与美学判断。所产生的问题便不再局

限于流量推送与传播环节，而是悄然

侵蚀了文艺创作本体。

创作碎片化倾向的症结，在于混

淆了传播手段与艺术本体。传播手段

聚焦推送内容与传播效应，艺术本体

则讲究文化表达与逻辑构成。从表面

上看，两者并无直接关联。事实上，大

众接受碎片化视频的原因，多为时间

约束下的策略性选择，既指向完整性

欣赏的不可达，也指向渐进式理解的

可行性。这也表明，传播手段中的“网

感”与艺术本体中的“深度”并非本质

上对立。关键在于，当“为了传播而创

作”取代了“因为有了好故事而创作”

时，碎片化传播逻辑便从作品完成后

的事后考量移位至创作过程中的“爽

点”主导原则，致使文艺表达面临“碎

片化”的危机。

要解决这个危机，我们可以围绕

文艺作品的创作立意展开，文艺作品

往往是创作者基于文化内涵与现代生

活习惯而作。其作品的完整性见证着

创作者是通过何种方式将其创作历

程、逻辑结构、思想内涵转化为情感表

达，从而引起观众共鸣。比如，小说或

影视剧中故事情节何以扎根生活进而

让叙事层层铺开，音乐作品中的曲式

架构、节奏韵律、旋律线条如何影响演

绎的技法应用，舞台剧中情节发展的

起承转合为何能让舞美音乐与之协

同，一出戏剧经由何种路径呈现出从

矛盾积蓄到情感爆发的完整过程等，

这些都需要创作者历经时间的沉淀和

耐心的铺陈才能开花结果。这一创作

过程最终凝结成完整的文艺作品。

唯其如此，才会具有个性化与独

立性，乃至成为经典，有着持久的感染

力。它们存在的意义并不只是栖居于

某个孤立的片段，而是生长在整体结

构中。文化的传承与发展，终究依赖

于那些经得起时光磨砺的完整文艺

作品。回望中国文艺史，那些经典文

艺 作 品 之 所 以 能 穿 越 时 光 、打 动 人

心，正是因为它们有着完整、厚重、有

机的艺术生命。在信息碎片化的网

络时代，我们需要从一部好作品的传

播层面中找到与当代观众对话的方

式，将专业内容与大众形式相结合，

但不能无视网络媒介环境的生态变

化，而要在保持专业内核的完整性及

独立性的同时激发大众对作品的兴

趣。从线上出发、走向线下，才能在

喧哗的流量算法中为深度艺术表达

保留空间，让文艺创作在叙事与情感

表达中沉淀出真正的文化价值。

在近日举办的2026年广西群众文艺原创作品展演中，

街舞与花山岩画融合、鹩剧讲述新故事、民歌混搭爵士，加

之专业力量的介入，让群众文艺在技法与立意上愈发精

湛。在展演复评期间，组委会分门别类组织举行了作品交

流分享会，来自区外的资深评委围绕作品的主题立意、结构

编排、表演技巧等方面进行逐一剖析，提出修改提升建议。

专家把脉给出建议是好的，可以提升作品的艺术水

准。但同时，需要提防把群众文艺创作与专业创作混为

一谈，要坚持“群众唱主角”，要保留“土味”。试想，当

“原生土味”被“学术标准”替代，作品离普通群众是会更

近，还是更远？

群众文艺的重要特色在于“土味”，那未必精致却充

满生命力的表达，恰是百姓最熟悉的生活气息。专业团

队的介入若以提升艺术性为初衷，却在不自觉中以学术

审美置换民间语汇、以严苛标准消解创作热情，作品便

可能从“群众的歌谣”变为“专家的展品”。当“学术味”

取代“泥土味”，群众从参与者退为旁观者，创作便背离

了“群众唱主角”的初衷。

真正的“精湛”，应在保持民间质朴韵味的同时提升表

现力，而非用专业标准全面覆盖原生质感。守住让群众“看

得懂、学得来、演得起”的重要底色，让专业力量成为激活而

非消解“土味”的催化剂，如此，作品越精，才能离群众越近。

群众文艺创作不能为了“专业”而丢掉“土味”
宾 阳

近日，2026年广西群众文艺原创作品展演复评在南宁市举行。

图为其中一部参选作品剧照。

广西壮族自治区文化和旅游厅供图
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