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“纳凉出游”激活暑期文旅消费
本报记者 李 琤
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山 西

八路军文化旅游节是山西重点打造的标志性红色节庆品牌，

已举办十三届。9月 3日，第十四届八路军文化旅游节开幕式在山

西省长治市武乡县八路军太行纪念馆广场举行。

近年来，武乡县坚持把红色旅游作为推动老区转型提质、助

力乡村全面振兴、增进民生福祉的支柱产业重点培育。通过持续

盘活优质红色资源、完善全域文旅基础设施、创新丰富文旅产品

业态、提升全域服务品质，推动当地红色旅游从传统观光模式，加

速向沉浸式体验、红色研学、休闲度假、产业多元融合的新业态迭

代升级。

本届八路军文化旅游节以“弘扬太行精神 激发奋进力量

推动红色旅游产业成为老区振兴发展的支柱产业和民生幸福产

业”为主题。活动包含“永远的太行”第十四届八路军文化旅游

节启动仪式、2026 年山西省武乡县红色研学精品课程推介会、

“打卡红色武乡”线路体验、红色文化推介周、抗战时期中国共产

党的建设专题展览等系列特色活动。

河 南

近日，河南郑州公布了郑州市第四批文物保护单位名单，共

计 19处。至此，郑州全市市级文物保护单位已达 310处。

本次名单的公布，是郑州市文物部门立足第四次全国文物普

查工作契机，深入贯彻党中央决策部署、运用重大国情国力调查成

果的重要举措，也是常态化推进文化遗产保护事业高质量发展的务

实行动。19处不可移动文物包括古建筑9处，古文化遗址2处，近现

代重要史迹及代表性建筑 4处，石窟寺及石刻 3处，革命文物 1处。

这些文物品类体系完备、类型覆盖较全面，价值内涵辨识度高，地域

分布均衡合理，进一步充实了本级文物资源名录体系。

下一步，郑州市文物部门将尽快联合相关单位，严格依照法

定流程，完成新增文物保护单位保护区划的划定公布工作，持续

推动文物保护与城市建设、文旅发展有机融合，不断夯实文化传

承根基、厚植地域人文底蕴，切实把文物保护工作成效转化为推

动郑州市高质量发展的深厚力量。

贺 兰 山 下 驾 出“ 四 马 拉 车 ”
本报记者 刘海红

今夏，全国各地避暑目的地用新

玩法、新场景、新 政 策 ，重 新 定 义“ 清

凉 ”的 价 值 ，“ 纳凉出游”成为暑期强

劲 的 消 费 赛 道 。 8 月 24 日 至 26 日 ，

2026 全国避暑休闲旅游消费交流促进

活 动 在 湖 北 恩 施 利 川 举 办 。 活 动 以

“避暑新体验 消费新动能”为主题，汇

聚全国避暑休闲目的地代表，共同探讨

避暑游升级路径。

新玩法：从“吹凉风”到“养身心”

黑龙江伊春素有“生长在森林里的

城市”之称，全市森林覆盖率达 83.8%，

夏季平均气温 22℃。依托森林生态资

源，伊春将避暑游向康养深度升级。伊

春市文化广电和旅游局局长王巍介绍，

当地高端康养客群人均消费达 5200元，

是普通观光线路的 3 倍；游客平均停留

天数从 2.1 天拉长至 5.2 天。伊春联合

黑龙江省卫健委打造“四大疗愈处方”

体系，涵盖呼吸调理、睡眠调养、体重调

控、身心调适四大维度，推动避暑之旅

从“体感降温”升级为“健康管理”。目

前，上甘岭溪水国家森林公园已建成标

准化森林呼吸训练场，岐黄养生苑推出

“森林深度睡眠卧室”，从寝具参数到室

温、噪声进行全维度优化。

同样的产品升级逻辑，也在贵州安

顺显现成效。安顺市文体广电旅游局

副局长剪艳罗加介绍，近 3 年，安顺游

客接待量、旅游总收入年均分别增长

17.4%、21.5%；避暑商品房外销连续 3

年保持两位数增长，来自全国的 2 万余

个家庭选择在安顺购房定居。依托气

候 与 生 态 优 势 ，安 顺 正 从“ 旅 游 过 境

地”向全域“旅居目的地”迭代，构建起

城镇旅居、乡村旅居、景区度假旅居、

康养旅居、文化民俗旅居、体育运动旅

居六大业态体系，打造全周期避暑旅居

生态。

在山西陵川，民宿集群成为避暑游

的核心吸引力。陵川县相关负责人介

绍，当地有民宿村庄 104 个，共有民宿

816 家、床位 2.4万余个；今年以来，陵川

民宿已接待游客 214.4 万人次，实现营

业收入 3.21 亿元。伴随着产业发展，陵

川正以太行山的自然风光吸引游客长

住慢游。

新场景：技术拓展空间边界

避暑新场景的打造，数字技术是核

心驱动力。在湖北利川，全国首个县域

文旅大模型“AI（爱）游利川”已上线运

行，集成 AI 行程定制、智能导览等全要

素服务，覆盖涉旅单位 560 余家。当地

还建成县域首个全栈国产化智算中心、

中科星图空天信息基地，成功发射“利

川红一号”遥感卫星，同步布局沉浸式

航天科普实训、研学基地，以数字技术

培育文旅新动能。

在贵州，依托全省旅游行业大模型

打造的 AI 智能体“黄小西”，已入驻微

信、高德地图等平台，服务覆盖湖北 70

余个重点旅游景区、超 1700 家酒店，可

为游客提供多语种实时咨询、全程智能

导览、个性化 AI 伴游等全链条智慧出

行服务。

消费端的数据也印证了场景升级

的趋势。京东本地生活华中公共事务

负责人孟祥菲介绍，今年暑期 AI 智能

空调、制冰冰箱等清凉家电销量同比增

长超两倍；桨板、涉水运动装备等户外

露营品类成交额翻倍。在她看来，零售

数据可提前数周预判客源地结构——

当家庭集中采购冲锋衣、防晒装备、自

驾用品时，往往意味着一次避暑出行已

在规划中。

场景创新同样体现在物理空间的复

用与再造上。因冬奥而闻名的河北崇

礼，凭借夏季平均18℃的优势，成为京津

冀周边的核心避暑目的地。当地充分利

用冬奥雪道资源，夏季改造为山地车赛

道，仅富龙四季小镇就建成 12条山地速

降车道，总里程 27 公里，与冬季雪道总

里程基本持平。2025 年，崇礼夏季接待

游客 510.4 万人次，实现旅游收入 44.2

亿元，夏季营收首次超过冬季。

新政策：顶层发力与地方创新协同

《扩大消费“十五五”规划》明确聚

焦文旅、健康等居民消费升级需求，培

育体验式消费。7 月 8 日，文化和旅游

部 在 青 海 启 动 2026 年 全 国 暑 期 文 化

和旅游消费季，组织各地围绕消夏避

暑、滨海度假、夜间经济等热点，举办

超 3 万场次文旅消费活动，发放超 4.5

亿元消费券，从顶层设计层面为避暑

消费升温。

各目的地也结合自身实际，推出针

对性政策举措，为产业发展保驾护航。

利川将文旅康养产业确立为“一把手工

程”，建立主要领导牵头的联席会议制

度，出台旅游奖励办法，围绕“引客入

利”和“产业提质”两端发力，实行分级

奖励、梯次奖补。近 5年，当地累计投入

超 300亿元统筹城市更新与全域基础设

施升级，建成苏马荡康养小区 86 个、总

建筑面积超 400 万平方米，全力创建国

家级旅游度假区。安顺出台《促进避暑

康养旅居产业高质量发展实施方案》

《21℃的城市气候生态产品价值实现试

点方案》等系列政策文件，联动 21 家银

行推出 81 种金融产品；开设“旅居驿

站”，为旅居人群提供看房、选房、办证

一站式服务；开通 17 条景区直通车线

路，实现 A 级旅游景区全覆盖，全方位

优化旅居配套。山西陵川设立 6000 万

元专项扶持资金，出台民宿发展“黄金

政策 26条”。针对行业普遍反映的办证

难、用地难等痛点，当地推行民宿证照

办理“极简模式”，为 700 余家民宿办结

特种行业许可证；建立民宿用地储备

库 ，首 批 收 储 村 集 体 建 设 用 地 131.47

亩，为民宿产业扩容留出空间。

活动期间，“‘凉’辰美景·秘境利川

采风行”同步开展，参与活动的代表走

进苏马荡、腾龙洞实地考察，直观感受

这座“中国凉爽之城”如何吸引每年超

70万名“候鸟人”前来避暑休闲。

中国避暑休闲旅游正经历从资源

驱动向创新驱动的深刻变革。玩法升

级重构消费价值、场景创新拓展体验边

界、政策护航夯实发展根基，一个多元、

立体、高质量的“清凉经济”新时代正在

加速到来。

眼前，一块半埋在地下的岩石，露

出地表约 15厘米，周边杂草丛生——宁

夏贺兰山岩画管理处在贺兰山岩画保护

区最新复查调研中，一幅 24厘米×20厘

米的“四马拉车”图案重见天日。这是贺

兰山岩画群中首次发现“四马拉车”图案，

其刻痕深约1.5毫米，4匹马分列车前，车

厢形制极简，未刻画人物与纹饰。在整个

贺兰山岩画体系中，“马拉车”题材此前发

现不足 20 幅，且均为“一马”或“二马”。

而类似此次发现的“四马拉车”图案多出

现于中亚、蒙古国、南西伯利亚及我国新

疆阿勒泰、内蒙古阴山等地的岩画遗存。

“发现它的时候，我们很振奋。”银

川市贺兰山岩画管理处党组成员、副主

任张建国介绍，约 20 年前，管理处曾对

保护区内岩画开展过一次系统普查，登

记数据为 2319 组 5685 幅。彼时受技术

条件与人员力量所限，难免存在遗漏。

时隔 20 年，管理处启动新一轮复查工

作，一方面查漏补缺，另一方面核查已

登记岩画的保存现状。截至目前，复查

中新发现的岩画达数百幅，“四马拉车”

便是其中之一。

贺兰山岩画的整体断代长期划定

在距今约 3000 年至 1 万年之间。由于

岩刻本身无法进行精准测年，研究人员

需要结合考古学、民俗学、民族学及野

生动植物资料进行综合判断。“四马拉

车”图案的出现，为这一断代框架提供

了新的参照依据。“从普遍规律来看，新

石器时代仅有马的驯化，尚无车辆出

现；车辆最早诞生于青铜时代晚期，马

拉车图案大致在商周时期进入先民的

刻画视野。”张建国介绍，“四马拉车”的

形制在西周早期已见端倪，至春秋时期

达到鼎盛。“虽然无法精确判定它属于

商、还是周，但这幅岩画至少说明，贺兰

山岩画的创作时间下限可以进一步延

伸至距今 2000年左右。”

从约 1 万年前到约 2000 年前，贺兰

山一带始终有先民在岩石上留下刻痕。

在张建国看来，如此漫长的延续时间，恰

恰印证了该区域在北方草原文化通道上

的特殊性——人类的迁徙、民族的融合、

文化的交流，都在此留下了印记。

那么，先民为何要刻画“四马拉车”

图案？研究人员从多个角度展开了分

析。第一种推测是交通运输功能。4 匹

马意味着更强的承载力，也体现出驯马

技术的成熟——让 4 匹马听从统一口

令、步调一致，驯化难度远高于单马或双

马。但若是以运输为目的，车厢理应刻

画得更大，而这幅岩画中的车厢很小。

与新疆阿勒泰地区发现的“四马拉车”岩

画相比，后者车厢宽大、内饰华丽，这幅

岩画显然并不侧重展示承载能力。

第二种推测是战车功能。商周时

期，战车广泛应用于战争，一辆战车通

常配备驭手、持戈战士和弓弩手三人，

兼具冲撞、防守与远程攻击能力。但该

岩画未刻画任何人物，战车的核心特征

并不完整。

“可能性更大的，是对阶级地位、社

会地位和权力的象征作用。”张建国分

析，车厢小说明车上人数少，至多一名

驭手、一名乘车者。周代礼制中有“天

子驾六，诸侯驾四”的严格等级规定，4

匹马本身就是身份与地位的标志。而

该图案仅发现一幅、刻画极为简略，也

从侧面说明这种马车在当时当地极为

罕见。他认为，这幅岩画更可能是对部

族或封国实力、地位与权力的一次记

录，而非对交通工具的单纯描摹。

这一解读还牵出一条值得追踪的

考古线索。宁夏彭阳姚河塬遗址近年

来被学术界认为是周王朝在西北方向

最远的封国——获国所在地，距贺兰山

约 400公里。该岩画的年代与西周至春

秋时期吻合，获国的势力范围是否曾延

伸至贺兰山一带？岩画中的四马之车

是否与获国有关？“这恰恰提供了一条

线索。”张建国表示，尽管目前尚无实物

与文献资料佐证这一点，但两者在时间

与空间上的呼应，为后续研究提供了一

个重要的追踪方向。

至于这些岩画的创作者，张建国认

为并非普通大众。新石器时代，人类面

临严酷的生存压力，衣食无着、山洪频

发、野兽侵袭，普通人忙于维持生计，无

暇从事岩画创作。能够在岩石上凿刻图

案的，更可能是部族中地位较高、掌握独

特信息的群体，比如部落酋长、巫师或

“知识分子”。“他们的衣食由部族供养，

有时间和能力完成岩画的刻画。”张建国

说，岩画背后还隐含着一种“以形控神”的

原始观念——掌握了动物的“形”，就意味

着对其拥有更强的控制力，进而掌握其

“神”。这种观念让岩画创作从一开始就

带有仪式性与严肃性。早期大规模、精细

化的岩画制作大概率是有组织的，祭祀由

部族长老率众进行，记录也由地位较高者

完成。随着时间推移，岩画创作才逐渐从

集体仪式延伸至社会个体。

如今，贺兰山岩画管理处已与南京

博物院、兰州理工大学、复旦大学、重庆

大学、宁夏大学等机构持续开展本体保

护研究。张建国透露，目前已经完成基

础研究工作，待年底本次复查调查报告

完成后，包括这幅“四马拉车”在内的所

有新发现岩画将完成数字化补录，纳入

统一的数据管理平台，为挖掘北方草原

文化内涵、研究人类文明交流史提供新

的实物佐证。

本报讯 （记 者 瞿 祥 涛）

近日，第十二届湖北省黄梅 戏

艺 术 节 黄 梅 分 会 场 暨 第 二

届 黄 梅“ 戏 ”引 力 艺 术 周 在 湖

北省黄梅县举办。5 天 5 场主

题 专 场 轮 番 上 演 ，9 位 中 国 戏

剧梅花奖得主齐聚登台，四大

夜 间 集 市 同 步 开 市 。 艺 术 周

既 是 全 民 共 享 的 文 化 惠 民 实

践 ，也 是 以 特 色 戏 曲 IP 激 活

文旅消费、赋能县域发展的创

新探索。

开幕式当晚，湖北省文联

主席、梅花奖得主杨俊与黄梅

籍梅花奖得主梅院军联袂唱响

《天仙配》选段“满工”，唱腔婉

转、配合默契；梅院军独唱《汤

显 祖》选 段 ，苍 劲 唱 腔 点 燃 全

场。此后 4 天，“七朵梅花”陆

续登场：张辉献唱《东坡》选段，

搭档青年演员许雪情演绎《罗

帕记》；李文献亮相“古韵新声

唱 黄 梅 ”专 场 ，带 来《汉 宫 秋》

《天仙配》经典选段；汉剧名家

王荔、楚剧名家夏青玲、花鼓戏

名家李春华 3 位梅花奖得主齐

聚“群英荟萃唱黄梅”专场，多

剧种同台碰撞；收官之夜，安徽

省黄梅戏剧院孙娟、赵媛媛压

轴登场，名段连台让戏迷过足

戏瘾。

艺术周将主舞台设在一河

两岸的滨河公共区域，全程免

费 开 放 ，让 戏 曲 走 出 剧 场 、走

进 街 巷 。 开 放 式 戏 台 引 来 八

方知音，江苏泗阳戏迷王苏亚

带 领 19 人 团 队 驱 车 6 个 多 小

时赶来，她说：“白天赏黄梅山

水 ，夜 晚 登 台 唱 戏 ，一 切 都 值

得。”本地市民同样热情高涨，

自带板凳提前占位。艺术周还

创新设置戏迷展演、暖场拉歌

环节，让观众从台下走到台上，

专 业 演 出 与 民 间 展 演 双 向 赋

能、相辅相成。

比名家唱腔更动人的，是

黄 梅 戏 代 代 传 承 的 薪 火 力

量。开幕式上，黄梅县滨江第

一 小 学 的 孩 子 们 带 来 少 儿 黄

梅戏《到底人间欢乐多》，稚嫩

唱腔赢得满堂喝彩；黄梅戏国

家 级 非 遗 代 表 性 传 承 人 周 洪

年携儿子、儿媳与 6 岁孙子同

台 演 绎《我 是 梨 园 人》。 从 艺

40 余年的他表示，这是祖孙三

代首次同台，希望以此告诉所

有 人 ，黄 梅 戏 是 代 代 坚 守 、代

代 热 爱 的 乡 土 文 脉 。 收 官 之

夜，湖北黄梅戏艺术剧院的青

年 演 员 带 来《天 仙 配·鹊 桥》；

11 岁 深 圳 少 年 陈 沐 阳 祖 籍 黄

梅，学戏 3 年专程返乡登台，他

说 ：“ 从 小 听 着 家 乡 黄 梅 戏 长

大 ，如 今 站 上 故 乡 戏 台 ，无 比

自豪。”

本届艺术周创新采用“1+

4”运营模式，以黄梅戏展演为核

心，配套梅韵岐黄康养、戏韵非

遗文创、梅城乐业人才、梅乡臻

品展销四大集市，构建集看戏、

逛集、消费、体验于一体的夜间

经济新场景。黄梅县同步启动

“戏聚梅城·乐购黄梅”惠民消

费季，联动酒店、餐饮企业投放

折扣券。

艺 术 周 期 间 ，当 地 推 出

4 条特色沉浸式 体 验 线 路 ，将

东 山 问 梅 村 、五 祖 寺 、袁 夫 稻

田、绣娘田园等景区景点串点

成线。

“ 九 朵 梅 花 ”齐 聚 黄 梅

“四马拉车”岩画。 “四马拉车”岩画线描图。

贺兰山岩画管理处供图

宁武悬空古村。 受访者供图

艺术周演出现场。 受访者供图


