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近日，“赤潮戏宴·梅启新篇——青少年艺术成果展演”在山西大剧院

音乐厅举行，集中展示了在中国戏剧家协会主办的第三十届“中国少儿戏

曲小梅花荟萃”中斩获殊荣的山西保利大剧院管理有限公司青少年戏曲团

小演员们的风采。

本次展演内容丰富多元，涵盖晋剧、京剧、童声合唱、打击乐等艺术形

式，是紧扣《戏剧振兴三年行动计划（2026—2028 年）》部署要求、深耕戏剧

传承的生动实践。

图为“小梅花”们的展演片段。

本报记者 朱 萌/文 山西保利大剧院供图

随着广西杂技团杂技剧《花瓦俍兵》演出

的大幕缓缓落下，第十三届全国杂技展演画

上了句号。从 7 月 21 日至 8 月 15 日，26 天时

间里，来自全国各地的杂技院团在广西南宁、

北海为观众带来了 8 部杂技剧和 45 个杂技、

魔术节目，集中呈现了中国杂技创作的最新

成果。展演期间，24 场剧场演出吸引线下观

众约 2.6 万人次，12 场线上直播浏览量突破

1200 万次，全网累计曝光量超 2 亿。

舞台上一幕幕惊心动魄的瞬间、一个个波

澜起伏的故事，生动诠释了中国杂技在守正中

传承技艺根脉、在创新中重塑舞台形态的探索

之路。

薪火相传，从技巧到认知

“高、惊、奇、险、美”，是杂技艺术的魅力。

舞台上每一个令人惊艳的瞬间，背后都是一代

代杂技人日复一日的打磨和坚守。

在开幕式演出的杂技节目《塑·心陶——

双层柔术》中，广西杂技团青年演员梁卫嘉与

同伴完成了双层托举、掐脖单手顶等高难度动

作。从今年 6月该节目新版本启动排练到 7月

登台，梁卫嘉每天训练八九个小时，“累到不想

说话”是她的常态。

在福建省杂技团带来的《罡启新程——抖

杠》中，演员许瑞玲挑战了人体的极限——杠

上直体后空翻转体 4 周（1440 度）。作为目前

国内少有的能掌握该高难度动作的杂技女演

员，许瑞玲练习抖杠已有 16 年，其间经历过无

数次摔打和疼痛。尤其是生育后重返杂技舞

台，她付出了难以想象的艰辛。

在杂技剧《寻梦出海记——大海·小海》

中，观众看到了杂技舞台上已经很少见的“飞

机术”，也看到了杂技道具推陈出新的“大摆

杆”。“杆子会从观众头顶划过，演员心理压力

很大，对力量和柔韧性的要求极高。”演员李先

杰说。“飞机术”是南通市杂技团的传统杂技，

道具调试难度极大。将“飞机术”搬上此次展

演的舞台，是南通杂技人薪火相传的缩影。

对于年轻一代杂技人而言，传承不只在技

巧层面，更在于对杂技艺术认知的更新。河北

省杂技团演艺有限公司魔术演员魏颖慧在展

演中带来了原创魔术《丝语》，将千年桑蚕文明

与创新魔术艺术相融合，以桑树、桑叶、蚕茧为

道具，依托传统技巧演绎蚕茧的奇幻蜕变。“魔

术不只有手法与机关，也可以成为讲述中国故

事的载体，从‘做一个好看的节目’转向‘做有

文化内核的作品’。”魏颖慧说。

技戏相融，从好看到走心

参加本届展演的 8 部杂技剧，题材包括红

色记忆、现实观照、传统文化三大板块，淋漓尽

致地展现了杂技“高、惊、奇、险、美”的独特魅

力，也让观众看到了当下杂技创作从展示技艺

向讲述文化的转型。

浙江曲艺杂技总团带来的杂技剧《西湖

传说·白蛇》呈现了“用杂技讲故事”的转型

路径。剧中，剧团的保留节目“伞技”不再是

独立存在的炫技段落，而是化身许仙与白娘

子情感交流的媒介。滚杯、皮条、绳技等高

难度技艺也被巧妙地融入剧情中。浙江曲

艺杂技总团杂技团团长马超坦言，这部剧摒

弃了“为亮绝活而炫技”的思路，所有杂技技巧

都服务于主线剧情，力求实现技巧与人物情感

的技意合一。

更大的挑战在于演员的转型，在剧中饰演

许仙的广西青年演员闫瑜熙对此深有体会。

他说：“最大的挑战不是技巧，而是演戏。开始

时，导演说我的表演和技巧是‘两张皮’，一做

技巧就和角色脱节。”为此，浙江曲艺杂技总团

建立了一套完整的培养体系——导演拆解表

演方法，组织演员观摩优秀剧目，引导演员学

习影视和戏曲中的人物表达等。“当下观众的

审美水平持续提升，单纯依靠高难度技巧带来

感官刺激的杂技时代已经过去了。只有细腻、

发自内心的人物表演，才能让观众沉下心来共

情。”马超说。

贵州省杂技团则选择现实题材作为转型

之路，首部杂技剧《脊梁》聚焦贵州从“地无三

里平”到“世界桥梁博物馆”的百年变迁。在该

团艺术总监陆水莲看来，杂技艺术必须跳出技

巧，走向时代、扎根生活，实现从好看到走心的

突破。“每一个高空、力量、平衡类高难度技巧，

都对应了修路架桥、攻坚克难、生死坚守的剧

情。技巧不再孤立，而是人物情绪的外化表

达。”陆水莲说。

跨界融合，拓展艺术外延

随着观众审美水平的提升，杂技艺术正在

打破传统的边界，向着 IP 化、年轻化、沉浸式

方向发展。广州市杂技艺术剧院以杂技剧《萌

动奇迹》开启了一次有益的探索。

“我们从一开始就不只是要做一部剧，而

是要把《萌动奇迹》做成一个可持续的 IP。”广

州市杂技艺术剧院艺术总监吴正丹介绍，该剧

以“大湾鸡”IP 为核心，将杂技语言、儿童友好

表达与城市文化传播相结合。这种让杂技从

“看难度”转向“看体验”的尝试，不仅吸引了年

轻观众，还通过文创跨界合作，构建了从舞台

到生活的完整生态圈。

杂技剧《西湖传说·白蛇》同样与城市文

化深度绑定。该剧将三潭印月、断桥、曲院风

荷等杭州西湖的标志性景观巧妙转化为杂技

的动作语汇和舞台意象，把杭州风光和叙事

场景融为一体。演员们用倒立技巧构建三潭

印月的意境；借绿色的转毯道具模拟曲院风

荷的美景；舞台上可旋转的桥形转台，既是断

桥，又是演员表演的道具……观众坐在剧场

里，仿佛泛舟西湖、遍览胜景。“我们计划将

《西湖传说·白蛇》打造成驻场演出，以精品演

艺赋能文旅融合。”马超说。

本届展演首次采用了南宁、北海双城联动

的模式，统筹首府专业剧场资源与滨海文旅资

源，实现了资源互补与客流互通。一方面，推

出杂耍集市、杂技进景区社区等活动，让杂技

艺术走出专业剧场，实现优质文化资源直达基

层；另一方面，紧抓暑期文旅消费热潮，联动沿

线景区、商业商圈推出观演票根专属优惠，以

展演流量激活文旅消费。

日 前 ，《让 世 界 聆 听 青 海 ——

〈生命树〉情景交响音乐会》在青海

德令哈、西宁先后奏响。今年初，电

视剧《生命树》热播，质朴真实的高

原叙事、温暖治愈的故事底色引发观

众 的 情 感 共 鸣 。 剧 中 音 乐 温 润 治

愈，旋律悠扬绵长，主题曲《生命树》

既烘托剧情，还形成了“出圈”传播

效应。

如何让这份荧屏感动走得更远，

让扎根高原的生命力量在更多艺术形

态中呈现？《生命树》给出了自己的答

案——推动影视 IP 向舞台艺术转化，

续写青海故事。

夜幕下的德令哈，草原的风声与

乐声交织。作为电视剧《生命树》的主

要拍摄地，这里的山山水水本就是故

事的一部分。当音乐会序章“源起高

原 生命初醒”的第一个音符落下，“亚

洲水塔”的独特生态仿佛在观众眼前

缓缓铺展开来。

整场音乐会以序章、三大篇章、

终章构建起完整的叙事链条，全部取

材于三江源生态文明建设的真实故

事。第一篇章“风雪坚守 扎根沃土”

生动还原巡护队员守护野生动物的

动人过往，第二篇章“同心守护 聚力

前行”讲述各族群众携手修复草原的

感人故事，第三篇章“万物复苏 绿意

新 生 ”全 景 展 现 生 态 修 复 后 草 丰 水

美、生灵归来的和谐景象，终章“生命

之树 生生不息”凝练守护三江源的

精神内核。

“和传统交响音乐会相比，这次音

乐会做了不少创新。我们打破了乐队

静态演奏的模式，把交响乐、情景表

演、多媒体影像相结合。同时，将民族

器乐融入交响中，把生态保护的真实

故事搬上舞台，实现视听一体化的情

景交响表达。”青海省演艺集团艺术总

监索南达尔吉说。作为核心创排演出

单位，青海省演艺集团深挖本土故事

与音乐素材，推进脚本创作，配合外地

主创打磨作品，兼顾外来创作思路与

本土艺术表达。

此次别出心裁的艺术创新与高

质量的舞台呈现，并非单一团队的独

立创作成果，而是津青两地文艺团队

相互协作、优势互补的成果。“在艺术

呈现上，我们和天津交响乐团携手，

结合青海独有的三江源题材、民族文

化资源，做到优势互补，既拓宽创作

视野又守住了高原文化底色。”索南

达尔吉说。

青海省文化和旅游厅艺术处相关

负责人表示，此次跨区域文艺协作有

效补齐了本土综合性舞台创作的人才

短板。同时，助力本地主创拓展创作

思维、拓宽艺术视野，提升大型舞台作

品创作把控水平。津青协作加省市联

动的模式，搭建起内外联动、上下协同

的艺术交流桥梁，持续引入优质外部

文艺资源。

近年来，青海省文化和旅游厅持

续深耕高原现实题材创作，不断打磨

舞台艺术精品、培育本土文艺人才梯

队，全省舞台艺术创编能力、综合呈现

水平持续攀升，实现了从“有作品”向

“出精品、塑品牌”的提升。此次《生命

树》IP舞台转化，正是舞台艺术创作专

业化、体系化、精品化发展的集中体

现。青海省文艺创作跳出了传统歌舞

展演模式，迈入影视 IP 跨界融合、现

实题材深度挖掘、视听艺术提质升级

的新阶段。

从影视 IP 到舞台精品，本次交响

音乐会实现了艺术价值的再延伸，三

江源坚守奉献的生态守护故事借由

交响旋律完成了艺术新生。青海将

持续立足三江源独特资源禀赋，持续

探索优质本土 IP 与舞台艺术深度融

合的创作路径，讲好新时代青海江源

故事。

◀ 杂技剧《花瓦俍兵》

▼ 杂技剧《西湖传说·白蛇》
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音乐会现场。 青海省文化和旅游厅供图


