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8 月 29 日至 31 日，重庆芭蕾舞团原创芭蕾舞剧《归

来红菱艳》将亮相第七届全国少数民族文艺会演，在北

京中央歌剧院连演 3 场。今年恰逢“中国舞蹈之母”戴

爱莲诞辰 110 周年，这位舞蹈艺术家正是《归来红菱艳》

的创作原型。舞剧以她抗战时期在重庆的真实经历为

蓝本，以两层“归来”搭建起跨越 80年的精神对话。

第一次“归来”，是戴爱莲的赤子归途。1940 年，23

岁的她赴英修习芭蕾后毅然归国，奔赴战时重庆，扎根

育才学校，抚育难童。早在 1944 年，她便萌生探寻中国

本土舞蹈根源的想法，踏遍乡野采集民间原生舞韵，以

舞蹈消融地域隔阂、凝聚民族心气。1946 年 3 月，在重

庆青年馆，她指导的“边疆音乐舞蹈大会”首次将汉族、

藏族、维吾尔族、彝族等多个民族的舞蹈以独立剧场形

式同台呈现，15个节目轰动山城。这段珍贵史实也成为

《归来红菱艳》主角“莲”弃海外、赴山城、以舞报国的创

作根基，让个人理想抉择升华为一代知识分子共赴国

难、守护民族团结的集体写照。

80多年后，重庆芭蕾舞团将这段峥嵘岁月搬上舞台。

剧中“募捐义演”篇章，正是对1946年“边疆音乐舞蹈大会”

的艺术再现——华侨艺术家“莲”身着渝东南苗族特色服

饰，与汉族、藏族、维吾尔族、彝族等多个民族的舞者同台

献艺，多元民族舞蹈语汇在同一方舞台交融碰撞。骤然响

起的轰炸声打破了这份欢腾，“莲”在满目废墟中悲愤起

身，与难童们一同跳起激昂的小马战舞，点点烛光在各族

舞者手中次第传递。这一刻，“民族团结”这一抽象理念，

化作各族民众并肩抗争的星火，在舞台深处熠熠生辉。

第二次“归来”，更为深沉厚重，也更见艺术功力——

它指向芭蕾艺术语言在巴渝大地上的深度扎根与本土

化生长。《归来红菱艳》跳出了芭蕾技巧与民间舞段简单

拼接的浅层创作模式，实现了不同舞蹈语汇的内在贯

通、有机融合。

剧中“莲”初归祖国时的女子持伞群舞，尽显精妙融

合功底：舞者足尖踏出芭蕾经典碎步，身形气韵、神态风

骨却尽显东方古典韵味。油纸伞开合错落，雨声淅沥相

伴，声声清脆的“幺妹”呼唤萦绕耳畔，瞬间将观众带入

雾锁山城、沉郁悠远的巴渝意境之中。

剧中一段男子群舞，亦是巴渝地域特质与芭蕾语汇

相融共生的经典段落，其创作灵感源自抗战时期重庆民

众合力拖拽敌机残骸的史实。当年，一架日军侦察机被

击落，当地百姓自发集结，以绳索、扁担为工具，合力将

残骸拖入城中展览，提振全民抗战士气。舞剧在此基础

上提炼升华，选取川江纤夫的劳作姿态，将底层民众坚

韧不屈的精神力量融入芭蕾美学体系。舞者伴着激昂

乐声俯身贴近地面舞动，在“莲”的感召引领下，完成身

体姿态与精神内核的双重凝聚、深度契合。

募捐义演段落，更是多民族舞蹈语汇与芭蕾艺术深

度融合的集中呈现。身着藏族服饰的舞者翩然起舞，芭

蕾利落大跳之上，叠加藏族水袖的舒展悠扬；维吾尔族标

志性旋转舞步与芭蕾跳跃旋转技巧交错穿插，尽显热情

张扬的民族气质……舞台中央的“莲”，以连贯流畅的气

息为纽带，将民族民间舞灵动舒展的肢体发力质感，自然

收束为标准典雅的芭蕾手位，生动复刻了戴爱莲深耕乡

土民间、汲取民族养分、革新芭蕾创作的艺术探索之路。

当舞蹈技巧全然服务于剧情铺展与人物塑造，舞剧

的形神气韵便达成了高度的艺术统一。贯穿全剧的山城

文化元素，也以隐性叙事的方式，承载起厚重的历史与人

文内涵。民俗花灯群舞热闹鲜活，灯火璀璨的盛景转瞬褪

去，战前的盎然生机与战火笼罩下的灰暗破败形成强烈

视觉与情感反差；舞美打造的吊脚楼、石板梯等巴渝标志

性场景，是大众熟悉的故土风貌，却在战火中沦为断壁残

垣，令人心生唏嘘、深感动容。全剧多处采用东方写意的

克制抒情手法，无需直白宣讲，便将各族同胞生死相依、

休戚与共的精神内核具象落地，以寻常百姓相守相望的

温情，细腻诠释各民族血脉相连、情深义重的真挚羁绊。

这般艺术探索源自重庆芭蕾舞团 10 余年的深耕实

践。舞团 2012 年成立，2016 年凭借《追寻香格里拉》首

次登上全国少数民族文艺会演的舞台，如今再以《归来

红菱艳》二度入选。这支扎根西南的年轻舞团，始终坚

守初心、深耕不辍：让芭蕾讲好中国故事、传递巴渝声

音，倾情演绎中华民族的家国情怀与民族大义。

对比 10 年前的《追寻香格里拉》，更能清晰窥见重

庆芭蕾舞团的创作进阶与艺术蜕变。前者实现了藏族

舞蹈与芭蕾的并行相融，两种舞蹈语汇边界清晰、互为

映衬；而《归来红菱艳》彻底突破风格叠加的浅层创作范

式，淬炼出独属于巴渝土地、兼具民族风骨与国际审美

的芭蕾印记。该剧已完成 123场全国巡演，两度获得国

家艺术基金的资助，获评第十五届全国舞蹈展演“优秀剧

目”。历经舞台反复打磨，整部剧目正如文艺评论家于平

所言：“有情怀、有张力、有呼吸、有华彩、有风韵。”

从 1946 年戴爱莲深入乡野田间、发掘整理民族歌

舞瑰宝，到如今重庆芭蕾舞团以芭蕾载体创新演绎民族

故事，八十载岁月赓续，两代舞者走出了一条从“采集传

承”到“原创创造”的文艺求索之路。今年恰逢戴爱莲诞

辰 110周年，《归来红菱艳》赴京展演，既是舞蹈前辈与当

代舞者跨越时空的精神对话，也是对中国现代舞蹈事业

从无到有、从外来引入到本土自立的深情回望与礼赞。

当剧目在中央歌剧院上演，观众看到的不仅是一部缅

怀先贤、致敬岁月的舞剧，更是一座山城80年舞蹈文脉的

薪火相传，是戴爱莲与舞台角色“莲”双重交织的精神归

来，共同铺就了中国民族芭蕾扎根本土、融通中外、见证各

民族手足相亲的文化长路。一代文艺先辈，戴爱莲以舞蹈

救亡图存、凝聚民族人心；新时代文艺工作者，以舞蹈追忆

岁月、传承精神、启迪未来。时代更迭变迁，中国舞者以舞

报国、以艺传情的初心始终未改。八十载岁月流转，1946

年重庆青年馆燃起的那簇民族舞蹈星火，始终在巴渝大

地、华夏九州乃至世界舞台上熠熠生辉、生生不息。

一 座 城 市 的 两 次“ 归 来 ”
——评重庆芭蕾舞团原创芭蕾舞剧《归来红菱艳》

沈 泠

这个夏天，北京天桥剧场的舞台

上，一场跨越 400 余年的幻梦再度铺

展。时隔18年，中央芭蕾舞团原创芭蕾

舞剧《牡丹亭》完成复排，与观众重逢。

这部诞生于 2008 年的芭蕾力作，

以西方芭蕾的身体语汇解码汤显祖

笔下的东方精神世界，在古典文脉与

当代审美之间寻得契合，为中华优秀

传统文化的创造性转化、创新性发展

写下鲜活注脚。

作为中央芭蕾舞团探索民族芭蕾

的重要实践，《牡丹亭》脱胎于明代汤显

祖的传世传奇，却未照搬昆曲原作的线

性叙事。剧本改编与导演李六乙、舞蹈

编导费波、作曲郭文景组成的主创团

队，将叙事重心从外部事件转向人物幽

深的内心。两小时的舞台呈现，成为杜

丽娘精神觉醒的心理场域。

全剧极具先锋意味的构思是“三

重丽娘”的舞台设定：世俗肉身的杜

丽娘、象征生命欲望的花神丽娘、承

载戏曲精神本源的昆曲丽娘——3个形

象同台对话、交相映照，将礼教束缚、

内在渴望与文本理想之间的撕扯，直

接具象于足尖之上。

“我们不能排一个纯粹的、像戏曲

那样的古典《牡丹亭》，那样就失去了

芭蕾的特色。”李六乙谈及这一构思时

说，杜丽娘的精神世界细腻深邃，单靠

一人不足以完整承载，“她的情感和生

命维度极为多元，而舞蹈本就拥有独

舞、双人舞、三人舞、群舞等丰富形

式，我们借助芭蕾的特点，让 3 个丽娘

分别呈现不同意识层面的思想。”

全剧跳脱才子佳人的故事，着力

书写少女自我意识艰难觉醒的精神

图景，呼应原著“生者可以死，死可以

生”的至情内核。“‘还魂’讲的是人死

了 ，但 精 神 不 死 。 如 何 诠 释 无 形 之

魂？要让 400 多年前的灵魂具备当代

性，同时引发观众叩问内心、守住自

身精神的本真。”李六乙说。

舞剧《牡丹亭》以极简的舞美设计

呼应东方写意美学。钢索悬吊的方形

平台构成意象化的“牡丹亭”，巨型枯

树根与泼墨背景相映，配合层次细腻

的灯光，以简约的视觉语言烘托梦境、

人世与冥府的流转。白衣素雅、红衣

炽烈、蓝衣沉静，三色对应杜丽娘的三

重人格，色调淡雅干净，在东方色彩与

芭蕾简约审美之间达成跨时空的共

鸣。终场，漫天牡丹花瓣零落，繁华褪

去，唯余一把古韵高背椅静立于舞台，

虚实相生，留给观众无尽遐想。

芭蕾与昆曲两套表演体系的碰撞

交融，是这部作品的重要探索。中央芭

蕾舞团首席编导费波坦言，创作的难点

在于两种身体美学的调和：“芭蕾讲究

‘开绷直立’，昆曲讲究‘圆曲收’。整部

作品的根基仍是芭蕾，我们守住标志

性的‘开绷直立’，同时在肢体表达中融

入东方独有的神韵、气息与意境。就连

双人舞编排也不局限于技巧把位的配

合，而是追求两人气息的同频共振。”

特邀加盟的昆曲演员以水磨腔和

戏曲身段登台，两种不同的身体语汇

并置舞台，完成了文学经典、昆曲艺术

与芭蕾艺术的三重对话。无论是“惊

梦”中的朦胧悸动，还是“幽媾”里人鬼

相隔的隐忍怅惘，柳梦梅与杜丽娘的

双人舞放弃炫技式托举，以含蓄内敛

的肢体表达，传递中式审美中哀而不

伤的情感质地。费波特别提及舞剧结

尾那把空椅子：“谁落座，谁就是杜丽

娘。我想把这份遐想留给观众、舞台、

作品与当今时代。”

音乐层面，郭文景构建起多元交

织的听觉世界。“这部舞剧包含了 3 种

完全不同的音乐：原创音乐、原生态

昆曲和欧洲古典音乐。

把三者融合在一起，极

具挑战。”郭文景介绍，

他选用德彪西《牧神午

后》，让东方古梦与西方象征主义之

梦呼应，构筑想象空间。昆笛婉转幽

咽，穿行于弦乐之间，管乐灵动穿插，

马林巴、钢片琴等特殊乐器勾勒出梦

境诡谲迷离的氛围。音乐不再只是伴

奏，更成为推动情绪流动的隐形导演，

时而幽怨低回，时而炽热澎湃。

本轮复排，主创进一步打磨核心

主题旋律，中央芭蕾舞团交响乐团现

场演奏，让昆腔人声与交响织体彼此

应答。全剧由梦而起、以梦贯穿，所

有旋律与唱腔皆为情而作。

18 年光阴流转，复排版《牡丹亭》

在坚守原有美学框架的基础上完成

了精细打磨。灯光系统迭代升级，视

觉层次更加细腻；演员阵容完成代际更

迭，除饰演柳梦梅的马晓东有旧版演出

经历外，绝大多数主演均为新生代青年

舞者。方梦颖、宁珑、李偲旖、管翀正等

中芭青年舞者，携手北方昆曲剧院青年

昆曲演员，组成多套演出阵容。

青年主演在角色诠释中与经典对

话。饰演杜丽娘的方梦颖感慨，杜丽娘

虚实交错的人物状态极难拿捏：“虚与

实本为一体，可以相互转化，而打通二

者边界的关键，要靠演员去填充。”马晓

东则认为，柳梦梅不应只是杜丽娘的附

属：“他拥有独立的梦境、独有的人生经

历与精神世界，要着重刻画人物内心的

炽热悸动，凸显对真挚情感的渴求。”

自首演以来，这部作品始终伴随

着讨论。它不刻意迎合大众的观演

习惯，跳出通俗叙事的路径，深入人

物的潜意识，带有强烈的主观化与象

征化色彩；中西艺术语汇的融合之间

仍留有探索的“缝隙”，却恰恰彰显了

中国芭蕾民族化的实验勇气。正如

有评论所说，一部能够站得住、走得

远的中国芭蕾，不在于简单贴上民族

标签，而在于如何以国际化的艺术语

言传递深邃的中国精神内涵。

梦起游园，情贯生死。大幕落下，

人去台空，那把空椅子仍静静伫立。

如主创所言，剧场本就是造梦之所，

每位落座的观众都能在这场跨越古

今的大梦里看见自我、读懂至情。经

典复排不是简单复刻，而是一次跨越

时间的精神重逢，让古老的故事持续

在当下发出回响。

（图片均为原创芭蕾舞剧《牡丹亭》

剧照。时 任 摄）

近日，国家艺术基金 2026 年度

大型舞台剧资助项目、济南市歌舞

剧院原创音乐剧《时间去哪儿了》

在 山 东 省 会 大 剧 院 歌 剧 厅 首 演 。

剧场前厅，一面“美好回忆之墙”吸

引观众驻足，人们在此写下难忘经

历 ，定 格 值 得 铭 记 的 时 刻 。 剧 场

内，随着大幕徐徐拉开，关于时间

的“想象之旅”逐渐铺展。

《时间去哪儿了》的故事发生

在一个充满烟火气的老钟楼下，经

营茶咖小店的秒秒记得每个顾客

的习惯、青年小喆怀揣明星梦想、

理发师剪刀坦总爱陪人聊天、蜗牛

哥愿意为一锅汤熬上一整夜，每个

人都过着平凡而鲜活的日子。直

到“泰末银行”来兜售其理财产品，

那些漫不经心度过的日常被重新

审视——所有人变得忙碌起来，有

人获得财富，有人实现梦想，有人

甚至置亲情、良心于不顾，醉心追

求快节奏、机械化的生活。

“20 多年前，我就想讲一个关

于时间的故事，不是宏大叙事，而

是把目光投向容易被忽略的细微

瞬间。”该剧导演、济南市歌舞剧院

院长李大海介绍，《时间去哪儿了》

从奇妙创意出发，构建了一个充满

游戏感的现实故事。茶咖店里的

琐 碎 日 常 、直 播 间 里 的 热 闹 与 落

寞、街头巷尾的人情冷暖，都在超

现实叙事中获得了全新表达空间，

被赋予真实的生命质感。“我们在

舞台上重新拼合生活日常，吸引观

众通过独特构思、丰富想象走进故

事，思考时间的意义，从剧中人物

的经历中照见自己。”李大海说。

音乐决定音乐剧的走向，这是

该 剧 主 创 团 队 坚 持 的 核 心 信 念 。

《时间去哪儿了》包含了 20 首原创

音乐作品，与传统音乐剧“台词推

进、歌曲穿插”的模式不同，剧中音

乐被置于叙事引擎的重要位置，旋

律不只是情感的渲染，更是推进故

事的内在驱动力。

首演现场，开场曲《新的一天已

经开场》以明快节奏拉开大幕，秒秒

独唱《时间啊，你为什么不等等我》

道出对时光流逝的不甘，古川与秒

秒对唱《落了又开》温暖又有力量，

均展现出强烈的沉浸感与穿透力。

“3 分钟一个惊喜，5 分钟一次

意外。”李大海这样形容该剧的音

乐节奏。剧中独唱、对唱、重唱等

多种演唱形式交替呈现，曲风在流

行、美声、摇滚之间穿行，既有朗朗

上口的记忆点，也有极富张力的情

感爆发，牵引剧情层层递进，营造

张弛有度的叙事空间。

“以歌入戏”的创作理念不仅

实现了音乐气质与戏剧气质的统

一，还带来台上台下的共振。全剧

尾声，主题曲《时间之花》旋律响起，

犹如写给观众的一封短信，为这场

关于时间的对话留下绵长思索。

“为突出整体空间视觉及造型

上的时间感，舞台美术采用曲线方

式构建，同时在色彩上加强对比，充

分渲染日常生活的烟火气及‘泰末银

行’储蓄时间所带来的冰冷感。”舞台

美术设计王琛表示，该剧舞美方案先

后修改了18稿，舞美模型做了3稿。

在秉承精益求精创作态度的

同时，济南市歌舞剧院突破固有模

式，打破音乐剧创作中编剧、作曲、

导演“各管一段”的惯例，从建组第

一 天 起 ，各 个 环 节 便 开 启 联 合 创

作，让剧本的每一场戏、每一段台

词都伴随音乐同步生长。

“一句歌词可能诞生于某场戏

的排练现场，一场戏的走向可能因

为某段旋律的出现而彻底改变。”

李大海介绍，创作的开放性同样延

展至排演阶段。在此过程中，演员

不再是被动接受调度的执行者，而

是与导演组持续互动、合力推进，

共同营造舞台氛围与人物关系。

近年来，济南市歌舞剧院坚持

“用歌舞讲身边故事”，相继创作了

《不一样的焰火》《我家门前有条河》

等音乐剧作品，以中国故事为根基，

探索本土音乐剧的叙事逻辑。

“此次首演是一个新的开始。”

李大海介绍，《时间去哪儿了》完成

济南首演后，随即开启全国巡演，

同时进一步丰满人物塑造、强化音

乐记忆点，以更成熟的面貌与观众

见面。
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音乐剧《时间去哪儿了》首演——

以歌入戏 叩问时光
本报记者 孙丛丛

◀▼ 原 创 芭 蕾 舞 剧《归
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