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薄 雾 漫 过 溪 面 ，福 建 屏 南 万 安

桥的轮廓渐渐清晰。提着菜篮的老

人 缓 步 走 过 ，木 柱 在 晨 光 里 投 下 悠

长的影子。桥头的早餐店内冒着热

气，摊主与熟客用方言寒暄，话语声

混 着 潺 潺 溪 水 ，一 起 揉 进 长 桥 镇 寻

常的清晨。

从 闽 浙 深 山 的 木 拱 廊 桥 到 湘 黔

侗 寨 的 风 雨 桥 ，全 国 2193 座 廊 桥 横

跨溪谷，与村寨相融共生，串联起山

川 阡 陌 ，也 串 联 起 一 代 代 人 的 日 常

生活。2023 年，中央宣传部、文化和

旅 游 部 、国 家 文 物 局 组 织 开 展 廊 桥

保 护 三 年 行 动 ，明 确 统 筹 加 强 廊 桥

的 保 护 、研 究 、管 理 和 展 示 利 用 ，保

护乡土文化遗产，传承历史文脉，助

力 乡 村 振 兴 和 城 市 发 展 。 如 今 ，三

年 行 动 已 圆 满 收 官 ，交 出 一 份 守 护

与传承的答卷。

乡土中国的“公共客厅”

在民俗学的视野里，廊桥不只是

交通建筑，更是乡土社会的公共文化

空间。桥上有廊、廊中设座，构成一个

半开放的“公共客厅”——它是避雨的

亭、议事的堂、交易的市，也是安放精

神信仰的载体。

湖南通道坪坦河流域的侗族风雨

桥便是其中典型。在侗寨，风雨桥与

鼓楼、寨门并称“三宝”，议事、节庆、歌

会等集体活动都围绕风雨桥展开。“风

雨桥与鼓楼、寨门共同构成了侗族人

的精神空间网络。”湖南省文物考古

研究院文物保护二室主任刘绍辉介

绍，坪坦河沿岸 9 座国保廊桥串联起

的不只是水系交通，更是数十个侗寨

的生活脉络，是见证侗族社会秩序变

迁的物证。

“有寨必有鼓楼，有水必有桥，这

是侗族人数百年不变的生活传统。”广

西文物保护研究设计中心原主任张宪

文说，“程阳永济桥之所以能成为全国

重点文物保护单位，不只因为它精湛

的木构技艺，更因为它至今仍是寨民

议事、节庆的核心场所。”

围绕廊桥，还衍生出上百项非遗

民俗：浙江庆元的端午走桥、贵州侗族

的踩桥节、四川龙华的女子踩桥……

代代相传的习俗，让廊桥从物理空间

升华为精神载体，成为乡土中国的“活

态档案”。

刻进骨子里的守护传统

廊桥能屹立数百年，靠的不只是

榫卯的坚固，更是刻进村民骨子里的

守护意识。从古代的“桥田”“桥林”到

当代的全民护桥，乡土社会围绕廊桥

形成了一套独特的守护办法。

一座廊桥的诞生，往往是全村乃

至周边数村合力的结果——推选牵头

募资的人，聘请“主墨”主持营造，家家

户户投工投劳。桥建成后，不少村落

会划出专属的“桥田”“桥林”：田产收

益 用 作 修 缮 资 金 ，林 木 专 供 补 换 构

件。1951 年，浙江省庆元县人民政府

为咏归桥颁发的土地房产所有证，正

是这种共建、共有、共护传统的印证。

灾难面前，这份守护更显分量。

2016 年，超强台风“莫兰蒂”袭击浙江

泰顺，薛宅桥、文重桥、文兴桥三座国

保 廊 桥 被 洪 水 冲 垮 ，木 构 件 四 散 漂

流。沿线村民自发涌向溪谷搜寻打

捞，不少人腾出自家院子晾晒木料，

短 短 10 天 便 找 回 九 成 以 上 原 构 件 。

“桥在，家就在。”中国木拱桥传统营

造技艺国家级代表性传承人曾家快

的这句话，道出了无数村民的心声。

作为文兴桥修复工程的“主墨”，他带

领团队坚持“最小干预”原则，逐根评

估残损构件，能修则不换，最终让古

桥重现原貌。

同样的故事还发生在福建屏南。

2022 年万安桥火灾后，村民包著琼拿

着捐款簿走村串户，乡贤带头捐资，在

外务工者远程转账，短短数月筹集资

金达 440 余万元。这不只是一笔修桥

的钱，更是凝聚起来的民心，是“桥在，

家就在”的又一生动注脚。

如今，民间守护的队伍仍在扩大：

广西三江冠洞村 30 名村民组成“风雨

桥护桥队”，浙江庆元设立“廊桥保护

公益金”，湖南安化锡潭村 200 多名村

民自发组成护桥队，四川都江堰组建

志愿者队伍开展廊桥保护宣传……普

通人的坚守，汇成文化遗产保护的磅

礴力量。

三年系统性保护的答卷

正在中国工艺美术馆（中国非物

质文化遗产馆）举办的“守望——廊桥

保护三年行动成果展”，用一组组数

据、一件件模型、一幅幅照片，展现三

年行动的成果。成果展策展人蒋名未

介绍，行动之初，全国初步筛查廊桥

1355 座，但家底不清、保存状况不明、

价值未被充分认知。行动启动后，15

个省区市的文保工作者跋山涉水、逐

村踏查，由点及面系统性推进，让廊桥

保护从民间自发走向科学规范。

“四川廊桥分布广、类型多，过去

底数并不清晰。”四川省文物考古研

究院文化遗产保护研究所所长丛宇

介绍，三年行动中，工作人员跑遍 18

个市州，最终确认廊桥 87 座，其中新

发现 8 座。“我们还完成了 75 件木材

样本的树种检测，证实了古人‘就地

取材、因材施用’的营造智慧——柏

木、杉木做承重构件，松属木材适配

高原环境。这些发现为后续修缮提

供了科学依据。”

“湖南目前登记廊桥 516 座，其中

209 座为调查中新发现。”刘绍辉介绍，

针对廻龙桥这类兼具伸臂梁与撑架结

构的弧形廊桥，湖南采用三维扫描精

准建模，并结合传统“岁修”制度，实现

科技保护与乡土养护的有机结合。

福建博物院院长楼建龙说，3 年

来，福建完成 100座重点廊桥的精细化

测绘，为省级以上文物保护单位的廊

桥建立数字档案，宁德、南平还建立了

廊桥保护名录。“我们创新‘文物保险+

服务’模式，引入第三方科技公司做日

常监测，变‘灾后抢修’为‘事前预警’，

构建起政府、保险、专业机构多方协同

的保护格局。”

截至目前，全国 767座廊桥已完成

基础测绘，247 座实现精细化建档，福

建、湖南、浙江等地建成廊桥文物数据

库，实现“一桥一档”。3 年间，全国累

计实施保护修缮工程 177项、安防消防

工程 107项，各级财政与社会力量投入

资金 2.86亿元。

烟火里的廊桥新生

保护的最终目的，是让廊桥重新回

到生活中。三年行动不仅让古桥屹立

如初，也让桥边的生活焕发新的生机。

桥头的新面孔越来越多。泰顺北

涧桥旁，返乡青年董经华经营着“顺桥

阁咖啡”，店里陈列着老胶卷、旧粮票

与家族老照片，既是休闲空间，也是微

型乡土展馆。她经常对着廊桥直播，

讲述山水往事与廊桥历史，用年轻人

的方式接续守护的使命。

老传统也有了新表达，“廊桥说

事”在多地兴起：浙江庆元玉田社区的

居民在桥上商议集体经济发展，泰顺

薛宅桥上干部群众围坐共商镇村事

务，贵州榕江中步花桥上宣讲员用乡

音讲述廊桥从古代的议事场变成新时

代基层治理的“连心桥”。文化讲堂、

戏曲表演、村歌赛事纷纷在桥上登场，

长桌宴、板凳龙等传统习俗依旧热闹。

（下转第二版）

本报讯 （记者刘源隆）国务

院新闻办公室 8 月 21 日举行“开局

起步‘十五五’”系列主题新闻发布

会，财政部副部长廖岷介绍发挥积

极财政政策作用，推动经济社会高

质 量 发 展 有 关 情 况 。“十 五 五 ”时

期，财政部门将锚定全面建成社会

主义现代化强国目标，努力实现六

个“进 一 步 ”：财 政 实 力 进 一 步 增

强、支出结构进一步优化、宏观调控

效能进一步提升、财税体制改革进

一步深化、科学管理水平进一步提

高、重点领域风险进一步化解。其

中，围绕“投资于人”、扩大内需和乡

村振兴的一系列举措，将为文化和

旅游领域高质量发展注入新动能。

在扩大内需方面，财政部将惠

民生与促消费紧密结合。廖岷介

绍，今年创新推出的财政金融协同

促内需一揽子政策已初见成效，今

年 1月至 7月，促消费政策已累计支

持居民消费约 1.88 万亿元，既从供

给侧赋能服务业经营主体，全面支

持餐饮住宿、文化娱乐、健康养老

等服务消费领域，增加优质服务供

给 ，又 从 需 求 侧 增 加 居 民 消 费 能

力，与消费补贴、以旧换新、有奖发

票等促消费政策叠加共振，有力支

持广大居民日常消费。

在支持乡村振兴方面，中央财

政保持投入强度。财政部综合司

司长李先忠表示，2026 年安排全国

一般公共预算农林水支出 2.43万亿

元，同比增长 3.3%。中央财政将继

续支持建设优势特色产业集群、现

代农业产业园、农业产业强镇等融

合发展项目，助力各地做好“土特

产”文章，加快构建现代乡村产业

体系。大力支持宜居宜业和美乡

村建设，探索打造乡村全面振兴示

范样板，持续激发农业农村发展活

力和内生动力。

守护廊桥的文脉与乡愁
本报记者 刘海红 文/图

“每次参加阅读沙龙，让我感

觉在教育孩子这条路上不孤单了，

更有方向了。这样的活动一定要继

续办下去。”近日，在浙江省舟山市

图书馆培训室，何女士拉着馆员的

手说。这番话，让在场策划、组织

“舟图家长荟”的馆员们心头一热。

近年来，舟山市图书馆主动回

应市民在家庭教育、人际交往、自

我 解 压 等 方 面 的 现 实 需 求 ，探 索

“阅读+疗愈”服务模式，通过专业

指导与互动交流，为读者提供更具

针 对 性 的 心 理 支 持 和 阅 读 体 验 。

作为“海上阅读之城”“书香舟山”

建设的重要一环，这座图书馆正悄

然完成从传统“公共阅读空间”向

“城市幸福驿站”的转型。在这里，

阅读不再仅仅是知识的获取，更是

心灵的抚慰与精神的滋养。

用“观察”代替“评判”

周末的午后，阳光透过落地窗洒

进舟山市图书馆少儿借阅室，不少亲

子家庭安静地坐在阅读区，父母低声

为孩子读绘本，孩子们聚精会神地翻

看手中的书……如今，这样的亲子共

读场景在馆里已十分平常。

变 化 始 于 2017 年 。 这 一 年 ，

“舟图家长荟”正式开课，聚焦“观

察+感受+需求+请求”的沟通方法，

鼓励成年人以更理解、更尊重的态

度与家人沟通。活动围绕情绪管

理、亲子沟通、学习动力等主题，邀

请各地家庭教育专家开设“正面管

教”“好妈妈胜过好老师”等系列读

书会，以及“良好的关系从认同孩

子开始”“做家庭的温暖底色，让幸

福自然生长”等专题分享，成为馆

里最受欢迎的活动之一。

一批又一批家长在这里重新

认识亲子阅读，学会用“观察”代替

“评判”，亲子关系在阅读与对话中

悄然改善。围绕家长最关心的“如

何培养阅读习惯”这一主题，课程

系统讲解环境渗透、习惯养成、兴

趣嫁接、成果展示等实用方法，家

长和孩子们踊跃发言。特邀授课

教师、浙江省阅读推广人俞赛红告

诉记者：“当阅读成为家庭的生活

常态，我们便能在书香中见证孩子

生命的蓬勃绽放。”

“舟图家长荟”还在不断迭代

升级。2025 年下半年，读书会推出

“家庭的觉醒”六周实践营和“父母

的觉醒”六周自我探索课程，帮助

父母跳出传统教养模式，从“纠正

行为”转向“看见内心”，从“管理孩

子”转向“觉察自我”，构建平等、尊

重、互助的亲子关系。据不完全统

计，近 10 年来，“舟图家长荟”累计

举办公益课 500 余场，受益市民 2.3

万余人次，沉淀出 4 个学员交流社

群。2021 年，这支服务团队获评浙

江省第一批“最美阅读团队”。

由“阅己”变为“越己”

如果说“舟图家长荟”着眼于

家庭关系的沟通，那么“阅读疗愈

空 间 ”则 是 舟 山 市 图 书 馆 对“ 阅

读+”服务边界的又一次探索。

温暖的木质材料、柔和的暖光

灯带取代了传统阅览空间的冷硬

布局，可自由移动的蒲团、抱枕替

代了固定桌椅，角落里错落陈列着

心理、教育、文学类图书，画板、彩

笔等工具触手可及……2025 年，舟

山市图书馆将馆内一处闲置空间

改造成颇具海洋文化气息的“阅读

疗愈空间”，同步启动“阅己悦己越

己”阅读服务项目。启用当天举办

的首场亲子阅读疗愈课以绘本《抱

抱》为 主 题 ，吸 引 了 25 组 家 庭 参

与。伴随老师细腻的讲述，家长和

孩子们一起问答、互相拥抱，在拥

抱中增进亲子感情。

图书馆还面向社会组建“阅享

师 ”团 队 。 自“阅 享 师 ”招 募 计 划

（第一期）启动以来，已有 6 名具有

教师、心理咨询师等职业背景的专

业 人 士 加 入 。 围 绕 积 极 心 理 学

PERMA 模型，团队设计了覆盖全

龄段的六阶螺旋课程：幼儿的“情

绪颜色绘本”、小学生的“勇气冒险

故事”、职场人的“压力管理”、银发

族的“生命回顾写作”……“我们为

每个群体的不同阶段都配备了主

题书单和结构化活动指引。”舟山

市图书馆办公室相关负责人说。

（下转第二版）
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时下，位于广西都安瑶族自治县的广西都安澄江国家湿地公园峰林叠翠、碧水蜿蜒，吸引游客前来纳凉赏景、

畅享山水。

图为 8月 20日，游客在广西都安澄江国家湿地公园游玩（无人机照片）。 新华社记者 周 华 摄

新华社 8 月 21 日播发《让文旅在传承与创新中紧密相融》。文章指出，文化是旅
游的灵魂，旅游是文化的载体。习近平总书记深刻指出：“旅游是修身养性之道，中华
民族自古就把旅游和读书结合在一起，崇尚‘读万卷书，行万里路’。”

以文塑旅、以旅彰文，是建设旅游强国的内在要求。
在地方工作时，习近平同志就提出“要把历史文化与现代文明融入旅游经济发展

之中”。
《之江新语》中《发展旅游经济要坚持创新与继承相统一》一文这样指出：“加快发

展旅游经济，建设旅游经济强省，必须坚持创新与继承相统一，在继承中创新，在创新
中发展，不断求新、求变、求精，大力弘扬优秀的民族文化和民族精神。”

党的十八大以来，习近平总书记多次在考察中对文化传承与旅游开发的辩证关
系作出指示——

在山西平遥古城，强调“统筹好旅游发展、特色经营、古城保护”；在浙江绍兴浙东
运河文化园，提出“要在保护、传承、利用上下功夫”；在江苏苏州平江历史文化街区，
强调“要保护好、挖掘好、运用好，不仅要在物质形式上传承好，更要在心里传承
好”……一声声叮嘱语重心长，彰显深厚的文化情怀与历史担当。 （据新华社）

位于福建省宁德市寿宁县下党乡下党村的鸾峰桥。


