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随着用户规模和市场规模的不断拓展，微短剧行业进入“出作品、出精品”的新阶段。面对监管收紧、观众审美疲劳以及AI技术

冲击等多重挑战，微短剧如何通过“精品化”探索行业转型？又怎样从单纯的“情绪消费”升级为承载主流价值、赋能千行百业的“视

听正餐”？AI时代，微短剧创作者又当如何坚守内容创作本心？这些问题，值得深入探讨。

微短剧行业正在经历一场从规模扩张到质量重

构的转型。当初期高度类型化内容集中涌现的阶段

渐行渐远，一个曾经以“短平快”为标签的业态，正从

量的扩张转向质的提升。这并非偶然的行业调整，而

是市场规律与创作规律共同作用的必然结果。

微短剧的“短”，对内容精度提出了更高的要求。

一集几分钟的体量，意味着每一秒都必须是有效叙事，

每一个镜头都承载叙事功能。当从业者开始放弃短期

暴利、换取长效口碑，行业已经用行动给出了答案：微

短剧的竞争力，从来不在时长，而在内容质量。

题材的深耕，是微短剧告别套路、同质化的关键破

题点。纵观近年来受到观众肯定的作品，往往不再依

赖强冲突堆砌，而是把镜头转向普通人的生活——或

是记录青年返乡与村庄日常，或是借非遗技艺钩沉

地 方 文 脉 ，或 以 家 庭 几 代 人 的 命 运 折 射 时 代 流 转 。

这些作品以共情替代说教，以生活质感替代悬浮爽

感，在可观播放量之外，实现了现实温度与艺术品质

的统一。

微短剧的蜕变，不止于内容本身，更在于价值的向外

延伸。“微短剧+”的跨界融合，让内容从单纯的娱乐消费

品转化为文化载体。将地方文化资源与微短剧叙事深度

融合，不仅能实现从风光展示到人文书写的叙事转型，更

能撬动文旅经济的新增长——从故事影像呈现到地方

文旅资源的利用开发，微短剧正成为连接线上流量与线

下实体经济的重要场景媒介。

从数量到质量，是微短剧行业走向成熟的必然历

程。微短剧可以轻体量，但不能轻质量。这不仅是微

短剧自身的转型之路，也是所有内容行业必须坚守的

创作底线。唯有褪去浮华、深耕内容，微短剧才能真正

完成从“流量生意”到“文化产品”的身份蜕变。

微短剧可以轻体量，但不能轻质量
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今年以来，推动

微短剧精品化的政策信号

持续叠加。3月发布的“十五五”

规划纲要明确将微短剧列为“新型文

化业态”；5 月，国家广播电视总局召开“微

短剧精品创作传播计划”工作部署推进会，提

出实施“五个一批”工程，全年要推出千部优秀微短

剧；7 月，《微短剧发展管理办法》经国家广播电视总局

局务会审议通过，自 9月 1日起施行。从规划表述、行政计

划到行业规章，精品化已成为微短剧行业明确的发展方向。

从政策引导到平台赋能

微短剧精品化是中央与地方、政策与平台等行业各方正协力锚定

的发展新方向。据了解，北京、辽宁、上海、江苏等 11个省市已安排专门

扶持资金，覆盖剧本创作、拍摄制作、上线播出、宣传推广、推优评奖、国际

传播等环节。红果短剧、腾讯视频、芒果 TV 等 6 家平台承诺投入至少 60 亿

元，支持优秀真人微短剧创作传播。

为进一步明晰精品化扶持方向，在日前举办的微短剧精品创作传播交流活

动中，河南省发布“双百”计划：每年指导推出 100 部国内上线精品微短剧、100 部

海外上线精品微短剧；在“五个一批”基础上，增加清廉河南、普法宣传、安全科普 3

个方向，形成 8个重点创作领域。“双百”计划还明确建立季度点评、年度推优制度，并

实施“微短剧上大屏”计划。这些措施的方向很明确：让精品微短剧进入主流播出渠

道，并纳入常态化推优。

平台方的动作也与各级政策保持同频。据红果短剧相关负责人介绍，2024 年底该

平台成立“果燃计划”，一年多来累计投资扶持 120 余部精品微短剧，并将这些作品免费

授权给电视台及媒体平台播出，以扩大精品内容的传播覆盖面。此外，红果短剧推出多

项平台激励措施，覆盖不同创作赛道，引导创作者进一步丰富精品化方向。

从流量驱动到内容驱动

精品化的推进，背后是市场逻辑的变化。DataEye剧查查发布的数据显示，2026年国内

微短剧市场规模预计超 1200亿元，用户规模超 8亿，但上半年真人剧新剧累计播放量仅占全

部播放量的25%，七成以上流量仍由存量老剧贡献；同期AI漫剧新剧突破22万部，播放破亿者

不足千分之五。“新剧上线爆款率没有那么大，存量老剧构成基本盘，说明单纯堆量已经撬不

动增长了。”DataEye剧查查副总裁林启文说。

日新阅益文化董事长侯超认为，精品微短剧是行业从流量野蛮生长迈向高质量产业化

的核心出路。“行业红利已从流量红利转向内容红利，精品短剧正好兼具政策合规性、用户

共鸣性与产业长效性。精品微短剧的开发周期已从 7个月拉长至 12个月，放弃短期暴利回

报，换取的是长效口碑、平台扶持与文旅衍生合作。”侯超说。

市场逻辑的改变，正在倒逼制作公司调整题材结构。海峰影视董事长焦晓雨指出，短

剧行业正从“流量套路时代”迈向“内容价值时代”。在他看来，真人实拍独有的人物情感、

真实质感、现场温度与人文感染力，依然是微短剧现阶段无法被替代的核心壁垒。

从产业协同到生态重构

精品化常被等同于高成本投入，但郑州的产业实践给出了另一种解法：靠产业

集群摊薄成本。据大志影视拍摄基地商务部总经理张豫皖介绍，该基地已建成民

国、大唐、现代住宅、医院、警局等标准化实景，中小剧组可“拎包入住”。在系列

产业集群的共同推动下，2025 年郑州短剧产业规模近 100 亿元，超千家企业落

地，年营收过亿者 5 家以上。AI 漫剧兴起后，郑州企业因拥有成熟的实拍供

应链，在“真人+AI”双线布局上比外地团队更具效率优势。

产业集群的优势不仅体现在硬件配套上，也反映在企业的布局策略

中。焦晓雨介绍，海峰影视采取“大小结合、高低搭配”的发展思路：一方

面依托红果“千部计划”稳定真人短剧产能，稳住产业基本盘；另一方面

通过题材升级、精品深耕，打造标杆作品。“只做量产，容易陷入低价内卷；只做精品，又难以支撑产业规模。”他

表示，在保证稳定产能的同时，持续输出有温度、有深度的优质内容，是微短剧企业可持续发展的关键。

如果说产业集群解决的是“如何低成本做出精品”的问题，那么地域文化的融入则是在回答

“精品如何触达更广泛的受众”。大象剧场负责人郭力歌观察到，红果热播榜单上已出现用河

南话配音的微短剧，观众反馈积极。“地域特色不是门槛，反而成为记忆点和‘出圈’的杠

杆。”郭力歌说。

精品微短剧的上升通道也在打开。8月初举办的“新大众文艺盛典”上，60部作品

入围优秀微短剧；第 38届大众电影百花奖增加了“短剧荣誉单元”，15部作品获推

荐；北京国际电影节、上海电视节等也已将微短剧纳入推优体系……系列主流

影视评价通道向微短剧敞开，正为精品创作提供更明确的回报路径。

从主管部门的政策框架、省级层面的资金配套，到平台

的扶持计划、创作端的方法调整，在各方的合力下，

微短剧精品化正从共识加速走向落地，构筑

着行业高质量发展的新图景。
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2026年国内微短剧市场
规模预计

超1200亿元

2026年国内微短剧用户
规模 超8亿

今年上半年真人剧新剧
累计播放量占全部播放
量的25%

近年来，微短剧行

业正经历一场深刻蜕变，逐步

从“野蛮生长”迈向“精品化发展”的

新阶段。这一转型并非偶然，而是多重因

素共振的结果：随着大众审美水平的不断提

升，观众对内容的质感与内涵提出了更高要求；监

管政策的持续规范与引导，为行业的健康发展划定了底

线与方向。此外，产业自身也亟须打破同质化瓶颈，通过自

我革新实现长远的价值升级。

打破同质化，筑牢精品基石

当前，微短剧同质化、套路化问题突出，优质题材供给稀缺。在流量

逻辑的裹挟下，部分微短剧作品陷入了“霸总”“逆袭”“穿越”等单一框架

的简单复制，观众极易产生审美疲劳。因此，题材选择不仅是微短剧破局的

切入点，更是其迈向精品化的核心基石。

由央广网、红果短剧联合出品的微短剧《荆棘花开》，以法律援助律师为主线，

聚焦家暴、未成年人保护等民生议题，自今年 6 月上线以来已获 7000 余万播放量，

跻身红果“高分臻果榜”月榜第五位。作为央广网打造的精品法治剧厂牌“惊奇剧

场”的首部标杆作品，《荆棘花开》承担着主流媒体探索普法创新传播的重要任务。央

广网总裁于锋介绍，剧集打破法治内容偏重说教的传统模式，以细腻的戏剧叙事搭建情

感桥梁，让观众在共情中主动接收普法信息。《荆棘花开》播出以来，热度与口碑双丰收，

为微短剧精品化积累了可落地的实操经验。

中央网信办网络法治局副局长、一级巡视员黄春华认为，《荆棘花开》是微短剧普法的优质样

本，法治短剧创作必须严守法律底线，杜绝暴力猎奇、流量至上。黄春华介绍，“微短剧普法创作专

项计划”已纳入2026年度网信重点工作与全国网信系统“九五”普法规划，倡议主管部门、媒体、平

台、制作机构建立常态化联动机制，持续拓展网络暴力、个人信息保护、AI深度伪造、平台不正当竞

争等前沿法治题材创作。

红果短剧制片人王雨彤介绍，《荆棘花开》作为平台突破性创新项目，在剧集上线前进行了多渠

道预热，并配套平台对精品剧的流量扶持。值得关注的是，剧集评论区大量观众主动分享维权经

历、咨询法律援助渠道，其现实普法价值远超流量数据本身。

赋能文旅融合，拓宽产业外延

如果说题材的深耕是微短剧精品化的“内功”，那么“微短剧+文旅”的跨界融合，则是其赋能经

济发展、拓宽产业边界的“外延”。随着观众对情绪价值和沉浸式体验的追求，微短剧正加速推动

地方文旅产业摆脱单一门票经济，朝着“线上 IP引流+线下场景消费”的多元化模式转型升级。

在这一赛道上，西藏林芝的微短剧《去桃花盛开的地方2》提供了颇具参考价值的实践样本。作为国

家广播电视总局“跟着微短剧去旅行”第七批推荐剧目，该剧的突破在于实现了“去景观化”叙事转型。创

作团队坚持将藏区风景融入故事表达，高原桃花、乡村民居、非遗工坊等取景地不再是单纯背景，而是串

联产业发展、群众生活的叙事载体。依托剧集IP，剧组还同步落地线下文旅配套，规划打造专属桃花主

题文旅线路，孵化“桃花有礼”文创品牌，构建了“内容取景—实景打卡—文创消费”完整产业闭环。

与此同时，“剧游联动”成为各地撬动文旅经济的新引擎。在江苏，微短剧《面若桃花》连续

两季热播后，同名连锁餐饮店陆续落地，开创了餐饮与影视 IP 结合的新范式；《一梦枕星河》将

苏绣、宋锦、缂丝、评弹等非遗呈现给观众，不仅在国内引发热议，更成功“出海”登陆新加坡主

流媒体，搭建起中外文化交流的桥梁。在浙江龙泉，微短剧《南海一号》串联起瓯江山水、古窑

遗址，融入青瓷、石雕、地方小吃等在地元素，当地顺势推出“跟着剧作寻匠艺”非遗研学线

路，让游客从“走马观花”转变为深度体验，有效拉长了游客停留时间。

业内专家指出，在精品化发展趋势下，微短剧在文旅融合中的角色已发生转变——

正发展为连接线上流量与线下实体经济的关键媒介。凭借轻量化传播的独特优势，微

短剧有效打通了文旅新链路，通过“一部剧带火一片景区、一个县域”的效应，成为拉动

文旅消费、赋能乡村振兴的全新流量引擎。

重构创作逻辑，升级行业价值

微短剧精品化的长远发展，离不开底层创作逻辑与产业生态的重塑。

在创作方法上，行业已沉淀出以“强话题、强人设、强节奏、强冲突”为核心的

精品化方向。这种精品化并非完全脱离“爽感”，而是将“爽感”转化为“真

情实感”。比如，由文化和旅游部推荐、入选中宣部“优秀微短剧创作

扶持计划”的微短剧《澳门故事》，巧妙地以 5 张全家福为小切口，在

方寸屏幕间展现了澳门回归 25年的时代变迁，被网友誉为需要慢慢品味的“短剧细糠”。这种“小切口呈

现大历史”的创作手法，证明了微短剧在轻盈的体量下，依然具备触动人心的力量。

此外，AI的深度介入，也正在重构微短剧的生产关系。根据中国网络视听协会发布的《微

短剧创作指引》，2026年第一季度，全行业上线微短剧约 12.8万部，其中 AI微短剧约 12.2万部，

占比超过 95%，行业供给结构发生深刻转变。AI微短剧凭借低成本、高效率、规模化优势，

成为当下微短剧内容产能主力。业界也形成共识：AI应用于内容创作的核心，应是“AI

向善、内容向美”，让好的创意更高效地实现，而非沦为单纯追求流量的工具。

从上游的题材挖掘、剧本写作，到下游的取景拍摄、平台发布，再到文旅场

景的线下转化，微短剧“精品化”之路从来不止于剧集本身。它正在

通过全链路的提质升级，重塑自身的行业价值，从单一的视听

内容，发展为赋能千行百业的复合型产业新生态。

（颜简之对本文亦有贡献。）
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2026年第一季度，全行业
上线微短剧

约12.8万部

AI微短剧 约12.2万部

超过95%占比

◀ 近年来，福建省南平市浦城县积极布局微短剧产业，影

视拍摄带动当地旅游、餐饮、劳务等综合收入增加了近200万元。

图为枫溪氧 8茗宿，微短剧影视拍摄基地之一。

福建师范大学传播学院研学营供图

AI制图。

AI制图。


