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戏剧振兴聚聚焦焦

A剧院经理：舞台艺术不能一味曲高和寡。适度通俗化能打破欣赏壁垒，吸引年轻观

众走进剧场，持续培育戏剧受众、土壤，为行业长久发展积蓄力量。

B编剧：艺术化是舞台创作的立身根本。一味迎合大众审美、向通俗妥协，容易削减

作品思想深度，长此以往舞台艺术将丧失独有的精神内核与审美品格。

（祝 静 整理）

C导演：通俗化与艺术化不是非此即彼。创作者可以用通俗的叙事外壳承载深刻表

达，找到雅俗共赏的创作路径，拓宽舞台艺术的表达边界。

D观众：期待舞台艺术兼顾两端。不拒通俗、不丢格调，既能看得懂、有共鸣，也能留

有回味、引人思考。

工作室作品

舞台艺术，是传递人文温度、承

载审美高度的综合性艺术形态。当

下，新大众文艺蓬勃兴起，媒介传播

形态加速迭代，舞台艺术的通俗化

探索拓宽了受众“圈层”、激活了市

场潜力。但流量赋能终究只是短期

助力，绝非永续发展的终极答案。

当通俗化的流量诉求与艺术化的本

体追求形成价值张力时，舞台艺术

更应坚守艺术化本心，在守正中不

落窠臼，在创新中不失法度，方能避

免流于浅表、失去灵魂。

坚守艺术化，是守住舞台艺术

的本体根基与核心价值。每一种舞

台形态皆有自身不可替代的专业语

汇与美学风骨，这套历经岁月打磨

的艺术体系，正是其区别于短视频、

网络综艺等大众娱乐形式的根本特

质。舞台艺术的独特魅力，根植于

思想的厚度、结构的巧思、表演的神

韵与呈现的精致。戏曲以“四功五

法”立身，以写意留白传神；话剧以

台词张力与人性剖白完成艺术思

辨；舞剧以肢体语言和虚实意境营

造视觉美学。不同门类各有章法，

共同构筑起舞台艺术不可替代的立

身根基。

倘若一味迎合大众审美、盲目

追求通俗化，消解专业门槛、弱化思

想内核，舞台艺术便会沦为浅层的

娱乐消费品。舍弃艺术化的专业坚

守，片面追求通俗易懂与流量热度，

看似拉近了与大众的距离，实则稀

释了舞台艺术的独特魅力，终将导

致艺术本体的空心化与创作表达的

同质化。通俗化可以作为传播手

段，却绝不能成为价值导向；可以是

普及路径，却绝不能成为发展核心。

坚守艺术化，是舞台艺术践行

审美引领、担当文化使命的时代必

然。艺术从来不是被动迎合大众的

附庸，而是引导审美、滋养心灵、传

承文化的精神载体。当下，以短视

频为代表的文娱形式趋于碎片化、

浅表化，即时性、娱乐性的浅层内容颇受欢迎。在此背景下，

舞台艺术更需以艺术化的表达，承担起提升大众审美素养、

传递正向精神价值、赓续民族文化血脉的社会责任。

一部优秀的舞台艺术作品，从来不是流水线上精心包装

的娱乐商品，而是以思想淬炼、用心血浇灌的精神丰碑。昆

曲《牡丹亭》以一句“情不知所起，一往而深”，穿越数百年光

阴，于水磨腔中照见生命的痴绝；话剧《雷雨》借一夜风雨剖开

旧时代家族的隐秘苦痛，让每一代观众都能听见灵魂的回响；

舞蹈诗剧《只此青绿》以古典美学再现传统意境，令千年之前的

江山烟雨在观者心中泛起涟漪。这些经典之作，依托的从来不

是通俗化的流量噱头，而是精益求精的艺术化创作与深厚绵长

的人文内核。舞台艺术唯有坚守艺术化初心，方能跳出流量内

卷的陷阱，以高级审美滋养大众、以深刻思想启迪人心。

坚守艺术化，绝非排斥通俗化，而是为通俗化的拓展划

定边界、筑牢根基。我们从不否认通俗化的价值——让高雅

艺术走出殿堂、走近大众，是舞台艺术普及传播、薪火相传的

必经之路。但通俗不等于庸俗，普及不等于降维。真正良性

的艺术发展，当以艺术化为内核，以通俗化为外延。艺术化

是骨架，决定作品的高度与生命力；通俗化是羽翼，助力作品

的传播与普及。

脱离艺术化的通俗化，是无根之木、无源之水，终将在流

量浪潮中转瞬即逝；依托艺术化的通俗化，才是有根、有魂、有

温度的传播。舞台艺术创新发展，可以优化表达形式、降低理

解门槛、贴合时代语境，让专业的艺术内容为更多大众所看懂、

所喜爱，但绝不能为了盲目迎合而舍弃艺术标准、消解文化底

蕴、弱化精神内核。通俗化是传播手段的创新，艺术化是价值

内核的坚守；手段可以灵活多元，内核必须坚定不移。

纵观文艺长河，能够沉淀为经典、镌刻于时代的舞台作

品，无不以过硬的艺术品格与深厚的人文内涵立足，而非借

通俗的娱乐属性传世。在文娱形式日益多元的今天，舞台艺

术尤需保有清醒与定力，始终以艺术化坚守本体，以专业化

雕琢精品，以深度化回应时代。这，方是舞台艺术真正的尊

严与远方。
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本期话题

随着舞台艺术繁荣发展，各

种不同类型、不同风格的作品纷

纷与观众见面。部分观众观看

了一些较为先锋、个性较强的舞

台作品后不免抱怨：剧场之中、

舞台之上，各类视听元素、科技

手段丰富多彩，演员的表演看起

来也非常投入、动情，但一出戏

看完，却不容易明白创作者想表

达些什么、让观众感受些什么。

对部分舞台艺术作品来说，一道

横亘在作品与观众之间的“高

墙”似乎诉说着作者、作品的高

级、深刻，却把交流的空间、观众

的体验阻隔在了“高墙”之外。

让人看不懂，就是高级、深刻

吗？这其实是一种危险的错觉，

在自以为是、自我麻痹中把观

众、把市场越推越远。当下的舞

台艺术不妨适度拥抱通俗——不

是降格以求、曲意逢迎，而是在保

持艺术品质的前提下，放下身

段，真诚地与观众“好好说话”。

所谓拥抱通俗，首先是一种

创作心理、表达姿态的转变，即

创作者从自我沉醉走向共情对

话。许多作品之所以令人看不

懂甚至生畏，并非因为思想多么

深邃，而是由于表达方式故弄玄

虚、拿腔作调。实际上，艰涩的

台词、断裂的叙事、莫名其妙的

调度、突如其来的抒情并不意味

着深刻、有思想，真正的深刻时

常以日常的姿态、平和的方式、

对话的语态走进观众心中。无

论是老舍的《茶馆》，还是莎士比

亚的《哈姆雷特》，那些经典作品

总能以贴近人心的方式，触动观

众的情感与关切。将厚重的历

史、深刻的哲思包裹在通俗易懂

的故事和悲欢中，更能体现艺术

的关怀和创作的智慧。

从现实效果看，通俗是舞台

艺术进一步争取观众、开拓市

场、实现可持续发展的必由之路。文艺创作要将社会效益

置于首位，但同时应该认识到，理想的票房收入、良好的市场

反馈，是文艺团体和创作者生存、发展、进行艺术再生产的必

要保障。一张张门票代表的不仅是商业上的成功，更是观众

发自内心、“用脚投票”的认可，作品所蕴含的文化信息、价值

观念也由此润物无声般被观众认同。话剧《苏堤春晓》、舞剧

《颜真卿》等近年来“出圈”的舞台艺术作品，普遍用相对通

俗、轻快的艺术表达让观众感到亲近、易于理解和接受。这

不仅无损作品的艺术品格，反而能滋养创作，让作品在闯荡

市场的过程中、在与观众的对话中迸发出更强大的生命力。

从文艺创作的使命责任角度看，舞台艺术的通俗化，是

对以人民为中心的创作导向的自觉践行。艺术源于人民，亦

应服务于人民。创作者心中装着观众，就要理解普通人的

喜怒哀乐，用他们看得懂、喜欢看、能理解的方式去传递真

善美，承载思考与价值。观众走进剧场，寻求的是一场精

神的漫游、一次心灵的触动、一点情感的慰藉。创作者若

能体察这份朴素的期待，那么通俗便成了一种满足观众需

要的有效手段，甚或一种贴心的关怀、一座连接艺术表达

与人间烟火的桥梁。这座桥梁建得越宽广、越坚实，主流

价值的传播便越深远，社会正能量的弘扬便越有力。

当然，舞台艺术追求通俗，绝不意味着走向低俗与媚

俗。通俗意味着形式平和、亲切，内容扎实、贴近受众，但

在艺术格调和精神内核上，绝不能放纵、滑坡。假借通俗

之名行感官刺激之实，或是简单地堆砌流行元素、消解艺

术的严肃性与审美价值等做法，都不是创作的正途。真正

的通俗必须建立在坚守主流价值、秉持人文关怀的基础

上，让具有感染力、观众看得懂的作品，发挥文艺启迪心

智、温润心灵的作用。

归根到底，舞台艺术不应是顾影自怜、孤芳自赏的盆

景，而应是百花齐放、各美其美的花园。期待舞台艺术“好

好说话”，以适宜方式拥抱通俗，用鲜活而深刻的生命体验

实现台上台下的思想对话、灵魂共振，这才是舞台艺术动

人的力量所在。

舞
台
艺
术
，
何
妨
﹃
拥
抱
通
俗
﹄

夕

君

A 面 B 面

人才兴则戏剧兴。在黑龙江，这句话正

被一步步变成现实。从引进专业人才、邀请

名家把脉，到系统培训、联合办学、师徒传

承，一场围绕“人”展开的戏剧振兴实践，正

在黑土地上扎实推进，并结出累累硕果。

地处东北边陲的鸡西市，近年来从全国

各大艺术院校招录了 30多名专业戏剧人才，

同时邀请知名艺术家现场指导，为当地艺术

创作注入强劲动力。话剧《黑土红雪》《青山

巍巍》《哭泣的阿布沁河》等立得住、传得开、

叫得响的舞台作品相继问世，成为人才驱动

创作的有力注脚。

黑龙江省级层面的布局更加系统。今

年 3月，以贯彻落实《戏剧振兴三年行动计划

（2026—2028 年）》为重点任务的黑龙江省艺

术创作工作会议举办，黑龙江省文化和旅游

厅副厅长于峰表示，未来 3 年要大力培养高

层次领军人才和青年骨干，尤其是在编剧、

导演、作曲等关键环节发力，构建科学合理

的戏剧人才梯队，为戏剧振兴夯实根基。

紧接着，5 月，黑龙江省龙江剧 2026 年

专业人才培训班开班。龙江剧表演艺术家

张国庆以优秀作品《梁红玉》为例，从细节打

磨、情节把控到动作展示，逐层精讲。为多

部龙江剧作曲的曲作家边革，以及编剧、导

演、舞美等领域多位创作骨干，也为来自全

省各地的 40 余名龙江剧演职人员集中授

课。来自齐齐哈尔市依安县的龙江剧表演

骨干姜美娟感慨：“通过学习，视野开阔了，

格局打开了，舞台掌控力也明显提升了。”

这样的培训班并非孤例。近年来，黑龙

江持续举办京剧、评剧、二人转等多剧种培训

班，培养出京剧演员蒋兰兰、评剧演员赵洋、

龙江剧演员张赫、二人转演员赵宇等骨干力

量，带动了剧目创作的繁荣。《冰道》《走过暴

风骤雨》《木兰马旭》《海伦往事》等舞台作品

相继诞生，为戏剧传承注入了新的活力。

黑龙江省文化和旅游厅艺术处处长李跃

鹏表示，下一步将着力打造戏剧品牌培训，采

用“名家讲解+师生互动+现场体验+交流调

研+综合考评”的模式，覆盖京剧、评剧、龙江

剧表演以及剧目创作、生产、营销等环节，确

保学员学有所得、学有所用，推动整体创作

生产水平持续提升。

在人才培养路径上，黑龙江探索出多元

模式，“走出去、请进来”“走下去、请上来”

“以演代练、以演带训”等做法并行不悖。其

中，委托培养尤为突出——黑龙江省与中国

戏曲学院、中央戏剧学院、北京舞蹈学院等

院校合作，开办专项培训班，培养戏剧编剧

廖东升、舞蹈编导王中海等 200 多名专业人

才，为戏剧发展打下坚实根基。

佳木斯市演艺有限公司则通过合作实现

提升。该公司与江苏省人民艺术剧院联合打

造大型原创话剧《咱们工人有力量》，取材于

音乐家马可深入佳木斯发电厂采风创作歌曲

《咱们工人有力量》的真实经历，讲述了工人

不畏牺牲、保厂发电的感人故事。合作中，佳

木斯全体演职人员虚心学习，取长补短。江

苏团队撤离后，该剧走进哈尔滨、北京等地巡

演，赢得广泛赞誉。佳木斯市演艺有限公司

负责人杨树立坦言：“我们清楚自身短板，学

习时全力以赴，现在看，这次合作非常值得。”

类 似 的 合 作 在 黑 龙 江 戏 剧 界 屡 见 不

鲜。联合办学同样成效显著——北京戏曲

艺术职业学院为黑龙江省京剧院培养 90 余

名演奏员及演员；黑龙江艺术职业学院开设

戏曲专业，连续多年为黑龙江省京剧院、龙

江剧艺术中心等单位输送大批专业人才。

师徒传承更是黑龙江戏剧发展的一大

亮点。张欢拜京剧名家邢美珠、王向阳拜评

剧表演艺术家新凤霞、李雪飞拜龙江剧表演

艺术家白淑贤……拜名师、师带徒在各院团

蔚然成风。在名师悉心指导下，徒弟们屡获

中宣部“五个一工程”奖、梅花奖等重要奖

项，黑龙江戏剧的美誉度不断攀升。

黑龙江省艺术研究中心主任谭博指出，

通过人才培养机制和奖励政策，黑龙江已逐

步形成梯队合理、专业齐备的艺术人才培养

体系。下一步，将继续搭建展示平台，鼓励

人才走出龙江、走向全国，同时推动精品剧

目出国交流。

人才红利正在惠及群众。盛夏时节，黑

龙江省京剧院启动“季季有大戏”惠民演出，

《四郎探母》《锁麟囊》等剧目轮番登场。黑

龙江省评剧艺术中心、龙江剧艺术中心、大

庆文化体育旅游集团等院团纷纷成立小分

队，到基层演出，广受群众欢迎。

面对院团人才老龄化、断层化等现实挑

战，黑龙江正着力构建“基础培养、实践锻

炼、高端提升”的人才培养体系。于峰表示，

精品剧目创作仍是短板，未来将以《戏剧振

兴三年行动计划（2026—2028 年）》为契机，

以人才培养为牵引，狠抓剧目生产，丰富戏

剧场景和业态供给，更好满足人民群众日益

增长的精神文化需求。

有“ 人 ”才 有“ 戏 ”
本报记者 张建友
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