
戏韵流芳，文脉赓续。今年初，中共中央宣传部、教育部、财政部、文化和旅游部、中国文联等 5 部门联合印发《戏剧振兴三年行

动计划（2026—2028年）》，为未来三年我国戏剧事业的传承与发展绘制了清晰的蓝图。作为推进文化强国建设的重要抓手，戏剧振

兴需各方协同发力。本报即日起推出“聚焦戏剧振兴”栏目，深挖全国各地院团改革、剧种保护与传承、文旅融合等鲜活案例，用真

实数据与具体实践呈现行业探索，搭建戏剧领域交流互鉴的专业平台，为繁荣戏剧事业贡献媒体力量。
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儿童剧《海月亮》剧照。 滨州市儿童剧院供图
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戏剧振兴聚聚焦焦
舞剧《大染坊》持续推进全国巡演，话剧

《买河村的七月》即将亮相中国原创话剧邀请

展，儿童剧《风吹麦香·秧歌少年》走进孩子的

日常……近来，“好戏山东”表现活跃，传统经

典传承有序，新创剧目精品迭出，生动彰显了

齐鲁文化的深厚底蕴和时代活力。

今年以来，山东深入贯彻落实《戏剧振兴三

年行动计划（2026—2028 年）》（简称《行动计

划》），聚焦剧目创作提质、人才队伍培育、院团

生态优化、品牌“扩圈”传播等关键问题，推动

全省戏剧发展破局起势、提质增效。

激发创作活力

围绕“提高剧目创作质量”，《行动计划》

提出“激发创作活力”“建立健全剧本论证机

制”等具体举措，体现出对艺术规律的深刻把

握。山东立足戏剧艺术的人民性和本体性，

鼓励创作者从生活源头上求突破、从观念创

新中找方向，推动剧目创作从“高原”向“高

峰”稳步攀升。

加强选题引领、突出“剧本先行”，是山东

向精品之作系统发力的关键一步。2025年，山

东省文化和旅游厅启动“好戏山东”新创戏剧

剧本征集活动。经过严格遴选，5 部“优秀剧

本”、15 部“入选剧本”脱颖而出。山东同步举

办征集剧本推介交流活动，让创作者与全省文

艺院团充分对接，推动作品落地转化。目前，

已促成剧本《弹铗记》《聊斋·叶生》与相关院团

合作，构建了从剧本孵化到院团承接、舞台呈

现的完整链条。

事实上，山东历来把好选题、好剧本视为

舞台创作的制度化标尺。通过实施“齐鲁文艺

高峰计划”，设立“舞台艺术重点选题创作作品

扶持计划”等，山东建立选题储备与统筹协调

机制，扶持并推出舞剧《大染坊》、山东梆子《泰

山青未了》等不同风格类型的作品，避免了创

作中的题材扎堆问题。

从创作源头“广种深挖”，“小而美”题材也

能开掘出浓浓烟火气。儿童剧《风吹麦香·秧

歌少年》把国家级非遗项目鼓子秧歌的“伞、

鼓、棒、花”融入剧情，讲述鼓子秧歌在青少年

中绵延传承的故事，以轻快、灵动的风格让中

华优秀传统文化焕发出时代光彩。

作品由谁评价、如何评价？在支持创作者

从生活实践中获取灵感的同时，山东还把有没

有 观 众 缘 作为评判作品成功与否的重要标

志。获第十八届文华剧目奖的话剧《烟火人

间》，就深扎青岛市井，生动展现了时代变迁中

的平民生活。“从剧本创作到舞台呈现，我们一

次次走进里院采风，一次次听取专家、观众的声

音，在此基础上打磨精进，再回到巡演中检验，

才赢得了群众的广泛认可。”该剧总导演黄港说。

厚植人才沃土

有人才之涌，方有佳作迭出。《行动计划》

把“夯实戏剧人才队伍建设基础”作为推动戏

剧传承发展的重要举措。今年 3 月召开的山

东省戏剧振兴会议同样强调，加强全省戏剧人

才梯队建设，推出更多青年领军人才。

近年来，山东通过实施戏曲名家工作室、

舞台艺术青年人才创作项目等，把编剧、导演、

作曲等紧缺人才培养落到实处。

6月5日，原创儿童剧《海月亮》首演，通过鲛

人公主与人类女孩的一次冒险之旅，展现人海和

谐共生的深刻主题。该剧导演牛雁是山东省戏

曲名家杨琨工作室学员，在工作室支持下，她执

导了话剧《误会》、情景话剧《见莲》《先贤仲子》

等作品。“通过接触不同艺术类型，与各个舞台

环节合作，我提高了艺术感知力，也培养了导演

创作所需要的系统思维。”牛雁说。

作为山东省戏曲名家工作室受聘专家，编

剧王新生从采风、构思到创作、排演，对入选学

员进行全链条跟踪指导。“创作过程中，学员坚

持‘写自己想写’，少打‘短平快’，拿出了各自

的代表作。”王新生介绍，其名下工作室已与滨

州市 7 家院团建立合作关系，实现青年编剧与

剧团、剧种和演员的深度连接。

截至 2025 年底，山东累计资助 52 个舞台

艺术青年人才创作项目，山东省戏曲名家工作

室扶持培养中青年舞台艺术骨干百余人次。

今年以来，山东还推动有关艺术单位深化

“项目共建、演出共办、人才共育”合作机制，以

“结对子”交流提升创作能力。同时，探索新型

育人模式，为戏剧人才长效培养、施展才华提

供了广阔舞台。

为更好地传承地方特色剧种柳子戏与山

东梆子，山东把原山东梆子实验剧团人员划转

至山东省柳子戏艺术保护传承中心，推动两大

古老声腔在人才培养、艺术创新方面形成合

力。6 月 17 日，该中心启动青年人才振兴计划

“百日集训”，围绕戏曲基本功、经典剧目排演

等内容进行系统培训，配套建立全过程考核、

成果展演机制，聚力打造一支专业能力突出、

综合素养全面的后备人才队伍。

为院团量体裁衣

戏剧振兴，根基在作品，关键在院团。《行

动计划》中提出的“分类施策持续深化改革”等

举措，为不同戏剧院团探索符合自身实际的发

展道路提供了政策依据。山东以此为遵循，坚

持差异定位、分类指导、因团施策，全面激活院

团发展内生动力。

聊城市现有豫剧院、京剧院、杂技团 3家市

直国有文艺院团。几年前，该市艺术创作尚面

临原创作品匮乏及编、导、演队伍青黄不接等

困境。随着改革深化，聊城市打破“扎口管

理”，通过“引、招、育”破解人才断档问题，同

时，实施“一团一策”，深耕本土创作，推出《孔

繁森》《石榴花开》等作品，抓住了院团提质增

效的“牛鼻子”。

滨州市儿童剧院也是近年山东文艺院团

转型发展的生动范例。从推出首部儿童剧《九

色鹿》到持续打造《小虎滨滨历险记》《海月亮》

等作品，该剧院坚持在传统中扎根、从市场里

破局，通过立足经典挖选题、“院团+院线”合

作闯市场，走出了一条品牌化发展路径，巡演

足迹遍及全国 16个省区的 42个市。

山东还支持基层院团通过剧目移植、小

戏 创 演 、“ 云 演 播 ”等 方 式 重 塑 传 统 艺 术 活

力 。 在 菏 泽 曹 县 ，“政 府 购 买 +社 会 力 量 参

与”的“一元剧场”推动戏曲受众“破圈”。“演

出中，我们移植豫剧《五世请缨》《穆桂英挂

帅》等传统经典剧目，新创《石榴熟了》《梦圆

‘e’裳》等山东梆子现代戏，让老戏迷过足瘾、

新观众看得懂。”曹县地方戏曲研究保护中心

主任王朦说。

专家建议，下一步，山东需要继续深化“一

团一策”“一剧种一策”工作机制，为稀有剧种、

具有品牌价值的代表性院团量体裁衣，打造更

多“留得下”的作品。同时，不妨向新大众文艺

学习，构建开放、共创的文化生态，推动艺术表

达更具灵气、更接地气。
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本报记者 孙丛丛

近日，随着“舞星璀璨·舞耀西城”——2026 年北京市西城区“彩虹剧场”

舞蹈季闭幕式演出的落幕，这场持续一个多月的舞蹈盛会正式收官。

从非遗主题群舞《蓝》中江南匠人的温婉坚守，到蒙古族群舞《幸福草原》

里草原儿女的飒爽豪情；从男子独舞《风吟》中道出的少年本真，到《天边的红

云》燃起的赤诚初心……闭幕式当晚，12支精品舞蹈轮番登台，南北舞韵同台交

融，古典雅韵与红色情怀交相激荡。

接下来，西城区文化馆将持续把优质演出和艺术普及送到百姓身边，让

高雅艺术从剧场走向街巷。

图为演出及演员化妆现场。

本报记者 祝 静/文 北京市西城区文化馆供图

作为中国现代文学史上的丰碑，曹禺的《日

出》以犀利的笔锋剖开 20世纪 30年代都市的浮华

假象，道尽“损不足以奉有余”的时代荒诞与人性困

境。长久以来，《日出》的影视、话剧改编佳作迭

出。而大连歌舞剧院全新推出的原创舞剧《日出》，

以纯粹的肢体语言承载厚重文本，在写意美学与

戏剧张力之间找到平衡，为经典 IP 的当代舞台演

绎，交出了一份风格化的答卷。

该剧总编导、编剧邓一江在酝酿之初便确立

了 3个宗旨：坚持以舞剧演绎经典，向经典致敬；坚

持“以舞表剧”的创作理念，强化舞剧的戏剧性；坚

持写意表现的艺术风格，给观众以情的动人、美的

享受。这也成为舞剧《日出》最亮眼的突破。

原著剧本在结构上极为凝练，仅设置两个主

要场景——陈白露的豪华客厅与三等妓院宝和

下处。这种高度集中的场景布局服务于话剧对

白的戏剧性交锋，舞台空间本质上是一个“话语

的角斗场”。然而，舞剧《日出》的编创团队对原

剧本的物理空间进行了大胆的风格化拓展，将其

转化为流动的、多义的意象场域。

舞剧打破了双场景的限制，通过可移动装置

的运用与光影切割，将叙事空间延伸至街头、旅

馆走廊、舞厅等多种情境之中。这一改动不仅是

物理空间的增加，更是叙事节奏的重塑——舞蹈

的流动性天然需要空间的转换来承载情绪的递进

与时间的流转。从灯红酒绿的舞会群景到陈白露

独处时逼仄的卧室一隅，场景的频繁切换形成了

强烈的视觉对比，将人物在社会舞台与私人空间

中的双重困境外化为空间的明暗交替。舞美设计

丁丁设置的三面大墙，既是陈白露豪华客厅的实

体构建，也可迅速转喻为三等妓院的压抑氛围，同

一组景片在不同灯光与调度下呈现出的风格歧

义，恰如旧时代不同阶层共享着同一张压迫之网。

这种对原剧本场景的创造性扩容，使舞剧在叙事

维度上获得了远比话剧更为自由的诗意空间。

在人物塑造上，舞剧秉持删繁就简、聚焦核

心的改编思路，对原著繁杂的人物群像进行精炼

取舍，剔除冗余支线人物与细碎情节，集中笔墨

刻画核心人物的命运纠葛与人性特质，让剧情脉

络更凝练、主题表达更集中。

其中最具突破性的改编，便是将原著中始终隐

匿于幕后、只闻其名不见其人的黑暗势力代表金八

推向台前。舞剧让金八以具象化人物姿态登场，与

黑三形成联动，共同化身旧时代黑暗强权的象征，直

观展现出压迫底层众生、吞噬个体命运的无形黑暗

力量。这一改编扭转了原著隐晦的批判方式，让抽

象的社会压迫、阶层对立与人性恶念，转化为观众可

见的肢体冲突与舞台博弈，极大强化了全剧的戏剧

张力。“损不足以奉有余”的时代悖论，不再是文字层

面的思辨，而是直面观众的视觉冲击与情感震撼，让

作品的社会批判力度与思想深度得到升华。

依托场景与人物的创新性改编，主创团队并未

刻板复刻原著的琐碎情节，而是萃取故事核心脉络与

精神内核，用舞蹈的节奏、肢体的张力替代语言表达，

让无声的舞姿拥有直击人心的叙事力量。整部舞剧

以交际花陈白露的命运沉浮为主线，串联起旧时代

都市的众生百态，将上层社会的奢靡浮华与底层小

人物的挣扎沉沦形成鲜明对照，精准复刻出20世纪

30年代光怪陆离的都市图景与残酷的社会现实。

作品对人物内心的细腻刻画，尽显舞蹈艺术

的独特张力。独舞承载着个体的孤独与挣扎，舞

台中央，陈白露的每一次旋转、舒展、蜷缩、坠落，

都层层递进地诠释着人物的矛盾人生。昔日的

纯真少女竹均，沦为风月场中周旋浮沉的陈白

露，她在纸醉金迷中麻木沉沦，在清醒与自我麻

痹间反复拉扯。紧绷的肢体藏着心底的困顿，放

缓的舞步透着无尽的悲凉，低垂的眼眸诉说着理

想破灭的绝望。无需一句台词，观众便能读懂她

被时代裹挟、被生活消耗的破碎人生。

双人舞与群舞的编排，则构建起立体的戏剧

冲突与社会群像。陈白露与方达生的双人舞，肢体

的拉扯、依偎、疏离，演绎出纯真过往与现实困顿的

碰撞，是理想与世俗的对峙，是救赎与沉沦的博弈。

群舞段落中，舞者们错落交织的队形、华丽流转的舞

步，编织出旧都市霓虹之下的纸醉金迷与声色犬

马。穿插其间的底层人物群舞，肢体僵硬局促、姿

态卑微困顿，与奢靡阶层的张扬肆意形成强烈视

觉反差，无声印证着时代的不公与阶层的鸿沟，让

“损不足以奉有余”的核心主题落地生根。

作为大连歌舞剧院30余年来创排的首部舞剧，

《日出》的意义已经超越了一部作品的落地，更是剧

院践行《戏剧振兴三年行动计划（2026—2028 年）》、

深耕精品创作的一次有力实践。终幕，破晓的天

光撕裂全场幽暗，那不仅是陈白露个体悲剧的落

幕，也是经典艺术新生的序章，更是大连歌舞剧院

坚守艺术初心、开拓精品创作新征程的全新启航。

舞剧《日出》的经典重构与美学突围
刘 淼


