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近日，北京市朝阳区“十五五”

规划纲要正式发布，明确提出在

服 务 首 都 大 局 中 提 升“ 五 区 ”功

能、以人民为中心建好“五宜”朝

阳的发展思路。

“十四五”时期，北京市朝阳

区交出了一份厚重答卷：GDP 连

续跨越 8000 亿元、9000 亿元台阶，

达到近万亿元规模；北京 CBD 吸

引力指数跃升至全球第六、亚洲

第二、中国第一；“两区”建设以来

累计形成 107 项制度创新成果，其

中 15 项 在 全 国 复 制 推 广 。 面 向

“十 五 五 ”，朝 阳 区 围 绕 创 新 、协

调、绿色、开放、共享、安全六大维

度设置 25 项主要指标，同步配套

35 项专项规划，全力建设具有国

际影响力的中国式现代化强区。

构筑“全球会客厅”体系

北京市朝阳区被誉为“中国

涉外第一区”。朝阳区委副书记、

区长聂杰英介绍，“十五五”时期，

朝阳区将做大“朋友圈”，持续擦

亮“与世界共朝阳”品牌，打造无

时 不 在 、无 处 不 在 的“ 全 球 会 客

厅 ”体 系 ，将 以 高 品 质 空 间 提 升

国际交往综合承载能力，优化第

一 、第 二 、第 三 使 馆 区 及 周 边 地

区国际化环境和服务，服务保障

好第四使馆区建设。同时，纵深

推进“两区”建设，以国际法商融

合 示 范 区 建 设 进 一 步 完 善 国 际

规则对接体系。

朝阳区委常委、常务副区长

赵海东说，朝阳区将从四个方面

发力：做大“朋友圈”推动资源集

聚融通；用好“制度牌”树立开放

示 范 标 杆 ，重 点 围 绕 增 值 电 信 、

医药健康等领域争取先行先试；

织 密“ 服 务 网 ”夯 实 企 业 出 海 保

障，依托全市首个企业出海服务

体系精准服务；优化“生态圈”留

住全球八方英才，加快建设外籍

人士综合服务中心。

系统提升科技创新发展能级

“十五五”时期 ，朝 阳 区 明 确

了“ 商 务 科 技 双 轮 驱 动 、传 统 新

兴 双 向 赋 能 、事 业 产 业 融 合 发

展”的发展思路。朝阳区副区长

娄毅翔介绍，朝阳区将通过实施

六大行动，系统提升科技创新发

展能级。

前 不 久 ，朝 阳 区 正 式 印 发

《“ 科 技 百 园 ”建 设 行 动 计 划

（2026—2030 年）》，通过七大专项

行动和 31 项具体任务，实现科技

园区对创新链、产业链各环节的

全覆盖。同时发布“场景驱动、朝

阳向新”全域全时场景培育开放

行动计划，提出到 2028 年实现推

出 10个全球或全国首发首秀场景、

打造百个标杆场景、举办千场以上

场景对接活动的“十百千”目标。

此外，朝阳区将深耕“3+X+

N”产业体系，做大做强人工智能、

产业互联网、科技服务业，加快发

展元宇宙、数字医疗、智能机器人

等战略性新兴产业，前瞻布局光

电 子 、量 子 、脑 机 接 口 等 未 来 产

业。建好国家数据产业集聚区和

全国首个数据商务区，加快建设

人工智能创新街区。

实施“文化+”战略，
焕新“潮朝阳”品牌

朝阳区委常委、宣 传 部 部 长

冯 志 明 说 ，“十 五 五 ”时 期 ，朝 阳

区 将 坚 持 以“ 潮 ”带 动 、用“ 新 ”

驱 动 ，突 出 文 化 科 技 融 合 、文 商

旅体展融合。

在传统文化传承创新方面，

将开展元大都遗址预防性保护，

深化东岳庙、北顶娘娘庙等文物

建筑活化利用，编制实施大运河

（朝阳段）保护传承发展三年行动

计 划 。 在 文 化 服 务 供 给 创 新 方

面 ，将 优 化 公 共 文 化 设 施 网 络 ，

培 育 更 多 演 艺 新 空 间 ，擦 亮“ 来

朝 阳 看 展 、来 朝 阳 逛 馆 ”的 文 旅

品 牌 。 在 文 化 产 业 融 合 创 新 方

面，发挥国家文化产业创新实验

区辐射带动作用，重点布局数字

视 听 、数 字 文 娱 、游 戏 电 竞 等 新

业态，实施 IP 潮玩产业高质量发

展三年行动计划。

此外，朝阳区将重点打造三

大主力消费片区，引领带动全区

消费能级提升。一是高水平建设

“CBD × 三 里 屯 国 际 消 费 体 验

区”。2025 年底三里屯太古里北

区实现焕新升级。接下来将重点

更新一批存量商业设施，包括实

施朝外大街城市更新二期工程、

加快世贸天阶更新改造、启动蓝

岛大厦转型升级。二是高标准建

设“ 两 河 一 带 ”世 界 级 滨 水 经 济

区。以亮马河、坝河两条河道生

态走廊为脉络，重点盘活沿线商业

资源。三是高质量建设活力奥运特

色片区。奥林匹克中心区是全球独

一无二的“双奥”园区，年接待游客

超亿人次。“十五五”期间将依托“双

奥”品牌优势，着力打造“全球双奥

会客厅”。

据介绍，朝阳区将坚持全域

统筹，建立“实施一批、储备一批、

谋划一批”的滚动实施机制，搭建

“10+N”城市更新组团体系，通过

组团联动实现功能互补。聂杰英

表示，作为首都经济大区、发展强

区，朝阳区将立足区位优势、扛起

首善担当，奋力谱写中国式现代

化建设的朝阳篇章。

““慢慢””与与““潮潮”：”：非遗非遗嵌入美好生活嵌入美好生活
本报首席记者 王 彬 文/图

6月的江苏苏州相门城墙下，憨态

可掬的云南瓦猫，轻轻晃动的竹制鱼

灯，纹理错落的草木染蓝布……日前，

伴随 2026 年“非遗好物 国潮焕新”非

遗消夏购物月在这里启幕，全国各省

区市百余家非遗工坊和大批非遗代表

性传承人携技艺而来。记者穿行于连

片的摊位之间，发现这里的非遗特色

产品并非零散展销，而是共享着一条

主线：非遗嵌入美好生活。

慢工出细活

来自安徽歙县溪头镇汪满田村的

汪锦程今年 24 岁，是汪满田鱼灯县级

代表性传承人。他大学毕业后就回村

学手艺，现已能做出各种尺寸的鱼灯。

守着鱼灯展台，汪锦程的指尖将

绕着的细竹条熟稔地弯出弧度，一步

步操作。他说，初学时，他跟着长辈从

最基础的工序学起，半个月才做出第

一盏成型的大鱼灯，而完整掌握一套

鱼灯制作技艺至少要花三四个月。

近两年，鱼灯在网络上热度攀升，

商演邀约、文创合作接连找上门，汪锦

程却始终压着节奏——他把每年元宵

节村里的鱼灯巡游放在第一位，竹制骨

架、明火光源的老规矩一点不改，鱼灯

文创周边只做授权开发，绝不简化核心

工艺。“守不好技艺和传统，所有热度都

是空中楼阁。”他说。

淄博软陶展台前，围满了对着“马

彪彪”拍照的年轻人。这款创下单品

300 余万元销售额的小马摆件，背后经

历了十几次方案推演、数十个样品报

废的打磨。淄博软陶市级代表性传承

人王枝带着团队，以齐白石画作里的

小马为原型，反复琢磨平面形象立体

化的支撑方案，用细铁丝做内骨的结

构试了近十次才定型。为了还原鬃毛

的飘逸感，团队比对多种材料，最终选

定羊毛材质，搭配可更换的多色鬃毛、

带弹簧的摇摆底座，精准契合年轻人

的心理期待。

不少网友自发为小马设计发色、

拍摄“工作日状态”的创意内容，这件

作品就这样成了情绪出口，融入了办

公场景。爆火之后，“马彪彪”订单排

起长队，团队依旧保留手工塑形、修型

的 核 心 工 序 ，没 有 全 面 转 向 机 器 量

产 。“ 人 的 温 度 ，是 流 水 线 替 代 不 了

的。”王枝说，“马彪彪”只是她和团队

众多作品中的一件，精进技艺、研究当

地文化仍然是他们的工作重心。

“潮品”走天下

让非遗找到与现代生活的连接

点，不是靠生硬的元素堆砌，而是要精

准捕捉现代人的审美偏好与情感需

求，将其以更轻盈的形态嵌入生活的

不同场景。

广西巴马壹秋堂非遗工坊与超级

元气工厂联合打造的主题潮玩近期进

入精修阶段。小小的玩偶身着翠色衣

衫，眼眸似水、娇俏可爱。荣昌夏布织

造技艺区级代表性传承人綦涛深耕非

遗保护传承 20 年，既研究夏布与其他

技艺的融合，也探索出跨地域合作的

模式。2025 年底，在非遗品牌推广周

活动中，她与超级元气工厂负责人一

拍即合。联名款最终在巴马落地，融

合了夏布织造技艺、巴马瑶族头饰、竹

文化，将质朴粗粝的肌理与大巧若拙

的哲思结合，传递生生不息的精神。

綦涛介绍，为贴合年轻群体的收

藏习惯，她们在面料呈现上反复试验，

最终以夏布做衣身、型染工艺晕出渐

变竹色，既保留手工质感，又适配桌面

陈设、随身把玩等日常场景。“这款原创

IP还在不断改良中，我们希望更多年轻

人能来巴马，亲身感受这里的民族特色

和养生智慧。”巴马瑶族自治县党委常

委、副县长贺怡兰说。

潮玩成了入口，指向的是传统文

化的深层传播。惠山泥人与“苏超”联

名的“甜嘟嘟”系列提取江苏无锡“甜

城”的城市气质，融入水蜜桃的粉色调

与圆润质感，推出适配赛事周边、城市

伴手礼的多规格产品。不少年轻观众

因为赛事周边认识了惠山泥人，随后

又溯源无锡，了解到惠山泥人所蕴含

的福喜文化。

高平绣活与茶饮品牌霸王茶姬的

合作、泡泡玛特融入南京绒花工艺的

潮玩，也都遵循这样的逻辑：传统技艺

主动融入日常消费、潮流收藏、社交分

享，用年轻人熟悉的方式完成非遗传

承传播。

传承聚合力

无论是世代坚守的传承人，还是

跨界参与的合作者，都秉承着一份真

诚。这份心意既能托举起生活希望，

也能凝聚起非遗传承合力。

辽宁抚顺“星星的孩子”草木染工

坊带头人王艳秋是抚顺草木染色技艺

市级代表性传承人，也是一名孤独症

孩子的母亲。18 年前，为了给心智障

碍群体找一份安身立命的手艺，她放

弃 正 式 工 作 ，全 职 做 起 了 草 木 染 工

坊。草木染工序不用锋利工具、对体

力要求不高，却极其考验耐心：绑皮套

这样一个基础动作，普通孩子学几次

就能上手，工坊里的学员则要反复练

习 10个月。

王艳秋把整套工序拆解成扎花、

浸染、漂洗、熨烫等具体动作，把着学

员的手一遍遍地教。“我们让能独立操

作的老学员带新学员，家长只负责维

持秩序，决不代劳。”王艳秋自豪地说，

如今，工坊里的学员都有自己的“代表

作”。他们共同完成的林蛙玩偶“蛙蛙

有钱”，取“哇哇有钱”的谐音寓意，上

线后销售额突破 10万元。

比销量更珍贵的是人的变化：曾

经不敢跟陌生人说话的学员，如今能

独立在市集上介绍产品、完成交易。

全国各地，不少非遗工坊都凝聚

着这样的真情。湖南十八洞村苗绣工

坊搭建“公司+村集体+绣娘”模式，

覆 盖超 900 人次，绣娘人均年收入增

加 2 万元以上。中国妇女发展基金会

“ 天 才 妈 妈 ”项 目 ，把 工 坊 建 到 海 拔

4000 米的青海果洛草原，并帮助解决

场地、设备、产品销路的难题，让编织

技艺成了高原女性增收的依靠。

真诚的付出，换来了温暖的回应。

以非遗消夏购物月为平台，高校设计团

队主动对接基层工坊，帮忙优化产品造

型与包装；科技企业为非遗打造沉浸式

体验场景；电商平台开放流量扶持与直

播通道，帮传承人打通线上销路。而普

通消费者愿意为非遗好物买单，在社交

平台分享非遗故事。传承，正成为全社

会共同参与的正向循环。

这个夏天，宁夏彭阳被甘肃安万

秦腔艺术剧院的高亢唱腔与粗犷演

绎“吼”得火热。

6 月 15 日，宁 夏 彭 阳 县 2026 年

“秦韵彭阳·杏会安万”农文旅商体

促消费文化惠民活动在秦腔的铿锵

声中拉开大幕。持续 6 天的活动以

在彭阳体育馆举办的露天戏曲演出

为中心，连接栖凤街、凤凰公园等周

边区域特色市集，打造“秦腔引流+市

集聚气+直播助农”的多元融合场景，

实现文化惠民、产品促销、文旅增收

多方共赢，全方位激发县域消费新

活力。

“老龙正在潭中卧，一言提醒梦

中人……上前扯住龙袍带，我照着奸

贼下无情！”舞台上，《大升官》华美开

场，吸引上万名戏迷齐聚现场品味秦

腔魅力，甚至有不少从甘肃、陕西等

地赶来的戏迷。来自甘肃环县的戏

迷赫宪军在网络平台关注安万秦腔

整整一年后，终于在现场圆了“追星

梦”。“真是太震撼了，终于过了一把

戏瘾！”他说。来自甘肃镇原县的贾

小宁与好友 4 人相约自驾来看大戏，

一路开车游览，被彭阳山水迷住了。

“感觉彭阳真是个好地方，植树造林

成 效 显 著 ，山 绿 水 清 ，待 着 特 别 舒

服。”贾小宁说，观戏之余，可以和朋

友一起打卡彭阳的景点，边吃边玩。

附近街区，有热闹的“戏韵杏香·
烟火彭阳”特色市集。这里聚集了区

内外 500 多家有代表性的商户，分为

特色美食、百货家电、文玩字画、服装

家纺、游艺娱乐等区域。在特色美食

区，北京烤鸭、新疆烤肉、天水麻辣

烫、平凉锅盔等来自全国各地的美食

飘香，令游客纷纷驻足品尝、购买。

“正好听戏听饿了就来吃美食，精神

和味蕾同时得到了满足。”游客张禾

海说。彭阳优品专区更是集聚了杂

粮面、沙棘汁、乌鸡蛋等彭阳农副产

品。琳琅满目的特色好物吸引游客

和市民选购，满足了人们“赶大集、看

大戏、品美食”的一站式消费需求，现

场市井烟火气十足。

“在戏曲节目安排上，我们精选

观众爱看、剧院拿手的剧目，分早晚

两场呈现。”彭阳县文化旅游广电局

局长李万斌介绍，此次活动期间，甘

肃安万秦腔艺术剧院献演《兴汉图》

《铡美案》《金沙滩》等 12出经典剧目，

让广大戏迷近距离感受秦腔艺术的

独特魅力。

“这里是红色彭阳，是长征火种

的播撒之地，是宁夏解放的英雄起

点。”演出开场前，彭阳县城阳乡杨坪

村村支书张玮走上戏台为大家讲述

彭阳的红色故事，串联起乔家渠红

军长征宿营地、任山河烈士陵园等

49 处红色印记。她诚邀大家走进红

色彭阳，踏长征足迹、寻红色根脉，

令不少游客心生向往。据李万斌介

绍，此次活动聘请了张玮、杨卫民等

10 名本土文旅推荐官，在唱戏间歇

为游客开展 6 场主题推介活动。

依托秦腔大戏汇聚的高人气，活

动同步启动“安万+彭阳优品”专场助

农直播，以流量赋能乡村振兴。秦腔

名家安万现场担任主播，直播连线红

梅杏园、红色景区等地的现场探访团

队，带领游客“云游”彭阳，品鉴地道风

物。现场还推介彭阳红梅杏特色产业

发展成果、市集展销好物，上架朝那鸡

蛋、亚麻籽油等优质农特产品，助力农

户增收致富。优惠秒杀、互动抽奖等

福利也轮番上阵，以趣味聚人气、以实

惠促销量，打响彭阳红梅杏品牌，拓宽

山野好物的外销通道。

从戏台上的秦腔唱段到市集里

的烟火气息，从红色故事宣讲到线上

助农直播，彭阳县将传统戏曲艺术

与特色产业、文旅资源有机融合，让

文化流量持续转化为消费增量。秦

腔的锣鼓声里，既有群众共享文化

的欢欣，也映照着县域经济发展的

蓬勃活力。

宁夏彭阳：

““ 秦秦 腔腔 ++ ””激 发 县 域 消 费 活 力激 发 县 域 消 费 活 力
本报记者 贾 正

日前，由中国美术家协会、中共深

圳市委宣传部指导，中国美术馆、深圳市

文联主办的“奇迹——深圳经济特区百

米油画长卷展”在中国美术馆开幕。

为了以视觉艺术形式展现波澜

壮阔的改革开放历史画卷，赓续特区

精神，立体呈现中国式现代化的城市

样本，深圳市文联统筹组织深圳老中

青三代画家，将家国情怀与创新精神

注入长 128 米、高 1.8 米的恢宏长卷之

中，让“深圳奇迹”在画布上拔节生长。

长卷《奇迹》分为“开篇序曲”“深圳

故事”“未来已来”三大篇章。画面以虚

拟时空与现实地标为经纬，串联起关键

历史节点与特区建设者的群像。该展

还呈现了创作手稿、影像作品，共同构

成一部可视可感的“深圳记忆”。

本报记者 屈 菡/文 卢 旭/图

2026年“秦韵彭阳·杏会安万”文化惠民活动现场。 彭阳县文化旅游广电局供图

王艳秋讲述孤独症孩子们的创作故事。


