
“火呀，嘿，亮着，嘿，亮着，火呀……拨弄火

塘火苗红，梁上烟痕一层层。火光照着筒裙摆，

照着孃的眼睛红……”近日，一首节奏明快、风

情浓郁的《目瑙纵歌》，载歌载舞冲出云南，在网

络上火爆“出圈”。欢快的旋律，搭配身着民族

盛装、头戴雀冠羽翎的人们随着节奏摆动的画

面，引来点赞无数。据不完全统计，该歌曲视频

播放量已超 40亿。

那么，这首《目瑙纵歌》究竟有何魅力，为何

如此受到大众青睐？

原来，这是传统民族文化与现代声乐舞结

合带来的新享受。目瑙纵歌又称“总戈”，意为

“欢聚歌舞”“大家齐跳”，主要流传于滇西德宏

州芒市、瑞丽、陇川、盈江等地，是景颇族民众庆

祝丰收、祭祀先祖的盛大仪式，后又有汉族、傣

族、白族等多民族元素融入其中，也是深受当地

各族人民喜爱的狂欢节。2006 年，目瑙纵歌被

列入第一批国家级非物质文化遗产名录。

受当地乡友盛邀，我曾多次赴现场参与目

瑙纵歌。这种活动集歌舞、绘画、雕刻、服饰、建

筑工艺、信仰礼仪、民俗等于一体，已融入景颇

族等多个民族生产生活的方方面面，对各民族

交往交流交融具有十分重要的意义。我感到，

目瑙纵歌常常载着生生不息的烟火气，凝结着

各族同胞相依相守的脉脉温情。

当下正流行的这个曲调，源起石勒干 1991

年创作的《目瑙纵歌进行曲》。数十年前，当地

景颇族人石勒干站在万人狂舞的大操场边，听

着洞巴、吐良等古乐器齐鸣，人们踏乐哼哼，总

觉得少了点气势，便决定为这一古老盛典创

作一首现代背景的乐曲。为此，石勒干跑遍

德宏的山山水水，采集景颇族、傣族、佤族等

多个民族的音乐精华，如洞巴调和文崩调元

素等，先后琢磨多年，数次推翻重写。几经周

折，他决定把各民族传统打击乐的节奏点融进

五声调式，用进行曲结构重新铺开旋律。“当当

当当……”鼓点一落，一听就是进行曲味道，与

佤族木鼓声声呼应。正如石勒干所说：“好的作

品，一定要从泥土里长出来。”1991年，他创作完

成不久，这曲子就成为当地目瑙纵歌节的背景

乐曲。音符间流淌的雄浑生命力，正是滇西茶

马古道上多民族文化融合的写照。

35年后，一段新生代音乐人的改编，又为老

歌注入新活力。今年，在北京的“80 后”回族音

乐人甄臻，偶然看到目瑙纵歌节万人同舞的场

面，一下子被这一场景和背景音乐的旋律击中，

迸发出强烈的改编热情。创作过程中，他翻阅

大量文字和视频资料，深入了解滇西各民族的

历史文化。后来，甄臻借助人工智能编曲，制作

出新版《目瑙纵歌》。合成人声，加入电子变奏，

将传统民族旋律与电子乐、流行节奏结合，新版

既保留了原有的古朴感和力量感，也更符合当

下年轻人的审美和欣赏习惯。改编后的歌词，

则不仅描绘了景颇族的民族风情与生活意象，

更融入对茶马古道艰辛历程的追忆，并升华至

表达边疆儿女不畏艰难、追求幸福的精神，以及

民族团结、家国情怀的深刻主题。

据了解，甄臻起初也想走“泛娱乐化”路线，

但当他沉下心挖掘景颇族历史、了解到从土地

里生长出来的故事时，读懂了旋律背后茶马古

道上的悲壮与赤诚。于是，他在旋律中填下的

火塘、山风、铓锣等，便真正立住了。“全程站着

写歌，好几次热泪盈眶。”甄臻在接受媒体采访

时坦言，“从最开始‘泛娱乐化’的想法，到后来

把家国情怀、边疆各民族像石榴籽一样紧紧抱

在一起的情感放进去，这是一个不断否定自己、

让作品更完善的过程。”

技术赋能创作，而短视频让歌曲得以“现象

级”传播。传统为根，创新为翼，让民族特色不断

焕发新的光彩。近年来，云南各民族传统歌舞借

助新媒体、新技术“出圈”，涌现出大理弥渡山歌、

临沧佤族“摩托舞”等一批鲜活作品。表面看，这

是某个作品的偶然走红，但背后，其实是中华优

秀传统文化长期积累后的破圈爆发。

5 月 1 日，歌曲《目瑙纵歌》词曲作者见面会

在德宏州陇川县举行，石勒干与甄臻线下研

讨。德宏州景颇民族文化工作团将《目瑙纵歌

进行曲》版权授予甄臻，甄臻将其作词授予德宏

州陇川县。

总之，是滇西各民族千百年来交往交流交融

的历史奠定了《目瑙纵歌》的内核，是祖国大家

庭像石榴籽一样团结的现实滋养了《目瑙纵歌》

的活土，是网络和热心人的厚爱为《目瑙纵歌》

插上翅膀，使之飞越千山万水、进入千家万户。

这其中，当然不能忘却石勒干、甄臻等现代词曲

作者，更不能忘却千年习俗传统的主角——各

民族的参与者，以及文化的热爱者、传播者之功。
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文物映中华

作为中国古代一项重要的人才选拔与社会

治理制度，科举考试从隋代始创至清末落幕，绵

延 1300 余年。其既是历史上公平选才的创举，

也留下应试固化、轻视实学等教训，但曾对政治

运行、社会结构、文化传承、教育发展等产生的

深远影响毋庸置疑。拂去岁月尘埃，那些留存

至今的文物，成为触摸科考文化的鲜活物证。

古代科举考试分级严格，乡试、会试、殿试

层层递进，且三年方开一科。远行赶考的学子，

必备收纳箱具，以存放文房物件。便携精巧的

箱体，就像移动的小小书房。2013 年，北京保

利八周年春季拍卖会上的一件清代紫檀嵌瘿木

文具箱，是旧时文人赶考文具箱的经典代表。

此箱长 21.3 厘米、宽 20 厘米、高 26.5 厘米，较常

见的文具箱尺寸尤小。文具箱精选小叶紫檀为

框精造而成，紫檀色泽沉穆，牛毛纹排列细密。

各面板均嵌以华丽独板瘿木面，瘿结纹理若溪

山流水，灵动流畅、细密俏丽，唐代诗人白居易

曾以“玄斑状狸首，素质如截肪”来形容，北京匠

师称之为“瘿子”，是难得的材料，大块料更是少

有。此箱造型呈长方体，四方规整，边角有转

折，平滑规矩，起线秀美，形制饱满；上置拱背提

梁，携带方便；正面置活动式面板，下有插榫。

打开面板，内设四层大小不一的抽屉七具，层层

结构紧密，大小穿插得当，设计巧妙，可放置笔

墨纸砚等文具，亦可储存干粮药品等杂物。文

具箱所配铜活齐全，简约精美，合盖后，抽屉、面

板衔接紧密齐整。整器低调大方、品相佳美，置

于书房案几之上，一派书香雅气。

科考文具箱还可传承后人。清代小说《儿

女英雄传》里，旗人安老爷 20 岁中举，然后提着

文具箱考了快 30 年的会试，终于在近 50 岁时考

中进士。几年后，等到他的儿子安骥入会试科

场时，安老爷将自己使用过的文具箱交付到安

骥手中，同时好一番郑重其事的交代：“此我三

十年前故态也。便是里头这几件东西，也都是

我的青毡故物。如今就把这分衣钵亲传给你，

也算我家一个‘十六字心传’（语出《尚书》，指人

心惟危，道心惟微；惟精惟一，允执厥中） 了。”

现代考试中普遍使用准考证，考生将准考

证放置于桌面，开考前，监考官会核查其身份。

通过比对学生的准考证、相貌与身份证，要甄别

其身份并不难。在古代，没有照片也没有身份

证，古人为了防止作弊，采取极为严格的报考程

序。考生要拿着能证明自己身份的材料前往籍

贯所在地的州、县官府报考，即“投牒自进”。这

里的“牒”就是身份证明材料，主要包括籍贯、父

祖姓名、本人年龄、相貌等。后来，这种材料同

时粘贴在考卷上，考生考毕交卷时，将考卷上事

先粘贴的纸条撕下一半。纸条一半粘贴，另一

半可以撕下，由此得名“浮票”，可以看作当时的

准考证。

现存的浮票样本上，详细记录着考生的身

高、肤色以及胡须、痣痦等明显特征。上海中国

科举博物馆收藏着一张清代文童印鸿宝浮票，

上面的相貌描述为“面形方，面色白，身中，无

须”，并言“五官另有疵疾之处，均要注明”，可

谓详细。不过，文字记载的信息终归有限，也

不够直观，有些考官很难掌握鉴别尺度。清代

文人钱泳以亲身经历创作了一部笔记小说《履

园丛话》，书中记载了这样一个故事：“朝廷视

学”胡希吕在南京巡视考务，核对“相貌图”时，

把上面“微须”的“微”误解为“无”，要驱赶相貌

册里注明“微须”而脸上有短胡须的考生，理由

是“人图不符”。这样一来可急坏了那些有微

须的考生，他们同胡希吕争辩起来。胡希吕大

声怒斥学生：“汝等读书断文，竟不知‘微’作

‘无’解？”其中一个微须考生非常机智，立刻反

驳，孔子曾微服外出，是不是该解释为孔子把

衣裤脱个精光后外出？当今皇帝几次下江南

均微服私访过，请问又该如何解释？胡视学被

驳得哑口无言，只得下令取消“以微为无”的考

生驱逐令。

科举考试的专用考场叫贡院，因其使命是

选拔人才“贡”给皇帝，故得其名。坐落于秦淮

河畔的江南贡院，始建于南宋乾道四年（1168

年），最初是建康府、县学的考试场所，规模较

小，也就 100 多间房屋。历经数朝修缮扩建，到

清同治年间，江南贡院仅考试号舍就有 20644

间，可接纳 2 万多名考生同时考试，加上附属建

筑数百间，占地达 30余万平方米，成为全国规模

最大的科举考场。鼎盛时期，中国一半以上的

官员均出自此地。贡院里面一排排林立着考

棚，每排考棚密布着宽度约 1 米、深度 1.5 米、面

积 1.5 平方米的小瓦间，被称为“号舍”。号舍

两侧的墙上有两道凹槽，白天，两块木板上下

错开搭起，便是书桌与凳子；晚上，拆下木板放

在地上，就成了床。这就是考生兼具“考场”

“卧室”“厕所”三功能的场所。考试时，号座均

为贡院提前排好，考生进场后只能对号入舍。

小小的考舍，考生需要在里面考满 3 场，每场 3

天，吃喝睡都在考棚里。有时烈日熏蒸、蚊虫

叮咬，有时又寒气袭人、瑟缩难熬，特别是每个

号巷尾部放置的粪桶，经暑气熏蒸后，臭味弥

漫，令人窒息。对考生来说，能否得到一间好

的号舍颇为重要。

上海图书馆收藏的清道光二十年江南贡院

号舍木牌，具有极高的历史价值。该木牌由杉

木制成，牌面以墨书题写“乙未科第三场·戊字

廿三号”。据了解，清代科举制度规定考后牌子

需“缴销”，加之木质易朽及战乱损毁，号舍牌存

世量极低。据统计，现存可明确断代的木质号

舍牌不足 30 块，此件为少数保存完好的珍品之

一，直观反映了清代江南贡院的考场管理秩序

与号舍分配制度。

一匣文具，藏苦读坚守；一纸浮票，承规范

考制；一枚号舍木牌，证应试岁月。三件古物，

见证千年科举图景，也折射出古今学子伏案追

梦、奋力拼搏的共同情怀。

（图片由作者提供）

少室阙

中国汉代少室山庙前的神道阙。

位于河南省登封市西十里铺（邢家铺）村西少室山麓。东南山坡上，

有汉代少室山庙遗址。由于阙上铭文剥蚀不全，本身已无确切纪年。但

阙铭中的人名同见于太室与启母 2 阙，且《汉书·地理志》又同时提到太

室与少室山庙，由此可知，少室阙的建造年代大抵在东汉元初五年（118

年）至延光二年（123年）之间。1961年，被国务院公布为全国重点文物保

护单位。

少室阙坐东南而向西北，结构与太室阙相同，由台基、阙身、阙顶 3

部分组成。阙身各壁浮雕 60 多幅画像，有蹴鞠图、马戏图、斗鸡图、角抵

图、车骑出行图和骑射狩猎图，还有虎、玉兔、蟾蜍、双鹤啄鱼、铺首衔环

和驯兽等图像，雕刻内容丰富，形象生动。阙上原有铭文，多数剥损严

重，现存可辨认者只有西阙北面（正面），刻阳文篆书题额“少室神道之

阙”6字。西阙子阙南面檐下，刻有隶书铭文，内容为官职题名及“郡阳城

县，兴治神道”等字。1972年按原状进行了修复。

（作者：张家泰）

章怀太子墓

中国唐高宗与武则天次子李贤的墓葬，唐乾陵陪葬墓之一。

位于陕西省咸阳市乾县，唐乾陵东南约 3 千米处，1971 年发掘。唐

睿宗文明元年（684 年），李贤被武则天流放巴州（治所在今四川巴中）后

自杀。中宗复位后，神龙二年（706 年）以雍王身份陪葬乾陵。睿宗景云

二年（711年）重开墓室，以章怀太子身份与妃房氏合葬。

地上坟丘呈覆斗形，原有围墙。南面残存一对土阙，阙南有 1 对石

羊。地下部分由墓道、4 个过洞、4 个天井、6 个小龛、前后甬道和前后墓

室组成，全长 71 米。甬道和墓室为砖砌，方砖墁地。后室有庑殿顶石椁

1座，外壁线刻动植物及男女侍从等图像。

全墓共有 50 多组壁画，大都保存完好。墓道东西两壁各有 4 组：东

壁为出行图、客使图、仪仗图和青龙图，西壁是马球图、客使图、仪仗图和

白虎图。两壁的客使图绘国内少数民族宾客和国外宾客，有唐代鸿胪寺

官员导引。马球图以青山和古树为背景，绘 20 多个体态矫健的骑马人

物。骑马人戴幞头，穿各色窄袖袍和黑靴。打马球者左手执缰，右手执

偃月形鞠杖。有人作回身反手击球状，有人回头看球，有人作驱马向前

抢球状。画面形象生动，线条流畅，是唐墓壁画佳作。唐代的马球运动

源于波斯，马球图壁画是中国与波斯古代文化交流的实物例证。墓中甬

道壁上绘手持盆景、果盘和乐器等物的男女侍从。前后墓室顶部均绘银

河和日月星辰，日中有“金乌”，月中有“玉兔捣药”“桂树”和“蟾蜍”。后

室日、月和部分星辰贴金。前室西壁绘观鸟捕蝉图，后室东壁绘宫苑仕

女图，描绘了唐代宫廷生活的情景。全墓壁画色彩鲜艳，技法较娴熟，生

活气息浓厚，将各类人物刻画得栩栩如生。

墓内出土雍王墓志和章怀太子墓志各一合，残存各类随葬品 600 多

件，绝大部分为陶俑，主要有陶立俑、伎乐俑、男女骑俑、男女立俑、文臣

俑、武士俑、骆驼及牵驼俑、马及牵马俑、镇墓兽，以及猪、犬、牛、羊、鸡等

家畜家禽模型。其中许多为三彩器，为研究唐三彩提供了宝贵资料。

（作者：冯浩璋）

条目来源：中国大百科全书出版社（有删节）
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今天是国际奥林匹克日，竞技拼搏、健体修身的追求，古今

中外一脉相通。一组留存着蹴鞠、角抵、马球、舞马等传统体育

印记的古代文物遗迹，见证绵延数千年的中华体育文化——

舞马衔杯纹金花银壶

中国唐代金银器。

通高 14.4 厘米，口径 2.3 厘米，底足长径 8.9 厘米、短径 7.2 厘米，重

549克。1970年出土于陕西省西安市何家村。陕西历史博物馆藏。

银壶的造型模仿北方游牧民族皮囊壶。壶身扁圆形，上方一端开有

竖筒状小口，顶部焊接弓状提梁，壶盖呈覆莲瓣，盖顶有银链与提梁链

接。壶腹两面锤击出凸出于器表的蹲踞舞马形象。两舞马在錾刻手法上

稍有差异，一侧舞马肌肉均匀，錾刻线条清晰流畅；另一侧舞马肌肉略显

臃肿，马面部有重复的痕迹，眼与眉骨都不清楚。器身与足一次锤击成

型，壶底是将锤揲成型的银片先嵌在圈足内，然后再焊接。银壶通体经抛

光处理，舞马及壶盖、弓形提梁处均镏金，色彩上黄白辉映，灿烂夺目。

唐代曾将驯导过的马用于娱

乐活动。每当唐玄宗生日，朝廷都

要在兴庆宫的勤政楼下举行盛大

庆祝活动，其中最吸引人的是舞马

表 演 。 舞 马 表 演 的 内 容 非 常 丰

富。宰相张说曾留下 10 多首舞马

词，如“更有衔杯终宴曲，垂头掉尾

醉如泥”之句。壶上的舞马正是在

“衔杯终宴曲”之时，做着“徐行拜

两膝”的姿态。“垂头掉尾醉如泥”

的神态，是许多志书史乘上没有记

载的，而恰与银壶上的舞马一致。

（作者：齐东方）
唐代舞马衔杯纹金花银壶

清代文童印鸿宝浮票清代紫檀嵌瘿木文具箱

云南省德宏傣族景颇族自治州盈江县 2026 年目瑙纵歌节上，当地

群众和游客进场跳舞。

新华社发（梁志强 摄）
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