
“高举镰刀锤头的旗，工农有武装；保存革命的火种，是毛委员带领我们上井冈。”

——张永清（歌剧《摇篮》人物）
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“我好像不像小时候那样突然回头找他（爷爷）了。”

——孙子（独角戏《一块钱》人物）

歌 剧《摇 篮》唱 响 革 命 岁 月 赤 诚 情 怀
本报记者 胡 芳

“一块钱”的故事，还能打动多少人
本报记者 丁贵梓

从3台佳作探寻获奖本源

3 部作品题材不同、形式各异，却

有一个共同源头——根植于博大精

深的中华文明，用好内蒙古多姿多彩

的文化资源。

《觉醒》取材于 20 世纪 20 年代一

批蒙古族知识青年到北京，进入蒙藏

学校学习的历史。作品扎根内蒙古的

红色记忆，是近代中华民族寻求思想

觉醒的缩影。该作品编导遵循简形重

意的创作理念，围绕传送密信、吞下机

密纸条等细节提炼肢体动作，同时结

合蒙古族舞蹈肩背动律，在肢体蜷缩

与舒展的变化中表现当时人们从麻

木到觉醒的思想蜕变。此外，作品打

破道具使用的固有套路，用一块木板

的三重象征意义——走向希望的门、

束缚人心的牢笼、凝聚信仰的丰碑，

在舞者和道具的互动中具象呈现革

命者的心路历程。作品舍弃冗余编

排，深挖人物内心，用简约的舞台表

达实现红色题材创新，为内蒙古实现

荷花奖当代舞奖项“零”的突破。

《抬头明亮，那时光》以李白的《静

夜思》为创作内核，没有身着古装、没

有复刻古风，而是依靠现代舞肢体演

绎诠释古诗里的乡愁意境。舞者借抬

手、俯身等动作，层层铺展望月怀乡

的细腻心绪。当下，不乏现代舞作品

沉溺私人化情绪表达，或堆砌晦涩哲

思。《抬头明亮，那时光》另辟蹊径，从

家喻户晓的唐诗里捕捉古今共通的情

感。这一立足传统文化、孵化现代创

作的思路，让作品脱颖而出，填补了内

蒙古现代舞在荷花奖的空白。

《马铃儿摇响幸福歌》直面

民族民间舞创作中长期存在的

两大弊病，并给出了富有启发的解

法。为避免“有元素无生活”，该作品

编导深入牧区采风，将实地见闻自然

地转化为核心舞蹈动作；为避免“有

形式无情感”，作品融入了蒙古族民

歌（鄂尔多斯短调民歌）、乌审走马竞

技两项国家级非遗代表性项目，以独

有的对侧步舞姿展现蒙古族舞蹈的形

态之美，把“蒙古马精神”跳出了时代

感。眼下，部分民族民间舞创作陷入

炫技内卷、风格杂乱的困境。《马铃儿

摇响幸福歌》回归草原生活原貌，用

质朴真切的幸福感打动评委，印证了

在民族民间舞创作中，真诚比繁复技

法更有力量。

3 部作品共同说明，内

蒙古舞蹈创作者没有把目光

局限在某一地域、某一

民族、某一风格，而是

自觉地将创作置于中华

文明的坐标系中，从红色文

化、古典诗词、非遗项目中汲

取养分，让内蒙古舞蹈作品成为

中华文明多元一体的生动缩影。

多维发展，沉淀本土创作经验

长久以来，提起内蒙古舞蹈，人

们最先想到的往往是顶碗舞、筷子

舞、马舞等传统蒙古族舞蹈。本届荷

花奖三项大奖花落内蒙古，直观体现

了内蒙古舞蹈创作正迈入多元发展

的新阶段。

一是舞种层面实现多点开花，当

代舞、现代舞、民族民间舞同步斩获

国家级奖项，不再单一依赖民族民间

舞；二是内容取材视野持续拓宽，红

色历史、古典文学、非遗项目三类创

作方向同步落地，展示了内蒙古挖掘

和运用中华优秀传统文化的广度与深

度；三是创作主体形成多层次布局，

《觉醒》出自内蒙古艺术剧院歌舞团，

《抬头明亮，那时光》由内蒙古艺术学

院打造，《马铃儿摇响幸福歌》来自伊

金霍洛旗基层乌兰牧骑，专业院团、艺

术院校、基层文艺队伍构建起分层培

育的本土创作梯队。

这套多元发展路径，靠的是深入

采风、扎根文脉、打破固有审美边界、

补齐现当代舞短板、立足共通情感创

作的实践逻辑。内蒙古舞蹈创作者

既守住本土文化根基，又主动学习现

当代舞蹈的创作手法，丰富了内蒙古

舞蹈的创作版图。

逐奖路上，内蒙古舞蹈摸索出了

一套可借鉴的创作经验。

优质创作不是闭门造车，而是要深

扎基层。《觉醒》的创作缘起于主创团队

参观多松年烈士故居，《马铃儿摇响幸

福歌》编导坦言这支舞蹈诞生在草原牧

区而非排练厅。可见，实地走访、扎根

群众是主创酝酿作品的重要来源。

正视创作短板，主动补齐现当代

舞创作弱项。针对现当代舞这一内

蒙古舞蹈的薄弱项，《觉醒》《抬头明

亮，那时光》凭借系统训练与对外合

作实现突破。内蒙古艺术剧院依托

春季集训提升演员现代舞表现能力，

内蒙古艺术学院则联动中央戏剧学

院，互通创作资源。这表明，跳出固

有创作舒适区，主动补齐短板，是内

蒙古舞蹈快速进阶的重要动力。

立足当下审美，激活传统文化，

拒绝原样复刻。3 部作品遵循同一个

创作逻辑，即抓住文化内核，适配肢

体语言，打通古今情感。无论是红色

历史、古典诗词还是非遗项目，都没

有被当作“博物馆里的展品”来对待，

而是被赋予了现代的、被广泛感知的

情感价值。这正是推动中华优秀传

统文化创造性转化、创新性发展在舞

蹈领域的具体实践。

此 次 内 蒙 古 在 荷 花 奖“ 三 花 齐

放”，精准回答了民族地区艺术院团

如何避免风格固化、如何将铸牢中华

民族共同体意识从宏大叙事转化为

具体的舞蹈语言、如何让乌兰牧骑的

红色基因与现代审美有机结合等一

系列共性问题。循着当下的多元创

作方向，内蒙古舞蹈未来还会诞生更

多动人的佳作。

（作者系内蒙古舞蹈家协会特约

评论员）

日前，由中国音乐学院、江西吉安市委宣传部、江西文演

集团联合出品的原创歌剧《摇篮》于国家大剧院完成首轮演

出。该剧以 1928 年井冈山革命斗争为背景进行艺术再创作，

以党代表张永清的英雄事迹为主线，串联平定叛乱、黄洋界

保卫战、土地革命、建立工农兵苏维埃政权等情节。

《摇篮》由中国音乐学院院长、指挥家李心草担纲总策

划、艺术总监与指挥，中国音乐学院艺术实践中心副主任、作

曲系教授胡廷江作曲，一级编剧赵大鸣执笔编剧，中国音乐

学院声乐歌剧系教授陈蔚担任导演，中国音乐学院艺术实践

中心主任、艺术总监樊小敏担任制作人。

创作过程中，李心草坚持“人声就是最好的乐器，剧场就

是最好的音响”的创作理念，在作曲配器、舞美设计、舞台调

度等方面采用无扩声的演出形式，探索符合国际行业通用标

准又兼具中国民族声乐特色的舞台呈现范式，为中国歌剧走

向国际打造可复制、可参考的传播样本。演员声乐功底扎

实，仅凭人声直抵人心，真切还原革命

岁月的赤诚质感。

在音乐方面，该剧力求实现民族性

与交响性的有机融合。胡廷江将江西

民歌的地域元素与歌剧的交响性巧妙

结合，既保留江西民谣独有的乡土气

息，又兼具交响的厚重感与层次感。整

场演出既有抒情婉转的小调，诉说军民

鱼水情的温婉；也有激昂厚重的乐章，

彰显革命战士的坚定信念。终曲《摇篮

井冈》以全体演员大合唱的形式演绎，

唱腔沉稳坚韧、肃穆大气，直抵人心。

该剧的舞台设计融舞美、光影、造型

于一体，恢宏开阔的格局结合写意留白的

现代手法，以极简的舞台语言勾勒井冈山

的苍茫与革命岁月的厚重，为故事的展开

搭建了富有张力的舞台。层次错落、线条

硬朗的几何化山体立体结构复刻了革命

根据地的壮阔地貌，又以艺术化的抽象表

达升华红色精神意象。全剧光影与音乐

相融共生、相辅相成，光影韵律与乐曲节

奏浑然契合，既勾勒井冈风貌，烘托战场

交锋场景，又映衬人物命运起伏。

该剧导演陈蔚用扎实的戏剧架构与饱满的剧情内容，刻

画了革命队伍里的思想交锋与信念坚守，鲜活塑造了时代洪

流里普通人物的形象，生动展现出军民同心共赴危难、不惧

牺牲的革命情怀。

剧中，张永清领唱的《奔袭向胜利》尽显战场激战的紧张

态势；竹子与杨有田的对唱《小报纸 大用场》轻松活跃，以青

年视角展现革命信仰与纯粹情谊；杨妈妈的咏叹调《有盐同

咸》，以温润婉转的唱腔生动诠释了井冈山“军民一家亲”的

内涵；袁崇武与徐副营的二重唱《穷山沟里太窝囊》，以丰满

的戏剧冲突塑造鲜活的立体角色。

此次首演收获了业内专家与广大观众的好评，认为该剧

的美声唱法、民族唱法与戏曲元素融合得当，实现了人声与

乐队的平衡；舞台布景与人物造型浑然一体，既有厚重的年

代质感，又兼具现代审美，鲜活诠释了井冈山精神。

两年前的一天，浙江传媒学院学生张鑫霖偶

然间与同学姜述严聊起自己和爷爷的故事。两

个年轻人发现，一块钱的零花钱、电动自行车后

座的微风……那些关于祖辈的记忆竟如此相似。

“不如把这个故事写下来吧！”两人一拍即合。他

们在学校话剧团里相识，虽不是科班出身，但对戏剧

创作满怀热情。张鑫霖爱演戏、想当演员，姜述严

爱写故事、想当导演。就这样，由两个年轻人与祖

辈的情感记忆凝结而成的独角戏《一块钱》在校园

诞生了。

剧中，爷爷每天给小孙子一块钱，骑车接他

放学。随着时间推移，“一块钱”的含义不断变

化 ，与 成 长 、衰 老 和 离 别 交 织 在 一 起 ……2025

年，《一块钱》在乌镇戏剧节亮相，用仅 30 分钟的

表演，高票斩获观众喜爱度榜首，并获青年竞演

单元特别关注奖。今年 6 月，《一块钱》来到北京

天桥艺术中心为青年创作者特设的“华人新声”

舞台，在专业平台的帮助下完成了 70 分钟新版

本的孵化与商演。

“首演门票售罄，这是第一次！”姜述严难掩兴奋

地说。校园作品要想走向专业舞台并被更多观众看

到，绝非易事。创作初期，两位戏剧新人从未经手过

商业剧目制作，项目立项、剧场对接、宣传文案、票房

运营，一切都是陌生的。姜述严说：“这其中有很多具

体流程需要落地，如果没有专业平台对青年创作者的

支持，仅靠我们自己是很难实现的。”

在 70 分钟版本中，姜述严加入了孙子经历青

春期等现实情节，让故事更加丰满。张鑫霖则调

整了表演节奏，用技巧平衡整场演出的状态。原

本简易的舞台装置也有了改变，新增的地面日历

符号成为辅助场景切换的视觉元素。舞台上下、

故事内外，一切都在继续成长。

“我好像不像小时候那样突然回头找他（爷

爷）了。”这是剧情进行过半时张鑫霖的台词，也是

让众多观众落泪的一句台词。张鑫霖在剧中分饰

孙子和爷爷两角，他说：“孙子在和爷爷闹别扭后，

回头望了一眼，说出这句台词。每次演到这里我

都会想，我是什么时候走得太快了，以至于忘了回

头看看，其实一直有个人在那儿等我。”

“它能当场征服观众，这种能量是看电视或电

影时无法直接感受的。”一提起舞台，张鑫霖想到

的是：上场后，灯光打在脸上那种炽热的感觉；谢

幕时，大家一起热泪盈眶地对着聚光灯。同一时

空下，姜述严则站在控台工作，他说：“在那里，我

能听到观众们抽纸和哭泣的声音，那一刻很有成

就感。”

两个戏剧新人虽还没有掌握程式化的功法，

却已领悟了戏剧创作的一大真谛——用能打动自

己的故事去打动观众。他们说，刚开始创作只是

为了讲属于自己的故事，没想到能让观众产生这

么大的共鸣，这让他们意识到自己在做的事情是

非常有意义的。《一块钱》逐渐走向更宽广的舞台，

给更多观众带去感动；一部青年戏剧作品由试验

走向成熟，也鼓励着更多青年戏剧人潜心创作。

观察艺艺界界
在日前举行的第十四届中国舞蹈荷花奖颁奖典

礼上，来自内蒙古自治区的当代舞《觉醒》、现代舞《抬

头明亮，那时光》、民族民间舞《马铃儿摇响幸福歌》3

部作品脱颖而出。

3 部作品、3 个舞种、3 种题材，在同一届荷花奖赛

事中以质取胜，以全国最多的获奖数量创下内蒙古在

荷花奖历史上的新纪录。这并非偶然，而是内蒙古舞

蹈从单一优势走向多元发展、从被动跟跑走向主动破

局的转型标志。

从“一枝独秀”到“三花齐放”——

内 蒙 古 舞 蹈 凭 什 么 行
郭燕杰
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《觉醒》剧照 内蒙古舞蹈家协会供图

歌剧《摇篮》剧照 演出方供图

独角戏《一块钱》剧照 演出方供图


