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4 非遗
2026年 6月 11日 星期四

本版责编 吴 迪

电话：010-64293123 E-mail：zgwhbfeiyi@163.com

西安易俗社的演员表演秦腔。 秦 毅 摄

武汉市钟家村第一小学学生参与汉剧知识互动武汉市钟家村第一小学学生参与汉剧知识互动。。 武汉汉剧院供图武汉汉剧院供图

黄龙洞越剧团演绎越剧经典选段《十八相送》。 涂文军 摄

杭州非遗市集上的沉浸式体验杭州非遗市集上的沉浸式体验。。 涂文军涂文军 摄摄

上海昆剧团演员在北京恭王府大戏楼表演《济公当酒》。

本报记者 卢 旭 摄

（统稿：吴迪 参与采写：周传人、饶定烈、瞿祥涛、王炜、秦毅）

2026 年“文化和自然遗产日”临近，多地举办预热活动——

多彩非遗嵌入生活日常多彩非遗嵌入生活日常
本报记者集体采写

2026 年“文化和自然遗产日”将至，全国各

地陆续开展一系列预热活动，既展现非遗传承

实践活力、弘扬非遗时代价值，又满足群众精

神文化和消费需求。如今，非遗正以生动鲜活

的方式，深度嵌入当代生活的日常场景。

沉浸式体验让非遗扎根少年心

如何让非遗走进青少年的内心？多地将

目光投向校园，通过沉浸式体验让孩子们与传

统文化亲密接触。

“呀，我变成小花旦啦！”5 月 29 日，湖北省

武汉市钟家村第一小学的操场化身为“汉剧大

观园”——武汉汉剧院与该校共同举办“非遗

梨 园 润 童 心·汉 韵 国 粹 伴 成 长 ”主 题 游 园 活

动，通过多彩内容让孩子们走近汉剧。整场

活动打破传统舞台边界，设计了多个沉浸式

板块，孩子们可以试戴盔头、学唱腔、识乐器、

比身段、闯行当大关、参与投壶兑礼。活动相

关负责人介绍，今后将常态化推进戏曲进校

园、非遗普及等活动，构建“美育+传承”的汉

剧保护新范式。

舞台之上，三弦、芦笙奏响悠扬乐曲，华美

的民族服饰格外亮眼，登台表演的并非专业演

员，而是一 群 朝 气 蓬 勃 的 乡 村 少 年 。 日 前 ，

在 云 南 省 临 沧 市 永 德 县 班 卡 乡 中 心 完 全 小

学的文艺汇演现场，国家级非遗代表性项目

阿 数 瑟 在 孩 子 们 的 演 绎 下 更 加 生 机 勃 勃 。

当 地 近 年 来 将 阿 数 瑟 相 关 内 容 纳 入 中 小 学

教 学 体 系——使弦子、芦笙从学生的“课外兴

趣”变成了“必修素养”，间接带动了当地传统

民族乐器产业发展。此次文艺汇演，既是一次

阶段性学习成果的集中检阅，也是为迎接即将

到来的 2026 年“文化和自然遗产日”，日常学习

及舞台展示增强了青少年的文化自信，也为非

遗传承播下了希望的种子。

非遗市集让老技艺遇见新生活

近年来，非遗市集悄然兴起，深受市民、游

客喜爱。非遗顺着市集的烟火气走进大街小

巷，和市井生活撞了个满怀。

日前，在江苏泰州的凤城河畔，来自江苏

13 个设区市的 100 个 非 遗 摊 位 次 第 排 开 ，老

字 号 技 艺 与 文 创 产 品 琳 琅 满 目 ，一 场 非 遗

“ 好 滋 味 ”也 就 此 开 启 。 6 月 5 日 ，江 苏 省 在

泰州市凤城河风景区启动 2026 年“文化和自

然遗产日”宣传展示活动。作为活动的核心

板块，“水韵江苏·家门口享非遗”泰州站暨

“祥泰滋味·非遗美食品鉴周”同步开市。非

遗美食大集上，“水韵食礼”将非遗风味尽收

席间；“匠心食刻”专区让市民近距离观看美

食制作并现场品鉴；“器韵生香”区域陈列着

与美食相生相伴的杯盘碗盏；“泰享时光”专

区则以泰州早茶习俗为核心，带来地道的晨

间味道。

5 月 29 日下午，“行在杭州 大美非遗”杭

州非遗市集在浙江省杭州市上城区吴山广场

举行。本次市集汇聚杭州 50 余项非遗代表性

项目，美食养生区香气四溢，万隆腌腊食品、

采芝斋茶食、萧山萝卜干等传统美食集中亮

相；传统工艺区精彩纷呈，非遗传承人现场展

示绸伞制作、刺绣等技艺。市集还打造了“非

遗+科技”特色展区，AI 辅助的智能诊疗、智能

篆刻与 3D 打印等，为老手艺打开了新的想象

空间。

线上线下拓宽非遗传播路径

非遗的展示空间正从固定场馆走向更广

阔的天地。6月 9日，第十九届“良辰美景·恭王

府非遗演出季”在北京恭王府大戏楼启幕，将

恭王府变成了流动的非遗展示空间。本届演

出季共包含 3 场古琴展演、3 场昆曲展演，希望

市民游客在古建中感受非物质文化遗产的魅

力。这正是非遗与文化旅游深度融合的生动

实践，让非遗成为生活体验的一部分。

与此同时，非遗的传播方式也在不断更

新。6月 10日，第二届“川黔名家‘弹’非遗”音乐

会在贵州省文化馆举行，用悠扬乐声诉说川黔山

水人文故事。贵州数字文化馆、多彩贵州文化

云、中国旅游TV全程直播音乐会，并提供音乐会

照片直播，实时更新舞台精彩瞬间与现场氛围，

让人们于线上即时感受传统民乐的魅力。

6 月 5 日，陕西省 2026 年“文化和自然遗产

日”秦腔系列主题活动在西安易俗社文化街区

拉开帷幕。西安易俗社演员表演《打焦赞》《挂

画》等经典片段，穿插秦腔艺术导赏环节。活

动通过视听结合、趣味讲解与互动问答，以及

脸谱绘制、戏曲纹样剪纸、服饰道具体验等，带

领观众沉浸式触摸传统戏曲的温度。活动还

通过西安易俗社在抖音、微信视频号等平台的

官方账号进行全程直播，让更多观众于线上感

受秦腔魅力。“线下体验+线上辐射”进一步拓

宽了非遗的触达面。

如今，非遗不是静态的“过去”，而是一种

流动的、可参与的、可共享的“当下”。当人们

愿意去了解、体验和分享，非遗便拥有了面向

未来的生命力。

杭州非遗市集上的非遗好物琳

琅满目。 涂文军 摄

杭州非遗市集上的糖人吸引市民围观。 涂文军 摄


