
古老书院有新声
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当“小小讲解员”用稚嫩的声音讲解千年文物，当学生在儿童剧中与历史对话，当孩子们在古书院里亲手触摸雕

版、诵读经典……文化的种子在童心中悄然生根、开花。这个根，扎进的是孩子们对家乡的热爱；这朵花，开出的是文

化传承的未来。让中华优秀传统文化不仅被看见、被记住，更在孩子的手中、心中真正“活”起来。

青石板路蜿蜒错落，竹影清风间裹挟着书

香。走进江西省抚州市金溪县陆坊乡的青田

书院，一场别开生面的阅读课正悠然开讲。在

金溪雕版印刷手工技艺县级代表性传承人、青

田书院山长洪志文的指导下，孩子们先上阅读

课，然后亲身体验刻版、装帧等工序，沉浸式感

受中华典籍跨越千年的流转之美。

“雕版印刷与书籍相辅相成，这项古老技

艺推动了阅读的普及，让先贤智慧、经典文集

得以广泛流传。”洪志文说，“金溪是明清四大

雕版印刷基地之一，我们将阅读从‘读一本书’

延伸至‘书从何来’，让孩子们在阅读经典的同

时，通过非遗体验去探寻典籍背后深藏的文化

内涵与时代价值，在潜移默化中涵养爱读书、

读好书、善读书的良好风尚。”

青田书院始建于元代，历经 700 年风雨跌

宕，几度兴废。2021 年，洪志文返乡复建书

院。多年来，他盘活村中 8 栋废弃老屋，让竹

林、稻田、菜地成为书院的“天然耕读资源”，使

旸湾村蝶变为集“古、文、学、农、旅”于一体的

文化综合体。这里是孩子们的书香乐园，在亲

手触摸雕版的那一刻，文化的种子已悄然在童

心生根。

青田书院是江西书院活化利用的生动缩

影。赣鄱大地自古文风昌盛，素有“江右书院

甲天下”的美誉。历史上曾涌现书院近 2000

所，数量超过全国古代书院总量的四分之一，白

鹿洞、濂溪、鹅湖、白鹭洲等知名书院名扬古

今。书院是古代的育人讲堂，亦是今日的惠民

阵地。一处处星罗棋布、焕然新生的书院，化

作公共文化服务浸润基层的坚实载体。更重

要的是，它们成为孩子们亲近乡土、触摸文脉

的第一课堂。

这 些 书 院 究 竟 给 乡 村 带 来 了 怎 样 的 变

化？在江西省吉安市泰和县坪上村的平山书

院，“00 后”教师刘德刚正带着孩子们诵读古

诗。书架上，5000余册图书整齐排列，借阅记录

本密密麻麻写满名字。从前，村里孩子们的课余

时光常与电子产品为伴。2019年，村里支持刘

德刚在百年祠堂里打造书院，这里从此便成了当

地青少年的“第二课堂”和村民的“精神粮仓”。

如今，平山书院活跃着一支由返乡大学

生、乡村教师、爱心村民等组建的志愿服务队，

并推出“3+2”教育陪伴计划：每周固定 3 小时

课业辅导与阅读分享，寒暑假开设两期公益冬

夏令营，用持续而温暖的文化陪伴为乡村少年

撑起成长绿荫，默默滋养着 800 余名留守儿童

的心灵。这些孩子或许还不懂何为“文脉”，但

古诗的韵律和书页的墨香，已让文化的根须深

深扎进他们的童年。

在江西省宜春市万载县鹅峰乡，有一座藏

书 300 余万册、年服务超 10万人次的文宇阁书

院，全年对外免费开放。文宇阁书院的创始人名

叫袁宇，是一位土生土长的“80后”青年。从小喜

欢阅读的他，从二手书商那里一点一滴积攒起

来，1间乡村阅读室变成了 4间……书籍越来越

多，来看书的人也越来越多。最终，在 3个乡镇

交界处，一座建筑面积逾 1.5 万平方米的民办

公益图书馆拔地而起。如今，文宇阁书院已成

为万载县图书馆分馆，实现图书通借通还，乡

亲们不出村就能借到县城里的书。

“我女儿常和同学一起来这里看书，身边还

有孩子在此备考，顺利考上了好大学。”万载县

三兴镇花塘村村民龙小琳说，“村里的孩子们

能与书为伴，多幸福啊！”对他们来说，一座书

院就是一片可以让童心自由生长的文化绿洲。

民办公益图书馆如何建得这么大？一座座

书院又何以在广袤的乡土上活力迸发？这背后

令人动容的是有政府“扶上马再送一程”的赤诚，

有青年的使命担当，还有老百姓对文化最纯粹的

热爱、坚守与创新。而所有的努力，最终都指向

同一个方向：让古老的书院成为孩子们的文化摇

篮，让千年文脉在童心中绽放出新的花朵。
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“这 次 活 动 太 有 意 思 了 ，我 真 想 亲 手 摸

一摸文物，长大以后当一名考古学家。”“文

物 上 的 色 彩 太 美 了 ，我 想 长 大 去 博 物 馆 里

修 文 物 、画 文 物 。”“ 我 想 研 究 历 史 ，通 过 文

物 发 掘 更 多 的 故 事 ，将 来 做 一 名 博 物 馆 讲

解员。”

近日，在新疆维吾尔自治区吐鲁番市文博

院（博物馆）内，来自高昌区亚尔果勒学校、艾

丁湖镇育英学校、恰特喀勒乡曙光学校的 50

余名学生，分享自己对历史的向往。当天，该

馆举办“5·18 国际博物馆日”系列活动，设置

“丝路遗韵 文明印记”研学活动与“传承中华

文化 讲好新疆故事”小志愿者讲解活动，吸引

学生们踊跃参与。

研学活动在博物馆大厅互动区展开，设有

文物复制、纺织技艺、航模手工制作等多个体

验区。在文物复制体验区，学生们用石膏进行

复制：捣碎石膏块，加水拌匀，注入模具，反复

压实后脱模，仅需几分钟，一件文物复制品便

诞生了。亚尔果勒学校四年级学生萨尼亚·吐

尔逊兴奋地说：“没想到‘做文物’这么简单，我

还想体验泥塑复制，希望以后能参与文物修复

工作。”

在黏土复制体验区，萨尼亚再次摆好模

具，先往凹槽里刷一层薄油，再将可塑性强的

黏土填入、拍平，最后倒模，一件吐鲁番出土

的典型镇墓兽造型泥塑就这样完成了。指导

老师艾克拜尔·买买提介绍：“泥塑阴干后可

进行彩绘，成品与文物原型除大小外基本一

致。我们通过增进孩子对文物的了解，引导

他们爱上文物、认识吐鲁番、热爱家乡，同时

锻炼动手能力。”

艾丁湖育英学校四年级学生紫罗兰·帕尔

曼 用 了 10 多 分 钟 ，制 作 了 一 件 伏 羲 女 娲 泥

塑。揭取时，由于涂油不均导致一处缺损，她

略显失望，艾克拜尔·买买提鼓励道：“缺损可

以用泥塑修补，作品依然美观。”

紫 罗 兰 在 随 后 的 文 物 故 事 讲 解 环 节 表

现突出。“伏羲女娲图出土于阿斯塔那古墓，

图中伏羲、女娲来自中原文化，身体缠绕，图案

精美。”紫罗兰说，“吐鲁番是我的家乡，这里出

土了很多文物，我长大想当一名讲解员。”

在纺织技艺体验区，亚尔果勒学校三年级

学生阿热依法·开塞尔认真练习。她说：“指导

老师告诉我，学会纺织也可以在博物馆里修文

物。吐鲁番出土了很多纺织品文物，需要懂纺

织技术的人。我想学习纺织技艺，将来成为文

物修复工作者。”

吐鲁番市文博院（博物馆）副院长邓永红

说，近年来，博物馆常态化组织全市各乡镇、

街道、社区、学校的学生参加研学活动，举办

“小小讲解员”培训课程。同时开展“流动的

博物馆”进乡村、进社区、进学校、进景区，尤

其是走进中小学校，把特色研学项目带到孩

子们身边。通过互动学习，激发他们爱上历

史、学习历史的热情，在孩子心中“种”下文化

传承的种子。

吐鲁番的孩子用石膏“复制”历史
本报实习记者 王思超 文/图

“咚咚锵——”一声清脆的锣响划破剧

场的黑暗。紧接着，鼓点如心跳般响起，由

缓至急，瞬间将全场数百名小观众“拽”进了

千年前的北魏军营。舞台上，身披“铁甲”的

少女木兰与 4位乐手一起，用手中的鼓槌、锣

镲，奏出了一曲属于少年人的勇敢乐章。

这是儿童打击乐音乐剧《花木兰》自 4

月 30 日在中国儿童剧场首演以来的日常

一幕。作为中国儿童艺术剧院（简称“中国

儿艺”）建院 70 周年的献礼剧目，该剧首轮

演出 20 余场，门票早早售罄。更令人欣喜

的是散场后孩子们眼中闪烁的光——“妈

妈，木兰打鼓的时候好帅！”“我以后也不怕

困难了！”这些反馈，正是主创团队最珍视

的回响。

“我们的目标是做一部能留在孩子们

成长记忆里的精品。”该剧创意策划陈平坦

言。在当下，如何让传统文化经典主动走

进孩子的世界？《花木兰》将“打击乐”这一

充满原始节奏与力量感的艺术形式，提升

为戏剧的绝对主角。

“我们想让音乐‘可视化’，让节奏成为

情感和情节本身。”该剧音乐总监、打击乐

演奏家李飚说。舞台上超过 50 种乐器交织

出沙场、乡间、思乡、战斗等丰富意象，对孩

子们产生了奇妙的吸引力。许多小观众在

互动环节兴奋地模仿着节奏，一位小观众

在观后感中写道：“那些鼓声好像打在我的

心上，木兰害怕时鼓点乱乱的，她勇敢起来

时，鼓声就又稳又有力。”

这正是美育的生动实践。中国儿艺院

长戈大力说：“高品质不是曲高和寡，而是

用既精湛又真诚的创作，降低孩子理解经

典美学的门槛，让他们在感官愉悦中，自然

建立起对民族艺术的亲近与认同。”

如何让一位 1000 多年前的巾帼英雄，

成为今天孩子们的“同龄朋友”？导演毛尔

南选择抛开符号化的英雄叙事，回归到一个

“人”的成长。“我们展现的是一个会害怕、会

想家、会在夜里偷哭的普通女孩，是如何在

爱和责任中一步步选择了勇敢。”毛尔南说。

“我女儿看完后说，原来英雄也会哭，

但哭完了还得继续完成任务。这比任何言

语的说教都深刻。”一位家长在社交平台上分

享。经典的生命力在于与每一代人的心灵对

话。儿童打击乐音乐剧《花木兰》用“少年心”

共通的情感——对父母的爱、对朋友的义、

对自我价值的追寻，为古老的传奇注入了

新鲜的血液，让“忠孝节义”不再是书本上

的概念，而是可感可知的温暖选择。

“首轮演出的成 功 ，增 强 了 我 们 将 其

推 向 全 国 的 信 心 。”保 利 剧 院 负 责 人 说 ，

今 年 ，《花 木 兰》还 将 赴 浙 江 嘉 兴 、上 海 、

内 蒙 古 包 头 等 城 市 演 出 ，计 划 巡 回 演 出

近百场。实际上，在《花木兰》创排初期，

就 邀 请 院 线 、地 方 文 化 部 门 等“ 演 出 链

条”中的相关单位共同出谋划策，让剧目

兼 具 艺 术 价 值 与 市 场 潜 能 。 因 此 ，这 部

剧 的 特 别 之 处 ，还 在 于 其 形 成 了 一 个 可

复制、可推广的“文化种苗”模式，将戏剧

美 育 体 验 系 统 化 、规 模 化 地 输 送 到 全 国

各地的孩子面前。

学生用黏土制作镇墓兽。

《花木兰》演出剧照。 卢 旭 摄

当鼓点敲响，木兰“种”进童心
本报记者 李 琤 卢 旭

孩子在青田书院体验雕版印刷手工技艺。 邱政寅 摄


