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4 非遗
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电话：010-64294608 E-mail：zgwhbfeiyi@163.com

“恭城油茶喷喷香，又放茶叶又放姜，每天喝你三大碗，保你身体健

健康。”美国人唐果果一边捶打锅里的油茶，一边操着一口“美式普通

话”，用彩调说唱的方式向围观人群推荐广西恭城油茶。在中国生活

15 年的唐果果是中国文化爱好者，也是瑶族油茶习俗国家级非遗代表

性传承人周黎维新收的徒弟。第一次在恭城街头喝到油茶时，咸香带

辣的奇特口感让他感到十分新奇，甚至怀疑自己“味觉出了问题”。如

今，他早已爱上这杯被称作“壮乡咖啡”的饮品。

在师父的言传身教下，唐果果认真钻研“打油茶”技艺，还当起了

“油茶代言人”。“我每周都要喝，身体舒服，棒棒哒！”作为拥有 10 万粉

丝的文旅博主，他常在短视频里分享桂林日常与油茶文化，“我希望让

更多人了解这种独特的中国茶文化。”

像唐果果一样爱上中国非遗的外国人并非个例。4 月 16 日，来自

阿尔及利亚、阿曼、埃及等国的 9 名阿拉伯艺术家走进福建漳州古城，

漫步街巷、探访漳州木偶艺术表演馆，近距离欣赏和学习漳州布袋木偶

戏，感受非遗魅力。作为国家级非遗，漳州布袋木偶戏是当地颇具辨识

度的文化名片，木偶服饰融合漳绣、彩扎技艺，配乐与歌仔戏一脉相承，

一尊小木偶登台，便展现出完整的闽式手艺与审美体系，让外国艺术家

赞叹不已。

4 月 12 日，墨西哥、缅甸、秘鲁、萨尔瓦多等国青年走进陕西西安何

家营鼓乐传习所，沉浸式感受西安鼓乐这一被誉为古代“音乐活化石”

的非遗项目。何家营鼓乐是西安鼓乐重要支脉，兼具宫廷雅乐风骨与

民间民乐风情，传承千年韵味悠长。在鼓乐社社长郑亚福的讲解下，外

国青年了解鼓乐历史与传承故事，聆听婉转竹笛与铿锵鼓乐，亲手尝试

敲鼓、打锣，在古朴音律中体会中国传统音乐的魅力。“千年古乐婉转悠

扬、动人心弦，每一段旋律、每一个音符，都沉淀着厚重悠远的中国文

化。”一位墨西哥青年感慨。

今年以来，中国入境游市场持续升温，非遗体验正成为外国游客来

华的重要吸引力。从走马观花的观光，到亲手触摸、深度参与的沉浸式

体验，外国游客用全新方式开启中国文化之旅。春节期间，江苏无锡拈

花湾上演烧火龙表演，铁水凌空、长龙舞动，外国游客与传承人一同点

火、同框合影，并把难忘经历分享到海外社交平台，成为入境游深度体

验的生动缩影。

非遗体验让文化变得可触摸、可记忆，不少外国人不仅开始了解、

学习中国非遗技艺，还在社交媒体上分享体验，吸引全球网友围观。在

入境游热门目的地潮汕地区，英歌舞、潮绣、潮剧、木雕、花灯等非遗项

目成为外国游客了解中国文化的窗口。据携程统计，截至 4 月中旬，潮

州古城今年接待入境游客同比增长 500%。

南开大学旅游与服务学院副教授妥艳媜认为，非遗的独特性与体

验性，精准契合外国游客深度游需求。非遗既是文化传播的鲜活载体，

也是提升入境游吸引力的关键抓手。沉浸式参与能让外国游客从观赏

转向实践，深入理解中国文化内涵，增进跨文化理解与认同，同时带动

相关消费，提升旅游综合效益。

与此同时，不少高校也在联动博物馆，让在华留学生走近非遗、感

受非遗，搭建起校园内外的文化交流平台。5 月 1 日，安徽国际商务职

业学院组织俄罗斯、哈萨克斯坦、泰国、老挝等国的 11 名留学生走进霍

邱县临淮岗镇，学习霍邱柳编与临淮泥塑技艺。在柳编文化博物馆，留

学生动手编织，感受指尖匠心；在泥塑艺术馆，大家揉泥塑形，体会民间

艺术魅力。学校负责人表示，零距离体验让留学生理解了淮河文明、农

耕智慧与工匠精神，增进了对中华优秀传统文化的认同与喜爱。

5月 3日至 4日，成都武侯祠博物馆举办“三国展风华·非遗正青春”

主题活动，来自四川大学的 40名中外学生换上传统服饰，在非遗传承人

的指导下，沉浸式体验香囊制作、剪纸等非遗技艺，在古今对话中感受匠

心之美。“青年一代在非遗体验中感知历史、对话传统，让中华文脉在青

春力量中赓续不息。”四川大学哲学系与宗教所党总支副书记韩媚说。

中国传媒大学非遗传播研究中心主任杨红认为，非遗体验是超越语

言的深层文化对话，一场优质的非遗体验能从感官、情感、认知、行为等

全方位触动外国友人，使其在亲手制作、互动学习中，理解中国人的智慧

与生活方式。如今，中国非遗正通过沉浸式体验的方式，打破语言与地

域界限，成为联通中外民众的纽带，让世界看见中国文化的灵动鲜活。

（统稿：吴迪 参与采写：郭凯倩、付远书、孔令晖、吴迪）

他们在中国

体验非遗
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▲ 阿拉伯艺术家在漳州木偶艺术表演馆学习布袋木偶戏表演。 新华社记者 林善传 摄

▲ 四川大学留学生制作香囊。

成都武侯祠博物馆供图

▲ 留学生感受西安鼓乐之美。

何家营鼓乐社供图

▲ 留学生在柳编文化博物馆体验霍邱柳编。

霍邱县文化旅游体育局供图

◀ 美国人唐果果（中）在师父周黎维（右）的指导下打油茶。

本报记者 郭凯倩 摄

▼ 留学生在泥塑艺术馆体验临淮泥塑。

霍邱县文化旅游体育局供图

近年来，越来越多来华旅游、读书和工
作的外国人被中国非遗“圈粉”。从好奇到痴
迷，从“看不懂”到“我要学”，他们在沉浸式体
验非遗的过程中，感受中华优秀传统文化的
独特魅力。


