
■ 中国文化传媒集团主办 中国文化报社出版 社址：北京市朝阳区东土城路15号 邮政编码：100013 传真：（010）64208704 电话：编辑中心（010）64294608 新闻热线（010）64285598 发行热线（010）64298584
本报所付稿酬包括作品数字化和信息网络传播的报酬 广告经营管理（010）64293890 订阅：各地邮局 零售每份 1．50元

4 非遗
2026年 4月 30日 星期四

本版责编 吴 迪

电话：010-64294608 E-mail：zgwhbfeiyi@163.com

科技赋能、跨界融合、走进生活——

广西“三月三”，真潮
本报记者 郭凯倩

“想要过桥？先过歌关！”日前，在广西南

宁民歌湖，裸眼 3D 的“数字刘三姐”与侗族歌

队携手向游客发起山歌挑战，令人惊叹。当传

统文化与科技、潮流、消费等轻轻“握手”，千年

文脉在时代节拍中焕发新生。

今年“三月三”期间，广西以非遗为核心，将

传统技艺、民俗文化与数字科技、潮流消费等深

度融合，通过场景创新、产品创新、传播创新，让壮

锦、绣球、刘三姐歌谣等非遗从博物馆走向市井

商圈，呈现出传统文化与现代生活共生的图景。

4月 18日，在“广西三月三·八桂嘉年华”主

会场，科技赋能为非遗带来亮眼表达。开幕式

上，虚拟歌手洛天依带来广西首秀。此次联动

深度融合广西民族文化与潮流 IP，设计团队将

绣球、铜鼓、壮锦等民族元素融入洛天依形象

及周边，并以三江鼓楼等广西地标建筑为背景

打造视觉亮点。尤其是活动期间发布的原创

歌曲《唱山》，融入了刘三姐传说故事、壮族天

琴、铜鼓、风雨桥等民族元素，72 小时全网播放

量破百万次，用“次元表达”让传统歌圩“破

圈”，让古老非遗被年轻群体追捧。一位身穿

Cosplay（角色扮演）服饰的“00 后”游客激动地

说：“我喜欢的洛天依加上我热爱的广西文化，

这个‘三月三’太潮了。”

科技的加持为非遗增添了活力，而跨界融

合也让非遗有了更多走进生活的方式。广西

体育中心依托歌手演唱会热度，将非遗摊位引

入配套市集，壮锦背包、手工麽乜等近 10 款非

遗文创集中亮相，其中专为演唱会定制的粉色

应援绣球成为爆款。

“这款绣球采用贴合演唱会‘甜甜的’主题

的粉色应援色，将经典壮锦纹样巧妙点缀其

间，既保留了壮族传统绣球的 12 瓣经典结构，

承载着圆满、吉祥的美好寓意，又融入流行元素，

在绣球表面绣有歌手英文名‘Jay’的字样。而且

绣球内部中空，可开合充当收纳包，兼具观赏性

和实用性，精准契合歌迷的需求。”南宁文旅集团

副总经理唐菲说，不少歌迷一口气买好几个带回

去送给朋友。

在邕州古城，一场更深度的跨界融合则将

非遗热点转化为实实在在的消费增量。“三月

三”至“五一”期间，古城以“实景街巷+民俗展

演”为呈现形式，打造常态化非遗主题沉浸式

体验空间。山歌迎客、邕剧展演、壮乡婚俗体

验轮番上演，静态技艺变成可看、可玩的实景

互动。活动期间，古城人流量显著攀升，成为

市民、游客打卡热门地，非遗体验类项目参与

量持续走高，文旅消费活力得到充分释放。

布洛陀是壮族先民口头文学中的神话人

物。在百色田阳，古老的布洛陀文化以一种更

燃的方式刷新了人们对传统节庆的认知。敢壮

山脚下，盛大的布洛陀民间祭祀庄重肃穆，来自

四面八方的壮族群众以传统仪式缅怀始祖，展

现国家级非遗代表性项目布洛陀的魅力。

当夜幕降临，田州古城内，“壮迪”篝火派

对火热开场。古老的壮族山歌被重新编曲，与

电子音乐的强劲节拍交织在一起，穿着民族服

饰的年轻人围着篝火跳起时尚的舞步，传统与

现代在火光中完成了一场跨越千年的对话。

从白天到夜晚，布洛陀文化以更贴合年轻人审

美的方式走进大众生活，成为可感知、可参与、

可分享的鲜活体验。

4 月 14 至 22 日，2026 年全国“四季村晚”示

范展示活动暨省级非物质文化遗产西乡北帝

“三月三”庙会在广东省深圳市宝安区西乡街

道举行，深度融合民俗传承、文旅体验与商业

消费，让有近 500 年历史的民俗活动紧扣时代

脉搏，薪火相传。

西乡北帝“三月三”庙会是西乡街道民众

为北帝贺诞而举行的传统民俗活动，每年于农

历二月廿七（逢大月则为廿八）至三月初六举

办，2022年被列为广东省非遗代表性项目。

4月 14日（农历二月廿七），西乡北帝“三月

三”庙会开幕并举行北帝“出位”（出巡）仪式。

作为本次活动的重要环节，巡游共有 96 支队

伍，分八大方阵参加，包括 13 支国家级非遗代

表性项目队伍、5 支省级非遗代表性项目队

伍。巡游队伍沿着近 3公里的道路展演——深

圳新安上川黄连胜醒狮武术团的醒狮高桩表

演惊险刺激，吴川飘色悬空而立、令人称奇，沙

头角鱼灯舞灯光摇曳、如梦如幻。此外，江西

信丰民俗、广西“三月三”山歌与大化瑶族竹鼓

舞、湖南花鼓戏、福建木偶戏等非遗项目跨省

联动，让市民、游客在宝安就能领略不同地域

的非遗瑰宝。来自香港、澳门等大湾区“9+2”

城市群的队伍也参加了巡游，彰显了深港澳同

心同源的深厚情谊。

当天的西乡，热闹非凡、人头攒动。在荔园

路、真理街、鸣乐街、河西路等巡游沿线，市民、

游客扶老携幼、争相观看。“早就盼着‘三月三’

的巡游了，我每年都来，感觉一年比一年热闹！”

抱着孙子前来观看的西乡街道居民陈盼菊说。

巡游沿线设置了醒狮高桩表演区、非遗摊

位互动区、精品美食体验区，让市民、游客逛庙

会、赏非遗、品美食、淘好物。庙会期间还举办

了《山海不为远 西乡是吾乡》主题文艺专场、

南狮邀请赛等特色活动，联动车企、酒店及商

圈打造沉浸式消费新场景，推动文化流量转化

为消费增量。

自 1997年开始，千岁盆菜宴就是西乡北帝

“三月三”庙会的重要内容。历经 20 余年的发

展，这场充满浓浓乡情的宴席已成为深圳最具

影响力的民俗盛宴之一。今年的千岁盆菜宴从

真理街到西乡公园开设了 1800多桌盆菜，超过

万名本地乡亲、深圳居民、港澳同胞围桌而坐，

勾勒出一幅万人同欢、乡情满溢的民俗画卷。

据“三月三”千岁盆菜宴负责人黎宝介绍，今年

的盆菜数量打破往年纪录，主场地紧邻“四季村

晚”展演舞台，让大家共享团圆家宴的同时还

能欣赏表演。“这盆菜里装的是我们的根脉。”

从香港回来参加盆菜宴的张敏感慨。作为承

载大湾区共同文化记忆的民俗盛会，西乡北帝

“三月三”庙会既是宝安区非遗活态传承的生

动实践，也是湾区文化交融的重要平台。

西乡北帝“三月三”庙会：

在湾区，非遗“喜相逢”
本报记者 谭志红

4 月 19 日清晨，贵州省黔西南布依族苗

族自治州的望谟县城鼓乐震天、歌声如潮，以

“贵州村舞大联欢 民族团结谱新篇”为主题

的 2026“贵州村舞”暨望谟“三月三”民族文化

活动在王母文化广场启幕。各族群众与八方

游客齐聚山城，以歌传情、以舞交心，唱响“中

华民族一家亲”的时代欢歌。

上午 8 时，由全县各乡镇、群众团体以及

各方嘉宾近 5000 人组成的 49 个方队集结，绵

延数公里，宛如一条流动的民族文化长廊。

布依姑娘身着靛染蓝袍、步履翩跹；苗族同胞

百褶裙随风摆动、银饰叮当作响，巡游队伍边

舞边行、气势恢宏。广西游客博志友兴奋地

说：“这里民风淳朴，大家团结友爱。各民族

共同巡游，增强了文化之间的交流，我们都感

受到了望谟独特的民族文化魅力。”

巡游的终点是王母文化广场主会场。开

幕式上，身着长袍的长者吟唱古老祈福古歌，

祈福风调雨顺、五谷丰登、国泰民安。随后开

展的文艺展演中，布依族原生态古歌《尤乖调》

婉转深情，苗族原生态山歌《苗寨古韵》高亢嘹

亮，民族乐器表演《盘江韵·三咕咾》奏出北盘

江的千年流淌，让观众真切感受非遗魅力。

如果说文艺演出是视觉的盛宴，那么万

人糠包舞就是全民共享的狂欢。过去，糠包

是布依族青年男女传情达意的信物；如今，它

已成为连接各民族情感的纽带。随着激昂的

音乐响起，上万人围成一个个同心圈，踩着节

奏旋转挥舞。五颜六色的糠包在空中划出优

美弧线，像无数只彩蝶翩翩飞舞。现场不分

男女老少、不论来自何方，大家都被这热烈的

氛围感染，纷纷加入舞蹈行列。“上万人一起

跳，那种震撼感无法用语言形容，这才是真正

的大联欢。”来自上海的游客王兰说。

文化广场周围，600多个摊位形成长长的

市集，板栗、古法红糖、板陈糕、野生蜂蜜……

琳琅满目的农特产品吸引着游客品尝购买。

五色花糯米饭清香扑鼻，凉剪粉、米豆腐、粽

粑、褡裢粑等民族风味小吃让人垂涎欲滴。民

族手工艺品和服饰展销区同样热闹，五彩斑斓

的糠包挂满展架，各种萌态十足的文创产品、

精致的手工床单等商品琳琅满目。

“布依族‘三月三’入选国家级非遗代表

性项目名录，对我们来说是莫大的鼓舞和机

遇。”望谟县文体广电旅游局负责人表示，这

项全民参与、全民共享的活动以布依族“三月

三”为载体，以“贵州村舞”为品牌抓手，将主

会场与系列文化、赛事、展销活动串联，让游

客和群众不仅能看、能听，更能亲身参与，沉

浸式体验。

贵州望谟“三月三”：

“上万人一起跳，这才是大联欢”
本报记者 王雪峰 通讯员 陈湘飚 金 凤

西乡北帝西乡北帝““三月三三月三””庙会巡游现场庙会巡游现场。。 主办方供图主办方供图

融入广西民族元素的原创歌曲融入广西民族元素的原创歌曲《《唱山唱山》》表演现场表演现场。。
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贵州望谟“三月三”巡游活动现场。 黔西南州委宣传部供图
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